
                                                                
 
 
မနွ်ြပည်လ+ူအခငွ်အ့ေရးေဖာင်ေဒးရငှ်း၊ ကချင်အမျ;ိးသမးီအစည်းအ?ံးု-ထိုင်းDိုင်ငံDှင့် လူ+အခွင့်အ 
ေရးမတှ်တမ်းကနွ်ရက်-ြမန်မာDိုင်ငံတိုFမှ ပူးတွဲထုတ်ြပန်သည့် “ခုခံတွန်းလှန်ြခင်း” အစီရင်ခံစာတွင် 
ြမန်မာDိုင်ငံရှိ အမျ;ိးသမးီများအတကွ် တရားမJတမK ရရှိရန် ေတာင်းဆိုလိုက်သည်။ 
 
၂၀၂၂ ခုDှစ် မတ်လ ၈ ရက် 
 
Dိုင်ငံတကာအမျ;ိးသမးီများေနFတငွ် မနွ်ြပည်လ+ူအခငွ်အ့ေရးေဖာင်ေဒးရငှ်း (HURFOM), ကချင်အမျ;ိး 
သမးီအစည်းအ?ံးုထိုင်းDိုင်ငံ (KWAT) Dငှ် ့ လ+ူအခငွ်အ့ေရး မတှ်တမ်းကနွ် ရက်-ြမန်မာDိုင်ငံ (ND-
Burma) တိုFမ ှ “ခခုံတနွ်းလနှ်ြခင်း”: “စစ်အာဏာသိမ်းgပီးချနိ်မ ◌ှ စ၍ တDှစ်အတွင်း ြမန်မာDိုင်ငံရှိ 
အမျ;ိးသမးီများ၏ ရဲစမွ်းသတkကိို စမ်းသပ်မK” ဆိုသည် ့ပးူတွဲစာတန်းကို ထတု်ြပန်သည်။ 
 
၂၀၂၁ ခDုစှ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေနFမဆှိုလJင် ၁၃ လတာpကာြမင်g့ပးီေနqက် ြမန်မာြပည်သမူျား၏ 
အေြခခံအခငွ်အ့ေရးDငှ် ့ လတွ်လပ်ခငွ်မ့ျားကို စစ်အာဏာ ရငှ်များမ ှ အလJင်အြမန် 
လယုလူိုက်pကသည်။ ြမန်မာစစ်တပ်မ ှ အတင်း အဓမtေထာင်Dငှ်ခ့ျဖီမ်းဆးီမKDငှ် ့ ရာDငှ်ခ့ျ ီ
သတ်ြဖတ်ခံရမKတငွ် အမျ;ိးသမးီများ လည်း ပါဝင်pကသည်။ ြပည်သလူထူ၏ု ဘဝလံvုခံ;စတိ်ချ 
ေဘးကင်းမKမရှိသည်မာှ လေပါင်းများစာွ ရှိgပြီဖစ်သည်။ ြပည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမိ်အေပw 
အxကးီအကျယ် gခမိ်းေြခာက် အDyရာယ် ြပ;ေန ေသာ်လည်း ေDဥွးီေတာ်လနှ်ေရး သည် 
စစ်အာဏာရငှ်တိုFေအာက် ဒးူမေထာက် ဥးီမ{တွ်ဆန်Fကျင်သမူျားအား စစုည်း၍ ဆက်လက်တိုက် 
ပွဲဝင်လJက်ရှိသည်။  
 
ြမန်မာတဝနှ်းလံးုရှိ အမျ;ိးသမးီများသည် တန်းတညူမီJမKDငှ် ့ ကဏ|တိုင်းတငွ် အနည်းဆံးု အမျ;ိးသမးီ 
၃၀ ရာခိုင်DKန်း ကိုယ်စားြပ;ခငွ်ရ့ရန် မေမာDိုင် မပန်းDိုင် စည်း?ံးုလံK}ေဆာ်လJက်ရှိpကသည်။ 
အာဏာသမိ်းgပးီ ချနိ်မစှ၍ တိုင်းြပည်တဝန်း အမျ;ိးသမးီေခါင်းေဆာင်များသည် ဆD~ြပပွဲများကို 
ဥးီေဆာင်ြခင်း၊ စစ်အာ ဏာသမိ်းမK ဆန်Fကျင်ေရးဆD~ြပပွဲများကို စစီဥ်ြခင်းDငှ် ့ ထကွ်ေြပးတမိ်း 
ေရာှင်ရသည် ့ မသိားစမုျား ေဒသခံ အရပ်သား ကာကယွ်ေရးတပ်များအား ကညူေီထာက်ပံေ့ပးရန် 
ေနqက်ကယွ်မ ှေဆာင်ရ�က်ေပးpကသည်။ ဆရာဝန်၊ ေဆးဝန်းထမ်း၊ ေရ}ှေန၊ ေကျာင်းဆရာ၊ ဘဏ်ဝန် 
ထမ်းများDငှ် ့ အသက်ေမးွဝမ်းေကျာင်း က�မ်းကျင်သ ူ မျ;ိးစံအုြဖစ်မ ှ အpကမ်းမဖက် အာဏာဖ ီ
ဆန်ေရးလKပ်ရာှးမKတငွ် ပးူေပါင်းပါဝင်pကသည်။ gခမိ်းေြခာက်မK များရှိေန ေသာ်လည်း ြမန်မာြပည်ရှိ 
အမျ;ိးသမးီများမာှ ဆက်လက်ခခုံ တနွ်းလနှ်ေနpကဆဲ ြဖစ်သည်။ 
 
အရပ်သားများအေပw အpကမ်းဖက်မK အထးူသြဖင် ့ ကေလးDငှ် ့ အမျ;ိးသမးီများ၏ ဘဝကို အDyရာယ် 
ြဖစ်ေစသည် ့စစ်ပွဲအတငွ်း လငိ်ပိုင်းဆိုင်ရာအpကမ်းဖက်မKများ အြမန်ဆံးုရပ်ဆိုင်းရန် HURFOM, KWAT 



Dငှ် ့ND-Burma တိုFမ ှေတာင်းဆိုပါသည်။ အမျ;ိးသမးီများသည် ၎င်းတိုFေနထိုင်ရာ ေနအမိ်များတငွ် မ ိ
သားစDုငှ် ့အတရူှိေနချနိ်တငွ်ပင် စစ်အာဏာရငှ်တပ်များ၏ ေသနတ်ြဖင်ခ့ျနိ်၍ ဖမ်းဆးီခံရgပးီ စစ်တပ် 
အချ;ပ်စခန်းများတငွ် ြပင်းထန်ဆိုးရ�ားသည် ့ အpကမ်းဖက်မKများ ခံpကရသည်။ အတင်းအဓမtဖမ်းဆးီ၊ 
ထနိ်းသမိ်းမKDငှ် ့ ေပျာက်ဆံးုြခင်းများ ပိုမိုများြပားလာသည် ့ အတကွ် အလျင်အြမန်အေရးယ ူ
ေဆာင်ရ�က် ြခင်းမရှိပါက စစ်အာဏာရငှ်တိုFအား ဆန်Fကျင်ေတာ်လနှ်ေနသည် ့အမျ;ိးသမးီများအတကွ် 
အDyရာယ် ပို၍ ရှိေနသည်။  
 
ဆက်သယွ်ရန် 
ကချင်အမျ;ိးသမီးအစည်းအ?ံုးထိုင်းDိုင်ငံသည်(KWAT) 
kwat.office@gmail.com  
 
မနွ်ြပည်လ+ူအခငွ့်အေရးေဖာင်ေဒးရငှ်း (HURFOM) 
auemon@gmail.com 
 
လ+ူအခငွ်အ့ေရး မတှ်တမ်းကနွ်ရက် (ြမန်မာDိုင်ငံ)(ND-Burma) 
NDBoffice@protonmail.com  
 
 
မနွ်ြပည်လ+ူအခငွ့်အေရးေဖာင်ေဒးရငှ်း(HURFOM)   
 
ဒမီိုကေရစ၊ီ လ+ူအခငွ့်အေရးDငှ့် စစ်မနှ်သည့်gငမိ်းချမ်းေရး ြပန်လည်ထနွ်းကားလာေစရန် ရည်ရ�ယ် 
ချက်တိုFြဖင့် မနွ်ြပည်လ+ူအခငွ့်အေရးေဖာင်ေဒးရငှ်းကို ၁၉၉၅ ခDုစှ် ဇနွ်လတငွ် စတင်ဖွဲ}စည်းတည် 
ေထာင်ခဲသ့ည်။ ၁၉၈၈ ဒမီိုကေရစအီေရးေတာ်ပံမုှ ေကျာင်းသား လငူယ် မျ;ိးဆက်များDငှ့် ေဒသ တငွ်း 
လ+ူအခငွ့်အေရး ကာကယွ်ေစာင့်ေရာှက်သမူျားြဖင့် ဖွဲ}စည်းခဲေ့သာလ+ူအခငွ့်အေရး အဖွဲ}အြဖစ် 
ြမန်မာDိုင်ငံ ေတာင်ပိုင်းရှိလ+ူအခငွ့်အေရး အေြခအေနများကို စတင်ဖွဲ}စည်းခဲစ့ဉ် ကတည်းက 
ေဆာင်ရ�က်ခဲသ့ည်။ 
 
ြမန်မာDိုင်ငံတငွ် ဒမီိုကေရစေီရး၊ စစ်မနှ်ေသာ gငမိ်းချမ်းေရးDငှ့် လ+ူအခငွ့်အေရး အေြခအေနများ 
တိုးတက်ေကာင်းမနွ်လာေစရန်အတကွ် တိုက်တနွ်းလံK}ေဆာ်မKများ၊ ပညာေပးေရးအစအီစဉ်များ၊ 
သတင်းအချက်အလက်Dငှ့် အစရီင်ခံစာ ထတု်ေဝြခင်းများ ပံမုနှ်ေဆာင်ရ�က်ေနသည့် လ+ူအခငွ့် အ 
ေရးေဖာင်ေဒးရငှ်း ြဖစ်သည်။ 
 
 
ကချင်အမျ;ိးသမီးအစည်းအ?ံုးထိုင်းDိုင်ငံ (KWAT) သည် အမျ;ိးသမီးများအေပw ခွဲြခားဆက်ဆံမK၊ 
အpကမ်းဖက် မKများ ပေပျာက်ရန် အကျ;ိးအြမတ်မယဘူဲ လပု်ကိုင်ေန ေသာ အဖွဲ}အစည်းတစ်ခ ု
ြဖစ်သည်။ အမျ;ိးသမီးများ၏ ေနထိုင်ဘဝ တိုးြမ�င့်ေပးရန်၊ ဆံးုြဖတ်ချက်ချသည့် လပု်ငန်းစဉ်များတငွ် 



ပါဝင်Dိုင်ေစရန်၊ ကချင်ြပည်နယ်တငွ် လမူKေရး တရားမJတမK၊ gငမိ်းချမ်းေရးDငှ့် ဖွံ}gဖ;ိးတိုးတက်ေရး 
တိုFအတကွ် လပု်ေဆာင် ေနေသာအဖွဲ}ြဖစ်သည်။  
 
 
လ+ူအခငွ်အ့ေရး မတှ်တမ်းကနွ်ရက် (ြမန်မာDိုင်ငံ) (ND-Burma) 
   
ြမန်မာDိုင်ငံ လ+ူအခငွ်အ့ေရးအဖွဲ}များ လ+ူအခငွ်အ့ေရးမတှ်တမ်းြပ;ြခင်းလပု်ငန်းတငွ် ပးူေပါင်း 
ေဆာင်ရ�က်ေရးအတကွ် နည်းလမ်းတရပ်ြဖည်ဆ့ည်းေပးေသာ အားြဖင် ့ (၂၀၀၄)ခDုစှ်တငွ် 
လ+ူအခငွ်အ့ေရးမတှ်တမ်းကနွ်ရက်(ြမန်မာDိုင်ငံ)ကိုဖွဲ}စည်းခဲြ့ခင်းြဖစ်ပါသည်။ ND-Burma ၏ အဖွဲ}ဝင် 
၁၃ ဖွဲ}သည် တိုင်းရင်းသားများ၊ အမျ;ိးသမးီများ Dငှ့် လငိ်စတိ်ကွဲြပား သမူျားအား ကိုယ်စားြပ;သည်။ 
 
ကနွ်ရက်အဖွဲ}ဝင်များသည် ြမန်မာDိုင်ငံရှိ လမူKအသိုင်းအဝိုင်းများတငွ် မည်သ့ိုFေသာ ဒကု�ေဝဒနqများ 
ခံစားေနရပံအုေpကာင်းအြဖစ်မနှ်အမနှ်တရားကိုစေုပါင်းအသံးုြပ;ကာ၊ေလာေလာဆယ် စည်း?ံးုတိုက် 
တနွ်းတင်ြပြခင်း နည်းလမ်းြဖင် ့စစ်အစိုးရ၏ အာဏာကို စေုပါင်း စနိ်ေခwရန် xက;ိးစားေန pကပါသည်။  
 
လတွ်လပ်စာွ အခမဲသ့ံးုDိုင်ေသာ Open-Source Software ကို အသံးုြပ;လျက် အဖွဲ}ဝင်များေပးေသာ 
သတင်းအချက်အလက်များကို ည�;ိDKိင်းgပးီ၊ ဘံအုချက်အလက် ဘဏ်မာှထည်သ့ငွ်းပါသည်။ ထိုအြပင် 
ပးူတွဲအစရီင်ခံတင်ြပြခင်းDငှ် ့ စည်း?ံလုံK} ေဆာ်တိုက်တနွ်းြခင်း လKပ်ရာှးမမူျားကိုလည်း 
ေဆာင်ရ�က်ပါသည်။ အခငွ်သ့င်ပ့ါက မမိ၏ိ လပု်ငန်း နယ်ပယ်မနှ်သမJတငွ် အြခားေသာ 
လ+ူအခငွ်အ့ေရးအဖွဲ}များDငှ်လ့ည်း ပးူေပါင်းေဆာင်ရ�က်လJက်ရှိပါသည်။ 
 
 
အဖွဲ}ဝင်အဖွဲ}အစည်းများ  
 
၁။ ရခိုင်ြပည်လံးုဆိုင်ရာေကျာင်းသားDငှ့်လငူယ်များအစည်းအ?ံးု 
 
၂။ Dိုင်ငံေရးအကျဉ်းသားများကညူေီစာင့်ေရာှက်ေရးအသင်း  
 
၃။ လ+ူအခငွ့်အေရးကာကယွ်ြမ�င့်တင်သမူျားအဖွဲ}  
 
၄။ အနqဂါတ်အလင်းတန်းဆံမုတှ် 
 
၅။ မနွ်ြပည်လ+ူအခငွ့်အေရးေဖာင်ေဒးရငှ်း 
 
၆။ ကချင်အမျ;ိးသမးီများအစည်းအ?ံးု -ထိုင်းDိုင်ငံ 
 
၇။ တအာင်းအမျ;ိးသမးီအဖွဲ}အစည်း 



 
၈။ တအာင်းေကျာင်းသားလငူယ်များ အဖွဲ} 
 
၉။ ထားဝယ် အမျ;ိးသမးီသမဂ� 
 
ဆက်စပ်အဖွဲ}ဝင်းများ 
 
၁။ ချင်းလ+ူအခငွ့်အေရးအဖွဲ} 
 
၂။ ပဲခးူ အေရ}ှ - ယခင် Dိုင်ငံေရးအကျဉ်းသားေဟာင်းများကနွ်ရက် 
 
၃။ ပအိုဝ်းလငူယ်များအစည်းအ?ံးု 
 
၄။ ေရ}ှေြပးအသံ  
  
 


