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အစီီရင််ခံံစီာ ထုုတ််ဝေ�နိုုုင််ရန််အတ်ွက်် လိုုုအပ််ဝေ�ာ �တ်င််�အခံျက်် 
အလိုက််များျာ�က်ုု �တိ်ုရှိုရှို အများှန််အတ်ုုင််� ဝေ�ေကြားက်ာ�ဝေပ်�ဝေ�ာ ရှိင််�န််
လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူ အများျု���များီ�များျာ�၊ �တ်င််�အခံျက််အလိုက််များျာ�က်ုု      
စီွန််�စီွန််�စီာ�စီာ� �ွာ�ဝေရာက််ဝေများ��များန််�ခံ့�ကြားက်ဝေ�ာ က်ခံျင််အများျု���များီ�
အစီည်း်�အရုံးုံ� (ထုုုင််�နိုုုင််င်ံ) – KWAT များှ လိုုပ််ဝေော်က်ုုင််ေက််များျာ�က်ုု 
အထုူ�ဝေက်ျ�ဇူးူ�တ်င််ရှိုပ်ါ�ည်း်။ 

အစီီရင််ခံံစီာ ထုုတ််ဝေ�များုတ်ွင်် လိုုုအပ််ဝေ�ာ န်ည်း်�ပ်ည်းာပ်ုုင််�ဆိုုုင််ရာ
အက်ူအည်းီဝေပ်�ဝေ�ာ ဆိုရာများ Mai Ja နိုှင််� ဆိုရာများ Ying Tzarm က်ုု
လိုည်း်� အထုူ�ဝေက်ျ�ဇူးူ�တ်င််ရှိုပ်ါ�ည်း်။

အစီီရင််ခံံစီာ ထုုတ််ဝေ�နိုုုင််ရန််အတ်ွက်် လိုုုအပ််ဝေ�ာ ဝေင်ွဝေကြားက်�ဝေထုာက််ပ်ံ�
ဝေပ်�ဝေ�ာ Asia Justice and Rights (AJAR) က်ုုလိုည်း်� အထုူ�
ဝေက်ျ�ဇူးူ�တ်င််ရှိုပ်ါ�ည်း်။
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tESpfcsKyf 
ဤစီာတ်များ်��ည်း် က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ််နိုှင််� ရှိများ်��ပ်ည်း်န်ယ််ဝေ�များာက််
ပ်ုုင််�ရှို ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူ အများျု���များီ�များျာ�၏ ဘ��ေစီ်စီဉ်် 
�ေစီ်ရပ််များှန််နိုှင််� ထုုု�ူတ်ု�၏ ရင််တ်ွင််�ခံံစီာ�ခံျက််အ�ံများျာ�အာ� 
ရှိာဝေေွဝေော်ထုုတ််ထုာ��ခံင််� �ေစီ်�ည်း်။ �များန််များာနိုုုင််င်ံတ်စီ်�န််� 
ဆိုယ််စီုနိုှစီ်များျာ�စီွာ အခံျုန််က်ာလိုအတ်ွင််� လို့အခံွင််�အဝေရ�        
ခံျု��ဝေောက််ခံံရများုများျာ� ပ်ုုများုုတ်ုု��များင််�လိုာ�ည်း်န်ှင််�အများှ စီစီ်များှန််ဝေ�ာ 
တ်ရာ�များှတ်များုရယ်ူနိုုုင််ရန်် ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူတ်ု�၏ �ေစီ်ရပ််
များှန််ဇူးာတ််ဝေကြားက်ာင််�များျာ�နိုှင််� ထုုု�ူတ်ု�၏ အ�ံက်ုု များှတ််တ်များ်�တ်င််
ထုာ�က်ာ အ�ွင််က်ူ�ဝေ�ပ်ာင််�ဝေရ�က်ာလိုအတ်ွင််� တ်ရာ�များှတ်များု 
ရှိာဝေေွ�ခံင််� လိုမ်ျား�စီဉ််များျာ�၌ ထုည််း��ွင််�စီဉ််�စီာ�နုုိုင််ရန်် အဝေထုာက်် 
အက်ူ�ပ်�ဝေစီရန်် ရည်း်ရွယ််�ည်း်။

ဤစီာတ်များ်�တ်ွင်် ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ� (၂၀) 
ဉ်ီ�၏ အ�ံက်ုု ထုုတ််ဝေော်ထုာ��ခံင််��ေစီ်�ည်း်။ (ရှိင််�န််
လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�များျာ�၏ အများည်း်များျာ�က်ုု (အစီာ�ထုုု�) 
�ုံ�ထုာ��ခံင််��ေစီ်�ည်း်။) ထုုုက့်��ု�ဝေ�ာ အလိုာ�တ်ူ�ေစီ်ရပ််များှန်် 
ဘ�ဇူးာတ််ဝေကြားက်ာင််�များျာ�စီွာလိုည်း်� ရှိုဝေန်ဝေ���ည်း်။ စီာတ်များ်��ပ်�
စီုနိုုုင််ရန်် လိုုုအပ််ဝေ�ာ �တ်င််�အခံျက််အလိုက််များျာ�က်ုု က်ခံျင််
အများျု���များီ�အစီည်း်�အရုံးုံ� (ထုုုင််�နိုုုင််င်ံ) – KWAT များှ �န််ထုများ်�
များျာ�က်ုုယ််တ်ုုင်် လိုူဝေတ်ွ� ဝေတ်ွ�ဆိုုံဝေများ��များန််�က်ာ များှတ််တ်များ်��ပ်�စီု 
ထုာ��ခံင််��ေစီ်�ည်း်။ 
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ရှိင််�န််လွိုတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���မီျား�များျာ�၏ ဘ��ည််း ပ်တ််�န််� 
က်ျင််များှ အထုင််အ�များင််ဝေ���ခံင််�၊ များုများုတ်ု� များု�ာ�စီုအ�က််ရှိင််
ဝေန်ထုုုင််ရန််၊ လိုုုအပ််ဝေ�ာ �င််ဝေင်ွနိုှင််� အလိုုပ််က်ုုင််အခံွင််�အလိုှများ်� 
န်ည်း်�ပ်ါ���ေင််� ပ်ည်းာဝေရ�၊ က်ျန််�များာဝေရ�နိုှင််� လိုူများုဝေရ�က်ုစီစ       
အ��အတ်ွက်် အခံက််ခံ့များျာ�စီွာ ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ခံံစီာ�ဝေန်ရ�ည်း်။ 
အဆိုုု�ဆိုုံ�များှာ ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူများျာ�အတ်ွက်် တ်ရာ�
များှတ်များု ရယ်ူနိုုုင််ရန်် အဝေများှာင််များုုက််ဆိုုံ�က်ာလိုအ�ေစီ်  ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�     
ရ�ည်း်။ �ပ်စီ်များုက်ျ��လိုွန််�ူများျာ�အာ� အဝေရ�ယ်ူဝေဆိုာင််ရွက််
�ခံင််�များျာ�များရှို��ေင််� ထုပ််ပြီးပ်ီ�က်ျ��လိုွန််များုများျာ�စီွာ ရှိုဝေန်ဝေ�ာ 
ဝေကြားက်ာင််� ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူများျာ�၏ လိုုံပြီးခံံ�ဝေရ� စီုု�ရုများ်
ဝေကြားက်ာင််�ကြားက်ရ�ခံင််�များျာ� ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ခံံစီာ�ဝေန်ရ�ည်း်။

ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူများျာ�များှာ စီုတ််ပ်ုုင််�ဆိုုုင််ရာ ထုုခံုုက််
န်ာက်ျင််များုဝေကြားက်ာင််� ဝေန်ာက််ဆိုက််တ်ွ့ က်ျန််�များာဝေရ� �ပ်ဿန်ာများျာ� 
ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ခံံစီာ�ဝေန်ရ�ည်း် �ာများက် ရုံးုပ််ပ်ုုင််�ဆိုုုင််ရာ ထုုခံုုက််များု
ဝေကြားက်ာင််� များ�န််စီွများ်��ေစီ်ရ�ည်း်� အဝေ�ခံအဝေန်များျု��ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ရ
ပ်ါ�ည်း်။ တ်စီ်ေက််တ်ွင်် ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူ အများျု���များီ�
များျာ�၏ အများှန််တ်ရာ��ေစီ်ရပ််များှန်် အ�ံက်ုုထုုတ််ဝေော်ဝေ�ပ်ာဆိုုုရန်် 
စီုန််ဝေခံ်များုရှို�ည်း်။ ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူများျာ�အတ်ွက်် 
လိုုုအပ််ဝေန်�ည်း်� အခံျက််များျာ�အာ� �က််ဆိုုုင််ရာ အစီုု�ရများှ 
အဝေလို�ထုာ� ဝေ�ေရှိင််�ဝေဆိုာင််ရွက််ဝေပ်�ရန််နိုှင််� နိုုုင််င်ံတ်က်ာ        
အ�ုုင််�အ�ုုင််�များှလိုည်း်� ပ်ါ�င််ဝေဆိုာင််ရွက််ဝေပ်�ရန်် ဝေတ်ာင််�ဆိုုု
ပ်ါ�ည်း်။ 
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tabmuf
အဘော�ာက််�ည်း် xxxxx ပြီးများု�၊ များူဆိုယ််ခံရုံးုုင််တ်ွင်် ဝေန်ထုုုင််�ူ�ေစီ်ပြီးပ်ီ� ၂၀၁၁ 
ခံုန်စီ်တ်ွင်် အဝေဇူးနိုှင််� အုများ်ဝေထုာင််�ပ်�ခံ့��ည်း်။ အုများ်ဝေထုာင််က်ျပြီးပ်ီ� ဘာ�ာ
ဝေရ�အဝေ�ခံ�ပ်�ဝေက်ျာင််� (SJN) ဝေက်ျာင််�ဆိုရာများ �ပ်�လိုုပ််ရန်် စီတ်င််�ပ်င််ဆိုင််
ခံ့�၍ ၂၀၁၅-၂၀၁၆ ခံုနိုှစီ်တ်ွင်် SJN ဝေက်ျာင််�ဆိုရာများလိုုပ််ရန်် xxxxx ပြီးများု�များှာ 
များွများ်�များံ�င််တ်န််�တ်က််ဝေရာက််ခံ့�ပြီးပ်ီ� ၂၀၁၆ ခံုနိုှစီ်များှ ၂၀၂၁ ခံုနိုှစီ် (၆) နိုှစီ်
အတ်ွင််� ဝေက်ျာင််�ဆိုရာများ�ပ်�လိုုပ််ခံ့��ည်း်။ ထုုုက်ာလိုအတ်ွင််� �ာ� (၃) ဉီ်�
ကုု် ရရုှိခ့ံ��ည််း။ ၂၀၂၀ �န််�က်ျင််တွ်င်် တ်စ်ီက်များ ာာလံုို� အတ်ုုင်�်အတ်ာ�ေင််� 
က်ုုဗစီ်က်တ််ဝေရာဂါါက်ျဝေရာက််ခံျုန််၌ xxxxx ပြီးများု�၊ များူဆိုယ််ခံရုံးုုင်် တ်စီ်
ဝေလိုျာက််တ်ွင််လိုည်း်� ကြုံက်ီ�ကြုံက်ီ�များာ�များာ� ဆိုုု��ါ��ည်း်� အခံျုန််�ေစီ်�ည်း်။

က်ုုဗစီ်က်တ််ဝေရာဂါါဝေကြားက်ာင််� ၂၀၂၁ ခံုနိုှစီ်အတ်ွင််�တ်ွင်် �ူများနိုှင််� �ူများ၏ 
များု�ာ�စီုအတ်ွင််� ဆိုုု��ါ�ဝေ�ာ က်ျန််�များာဝေရ� ထုုခံုုက််များုများျာ� ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ခံ့�ရ
�ည်း်။ ထုုုခံျုန််တ်ွင်် စီစီ်တ်ပ််အာဏာာ�ုများ်�များုဝေကြားက်ာင််� ဝေဆို��ါ�ပ်ျက််လိုပ််၊ 
က်ျန််�များာဝေရ��န််ထုများ်�များျာ�များှာ Civil Disobedience Movement (CDM) 
�ပ်�လိုုပ််၍ �ပ်ည်း်�့ဝေဆို�ရုံးုံ၌ ဝေဆို�ရုံးုံလိုည်း်ပ်တ််များု အာ�များဝေက်ာင််��ည်း်� 
အခံျုန််�ေစီ်ပြီးပ်ီ� ဝေဆို�က်ု�ရန်် က်ျန််�များာဝေရ�ဝေစီာက််ဝေရှိာက််ခံွင််�ရနိုုုင််ရန်် 
အင််များတ်န််များှ ခံက််ခံ့�ည်း်� အခံျုန််�ေစီ်ခံ့��ည်း်။ �ူများနိုှင််� �ူများတ်ု� များု�ာ�စီု
များျာ��ည်း်လိုည်း်� အ�ပ်င််ဝေဆို�ခံန််�များှ ဝေ�ာက််�ုံ�နိုုုင််ရန်် ဝေဆို��ါ�များျာ��ာ 
�ယ််ယ်ူ�ုံ�စီွ့က်ာ များုများုတ်ု�၏ ဝေန်အုများ်တ်ွင််�ာ များုများုက်ုုယ််တ်ုုင်် ထုုုင််က်ု�ခံ့�
�ည်း်။ တ်စီ်ေက််တ်ွင််လိုည်း်� xxxxx ပြီးများု� တ်ွင််�တ်ွင်် �များန််များာစီစီ်တ်ပ််၏ 
တ်ပ််ခံျရာ ဝေေ��ေစီ်ပြီးပ်ီ� လိုက််န်က််က်ုုင်် အေွ့�အစီည်း်�များျာ�လိုည်း်�ရှိုရာ
ဝေေ��ေစ်ီဝေ�ာဝေကြားက်ာင််� အခံျုန််များဝေရွ� လိုက််န်က််များျာ� ပ်စ်ီခံတ််က်ာ �ပ်ည််း�ူ 
လိုူထုုများျာ�အတ်ွက်် များလိုုံပြီးခံံ�ဝေ�ာ ဝေေ�လိုည်း်��ေစီ်�ည်း်။ 
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က်ွန််များခံုလိုုု ေဏာ်ရာရ�ည်း်�ခံျုန််များှာပ့် ခံျက််ခံျင််� xxxxx ပြီးများု�ဝေဆို�ရုံးုံဝေရာက််ခံ့�တ်ယ််။ 
အဝေ�ခံအဝေန်ဆိုုု��ါ�ဝေ�ာဝေကြားက်ာင််� ဝေအာက််စီီဂါျင််ရှုပြီးပ်ီ� များနိုဝိေလို��ပ်ည်း်�့ဝေဆို�ရုံးုံ�ု� 
ဝေရာက််ရှိုခံ့��ည်း်။ �ု�ဝေ�ာ်ဝေဆို�က်ု�ခံံယ်ူနိုုုင််ရန်် ခံက််ခံ့ဝေ�ာဝေကြားက်ာင််� ပ်ုဂါဂလိုုက်
ဝေဆို�ရုံးုံ�ု� ဝေ�ပ်ာင််�ဝေရွ�က်ု�ခံ့�ရ�ည်း်။ ဝေဆို�က်ု�ခံံယ်ူနိုုုင််ရန်် လိုုုအပ််ဝေ�ာ ဝေင်ွဝေကြားက်�
များျာ�အတ်ွက်် ဝေခံျ�င်ှာ�ခံ့�ပြီးပ်ီ� ဝေဆို�က်ု�ခံ့��ည်း်။ က်ွန််များ၏ ထုုခံုုက််ေဏာ်ရာ �ေစီ်များုက်ုု 
ဝေဆို�ရုံးုံဝေရာက််ခံျုန်် ဓါါတ််များှန််ရုုက််ပြီးပ်ီ�ခံျုန်် က်ွန််များ၏ အဆိုုတ််တ်ွင််�တ်ွင်် က်ျည်း်စီရှိုဝေန်ခံ့�
�ည်း်က်ုု �ုရှိုခံ့��ည်း်။ ဝေဆို�က်ု�ခံံယ်ူခံ့�ဝေ�ာ်လိုည်း်� အဆိုုတ််များှ က်ျည်း်စီက်ုုဝေတ်ာ�      
များထုုတ််နိုုုင််ခံ့�ပ်ါ။

“ေါဝေပ်များယ််� ဆိုရာ�န််က် က်ွန််များစီုတ််ဝေပ်ျာ်�ွာ�ဝေအာင်် အာ�လိုုံ�ထုုတ််လိုုုက််ပြီးပ်ီလိုု�  
ဝေ�ပ်ာခံ့�ဝေ�ာ်လိုည်း်� က်ွန််များ�ပ်န််ပြီးပ်ီ� န်ာများက်ျန််��ေစီ်လိုု� ဓါါတ််များှန််�ပ်န််ရုုက််တ့်�အခံါ            
�ပ်န််ဝေတ်ွ��များင််ခံ့�ရတ်ယ််။ ခံုခံျုန််များှာ က်ွန််များ၏ ေဏာ်ရာန်ာက်ျင််များုက်ုု ဝေလိုျာ�ခံျနိုုုင််ရန််      
တ်ုုင််�ရင််�ဝေဆို�ဝေတ်ွဝေ�ာက််ပြီးပ်ီ� က်ု�ဝေန်တ်ယ််။ များျာ�ဝေ�ာအာ��ေင််� အလိုုပ််ကြားက်များ်�
လိုုပ််လိုု�များရ၊ အဝေများာပ်န််�များခံံနိုုုင််တ်ာများျု��ဝေတ်ွ �ေစီ်တ်ယ််။ ရာ�ီဥတ်ုဝေအ�တ့်�ခံျုန််များျု��များှာ
လိုည်း်� က်ုုက််ခံ့�န်ာက်ျင််များုဝေတ်ွ ခံံစီာ�ရပ်ါတ်ယ််။” 

က်ွန််များ၏ က်ျန််�များာဝေရ�အဝေ�ခံအဝေန်ဝေကြားက်ာင််� ဝေက်ျာင််�ဆိုရာများလိုုပ််င်န််�များှ ၂၀၂၁ တ်ွင်် 
ရပ််တ်န််�ခံ့�ရ�ည်း်။ က်ွန််များ�ည်း် စီက်ာ�ကြားက်ာကြားက်ာဝေ�ပ်ာရခံျုန်် ဝေများာပ်န််�ပြီးပ်ီ� အဝေများာစီု� 
လိုာ�ည်း်။ �င််ဝေင်ွရလိုုပ််င်န််�အတ်ွက်် အလိုုပ််အက်ုုင််ရှိာဝေေွရာတ်ွင််လိုည်း်� လိုုပ််င်န််�
ကြားက်များ်�ဝေတ်ွ�ာ ရှိုဝေ�ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များအတ်ွက်် အခံက််ခံ့များျာ� ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ဝေန်ရ�ည်း်။ 
ယ်ခံုက့်��ု� ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူ အများျု���များီ�တ်စီ်ဉ်ီ� �ေစီ်ခံ့�ရတ်ာဟာာ “က်ွန််များက်ုု 
က်ံများဝေက်ာင််�လိုု� ေီလိုုု�ေစီ်ရတ်ာဆိုုုတ့်� အဝေ�ပ်ာအဆိုုုများျု��ဝေတ်ွက်ုုလိုည်း်� ခံံခံ့�ရပ်ါတ်ယ််” 
“အများျာ��ပ်ည်း်�ူများျာ�အာ� ဝေ�ပ်ာခံျင််တ်ာက် �ပ်ည်း်�ူလိုူထုုများျာ�များှ က့်�ရ့��ပ်စီ်တ်င််ဝေ�ပ်ာဆိုုု
များည်း်�အစီာ� ကြုံက်ီ�များာ�ဝေ�ာ န်ာက်ျင််�ခံင််� ဝေ�ေန်ာနိုှင််� ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ဝေန်ရဝေ�ာ ရှိင််�န််
လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူများျာ�အတ်ွက်် �ပ်န််လိုည်း်က်ုစီာ�များု၊ အများှန််တ်ရာ�နိုှင််� တ်ရာ�များှတ်များုများျာ�
အတ်ွက်် အပြီးများ့က်ူည်းီ ဝေထုာက််များက်ာ �ုုင််��န််�က်ူည်းီဝေပ်�ေု� ဝေများတိ်ာရပ််ခံံခံျင််ပ်ါတ်ယ််။” 

ထုု�အ�ပ်င်် တ်ရုံးုတ််�ပ်ည်း်န်ယ််စီပ််ဝေေ��ေစီ်ဝေ�ာဝေကြားက်ာင််� တ်ရုံးုတ််ဝေလိုာင််�က်စီာ�ရုံးုံများျာ�လိုည်း်�
ရှိုပြီးပ်ီ� ဝေေ�တ်ွင််� က်ုန််စီည်း်ပ်စီစည်း်�များျာ� ဝေ���များင််�ဝေ�ာဝေကြားက်ာင််� �ာများန််လိုူထုုများျာ�အတ်ွက်် 
စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ� ခံက််ခံ့ဝေ�ာ ဝေေ��ေစီ်�ည်း်။ �ူများ၏ ဝေက်ျာင််�ဆိုရာများ လိုခံ�ေင််� �ူများ၏ 
များု�ာ�စီုအာ� ဝေန်�စီဉ််လိုုုအပ််ဝေန်ဝေ�ာ စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�က်ုု ဝေ�ေရှိင််�ဝေဆိုာင််ရွက််ဝေပ်�ဝေန်ခ့ံ�
�ည််း။ ၂၀၂၁ ဝေအာက််တုု်ဘာလို ၂၀ တွ်င်် �ူများတု်� မုျား�ာ�စုီဘ�ကုု် အလိုင််�ဝေရာင််က်င််�ပြီးပီ်� 
ဝေများှာင််များုုက််ဝေန်ဝေ�ာ ဘ��ု� ဝေရာက််ရှိုခံ့��ည်း်။ ထုုုဝေန်�တ်ွင်် တ်ုုက််ပ်ွ့များရှိုပ့် �များန််များာစီစီ်တ်ပ််များှ 
ရများ်�တ်များ်�ပ်စီ်ခံတ််ခံ့�ဝေ�ာ လိုက််န်က််ကြုံက်ီ��ည်း် အဝေဘာက််တ်ု� အုများ်တ်ွင်် က်ျဝေရာက််က်ာ       
က်ုုဗစီ်ဝေရာဂါါ�ေင််� န်ာများက်ျန််��ေစီ်ဝေန်ဝေ�ာ အဝေဘာက််၏ ရင််ဘက််တ်ွင်် ထုုများှန််ခံံ�ည်း်။ 

“က်ွန််မဘောန်မဘောက်ာင်း်�ဘော�ာဘော�က်ာင်း်� အိမ်တွွင်း် ဘော��က်ု�ခံံယူူဘောန်ခံိိန််မာာ

လက််န်က််ကြီးက်း�ဟာာ အိမ်ဝန််�တွွင်း် က်ိဘော�ာက််က်ာ က်ွန််မ၏ �င်း်�က််အတွွင်း်� 

က်ိည််စထိိမာန််ပြီး�း� ရုုတ်ွတွ�က််က်ွန််မ၏ နှာာာဘောခံါင််း�နှာာင််း� �ါ�စ�်အတွွင််း�မာဘော�ွ�ဘောတွွ 

ယူိုထိွက််လာခံိိန််မာာ က်ွန််မ�ဝဟာာ အဘောမာာင်း်မိုက််�ုံ�ခံိိန််ဘော�ာက််ခံ့�ပြီး�းလိ�

က်ွန််မခံံယူူခံ့�တွယူ်။ အ�က််ရှူူ�က်�်ပြီး�း� အင်း်မတွန််မာဘောန်�ခံက််�ည််။ 

�ိ�ဘော�ာ်က်ွန််မက်ဘောလ�ဘောတွွက်လည််� က်ွန််မ�့� ဒဏ််�ာမာ ဘော�ွ�ဘောတွွက်ို      

ဘောတွွ�ပြီး�း� ဘောအာ်င်းိုဘောန်တွာဘောတွွက်ို �က်ည််�ပြီး�း� က်ွန််မဟာာ က်ွန််မ�ဝက်ို အရှုံးံ�ဘော��

လိ�မ��ူ� က်ွန််မက်ဘောလ�ဘောတွွအတွွက်် က်ွန််မအ�က််ရှူင်း်ဘောန်�မယူ်�ိုတွ့�

စိတွ်န့်� က်ွန််မ၏ န်ာက်ိင်း်ခြခံင်း်�က်ို က်ွန််မအံတွုခံ့��တွယူ်” 
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“က်ွန််များ�ည်း် ၂၀၂၂ ခံုန်စီ်တ်ွင်် က်ခံျင််အများျု���များီ�အစီည်း်�အရုံးုံ� (ထုုုင််�နိုုုင််င်ံ)များှ ဆိုရာများ
များျာ�၏ စုီတ််ပုု်င််�ဆုုိုင််ရာ ကု်စီာ�မုျားလုိုပ််င်န််�များျာ�၊ ရှိင််�န််လွိုတ််ဝေ�များာက််�ူများျာ�နှိုင််��က််ဆုုိုင််
ဝေ�ာ အ�များင််ေွင််� �င််တ်န််�များျာ�တွ်င်် တ်က််ဝေရာက််ပြီးပီ်�က်ွန််များ၏ စုီတ််ပုု်င််�ဆုုိုင််ရာ ေဏ်ာရာများျာ�
ကုု် ကု်စီာ�နုုိုင််ခ့ံ��ည််း။” ယ်ခံုခံျုန််တ်ွင်် က်ွန််များ�ည်း် များု�ာ�စီုအတ်ွက်် လိုုုအပ််ဝေ�ာ ဝေန်�စီဉ််စီာ�
�တ််ဝေန်ဝေရ�အတ်ွက်် �င််ဝေင်ွရလိုုပ််င်န််�တ်စီ်ခံုရရှိုရန််လိုည်း်� လိုုုအပ််ဝေန်�ည်း်။ က်ွန််များတ်က််
နိုုုင််ဝေ�ာ လိုက််များုပ်ည်းာ�ေင််� �င််ဝေင်ွရှိာဝေေွလိုုုဝေ�ာ်လိုည်း်� ရင််နိုှီ�များတ်ည်း်ဝေင်ွ လိုုုအပ််ဝေန်ဝေ�ာ 
ဝေကြားက်ာင််� လိုုပ််င်န််�စီတ်င််လိုုပ််ဝေဆိုာင််နိုုုင််ရန််လိုည်း်� အခံက််ခံ့ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ဝေန်ရ�ခံင််��ေစီ်�ည်း်။ 
ယ်ခံုခံျုန််တ်ွင်် က်ွန််များ�ည်း် အ�ခံာ�ဝေ�ာ ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�များျာ�အာ� 
�ပ်န််လိုည်း်ဝေေ�များက်ူည်းီန်ုုင််ရန်် စီုေွ့�ထုာ�ဝေ�ာ ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�အေွ့�တ်ွင်် 
အတ်ွင််�ဝေရ�များှ��တ်ာ�န််က်ုု ၂၀၂၂ တ်ွင်် စီတ်င််ပ်ါ�င််လိုုပ််ရှိာ�ဝေန်ပြီးပ်ီ�ေစီ်�ည်း်။ “က်ွန််များတ်ု�၏ 
ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�အေွ့��ည်း် က်ွန််များတ်ု�က့်��ု�ဝေ�ာ ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ခံံစီာ�ဝေန်ရ
�ည်း်� ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််လိုာ�ူများျာ�အာ� �ပ်န််လိုည််းဝေေ�များကူ်ညီ်းနုု်င််ရန်် က်ွန််များတု်�
ကုု်ယ််တုု်င်် �ူတု်�၏ အ�ံကုု် ဝေက်ာင််�စွီာန်ာဝေထုာင််ဝေပ်��ခံင််�၊ ခံံစီာ�ခံျက််များျာ�အာ� ေလှိုယ်�်ခံင််�
များျာ� �ပ်�လိုုပ််လိုှက််ရှို�ည်း်။” 

က်ွန််များတ်ု� �ပ်ည်း်�ူလိုူထုုဝေတ်ွရှိုတ့်� ဝေန်ရာဝေတ်ွများှာ လိုက််န်က််က်ုုင််အေွ့�အစီည်း်�ဝေတ်ွက်ုု များရှို
ခံုုင််�ခံျင််ပ်ါဘူ�။ စီစီ်ပ်ွ့တ်ုုက််ပ်ွ့များရှိုခံျင််ဝေတ်ာ�ပ်ါဘူ�။ တ်ုုက််ပ်ွ့�ေစီ်တ်ာန့်� အရင််ဆိုုံ�န်ာက်ျင််ခံံစီာ�ရ
တ်ာက်က်ွန််များတ်ု� �ပ်ည်း်�ူလိုူထုုဝေတ်ွပ့်�ေစီ်တ်ာပ်ါ။ ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူများျာ�အတ်ွက်် 
�ပ်န််လိုည်း် က်ုစီာ��ခံင််�က်ုုလိုည်း်� ယ်ခံုက်ာလိုများှစီ၍ အ�ွင််က်ူ�ဝေ�ပ်ာင််�ဝေရ�က်ာလိုများှာ အစီဉ််
တ်စီ်စီုုက်် ထုည်း်��ွင််�စီဉ််�စီာ�ဝေပ်�ေု� ဝေတ်ာင််�ဆိုုုခံျင််ပ်ါတ်ယ််။ “ခံုလိုုုများျု�� အစီုု�ရနိုှင််� �များန််များာ
စီစီ်တ်ပ််များှ ခံျု��ဝေောက််�ူများျာ�အာ� အ�ပ်စီ်ဝေပ်� အဝေရ�ယ်ူ�ခံင််�က်င််�များ့�ဝေန်�ခံင််�ဝေကြားက်ာင််� ထုပ််
�လို့လို့ ခံျု��ဝေောက််များုများျာ� �ေစီ်ဝေန်ရ�ခံင််��ေစီ်�ည်း်။ ထုုု�ု�ဝေ�ာဝေကြားက်ာင််� က်ျ��လိုွန််�ူများျာ�
အာ� အ�ပ်စီ်ဝေပ်�အဝေရ�ယ်ူရန်် လိုုုအပ််ဝေကြားက်ာင််� နိုုုင််င်ံတ်က်ာအ�ုုင််��န််�များျာ�ထုံ ဝေ�ပ်ာကြားက်ာ�
ခံျင််ပ်ါ�ည်း်။” တ်စီ်ေက််တ်ွင််လိုည်း်� က်ွန််များတ်ု�၏ ဘ� �ပ်န််လိုည်း်ရပ််တ်ည်း်န်ုုင််ေု�ဆိုုုတ်ာက် 
က်ွန််များတ်ု� ဘ�က် များလိုွယ််ပ်ါဘူ�။ �ပ်န််လိုည်း်က်ုစီာ�များုလိုု� ဝေ�ပ်ာတ့်�ခံျုန််များှာ စီုတ််ပ်ုုင််�ဆိုုုင််ရာ �ာ
များက် ရုံးုပ််ပ်ုုင််�ဆိုုုင််ရာနိုှင််�   ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူများျာ�၏ ဘ�ရပ််တ်ည်း်န်ုုင််ရန်် ပ်ံ�ပ်ုု�က်ူ�ည်းီများု
လိုည်း်� လိုုုအပ််လိုှပ်ါ�ည်း်။

teef
က်ွန််များန်ာများည််းက် အန်န်် လုို�ဝေခံ်ပ်ါတ်ယ််။ ရှိမ်ျား��ပ်ည််းန်ယ်် 
(ဝေ�များာက််ပ်ုုင််�)၊ များူဆိုယ််ခံရုံးုုင််၊ xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာ
များှာ ဝေန်ထုုုင််ခံ့��ူ�ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။ ဝေများွ�ခံျင််�ဝေများာင််နိုှများ (၉) 
ဝေယ်ာက််ရှိုပြီးပ်ီ� က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုများှာ စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�
အတ်ွက်် ဝေတ်ာင််ယ်ာလိုုပ််င်န််�က်ုု အဓါုက်လိုုပ််က်ုုင််ကြားက်
ပ်ါတ်ယ််။ များု�ာ�စီုအခံက််အခံ့ဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များဟာာ 
ဝေက်ျာင််�များဝေန်ခံ့�ရပ်ါဘူ�။ ေါဝေကြားက်ာင််� က်ုုယ််�က်ုုယ််က်ုု 
စီုတ််အာ�င်ယ််တ်ာများျု��ဝေတ်ွ ရှိုခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ 

အ�က်် အရွယ််ဝေလို�ရလိုာဝေတ်ာ� များူဆိုယ််ခံရုံးုုင််၊ 
xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာက် များာဂါများ်နိုှင််� အုများ်ဝေထုာင််�ပ်�
ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� အုများ်ဝေထုာင််�က််အတ်ွင််�များှာ 
�ာ��များီ� (၆) ဝေယ်ာက်် ထုွန််�က်ာ�ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။  စီစီ်ပ်ွ့
ဝေတ်ွ များရှိုရင််ဝေတ်ာ� ဘယ််ဝေလိုာက််ပ့်ခံက််ခံ့ပ်ါဝေစီ က်ွန််များ
တ်ု� များု�ာ�စီုစီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�အတွ်က်် က်ွန််များတု်� အလုိုပ််
ကြုံကု်��စီာ�ပြီးပီ်� စီာ�နိုုုင််ဝေ�ာက််နိုုုင်် အဆိုင််ဝေ�ပ်ပ်ါတ်ယ််။ 
များု�ာ�စီုများှာ က်ွန််များအများျု���ာ�က် များု�ာ�စီုရ့� အာ�က်ုု� 
အာ�ထုာ�ရ�ူ�ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။

�ု�ဝေပ်များ့� များထုင််များှတ််ပ့် ၂၀၁၃ ခံုနိုှစီ်၊ ဝေများလို၊ (၇) ရက််
ဝေန်� များန်က်် အဝေစီာပ်ုုင််�၊ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုအုပ််ဝေများာက်ျ
ဝေန်ဝေ��တ့်� အခံျုန််များှာ �များန််များာစီစီ်တ်ပ််၊ တ်ပ််များ (၉၉) 
စီစီ်ဝေကြားက်ာင််�ဟာာ က်ွန််များတ်ု� ရွာထု့က်ုု �င််ဝေရာက််လိုာခံ့�
ပ်ါတ်ယ််။ ရပ််ရွာထု့က် ရွာလိုူကြုံက်ီ� အုပ််ခံျ�ပ််ဝေရ�များှ��နိုှင််� 
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စီစီ်�ာ�ဝေတ်ွက် စီစီ်ဝေကြားက်ာင််�အတ်ွက််လိုများ်��ပ်ဝေပ်�ေု� လိုူလိုုုအပ််ဝေန်တ်ယ််ဆိုုုပြီးပ်ီ� က်ွန််များ
အများျု���ာ�က်ုု အခံျုန််များကြားက်ာဘူ�၊ ခံဏာပ်ါပ့် ဆိုုုပြီးပ်ီ�လိုများ်��ပ်�ေစီ် ဝေခံ်�ွာ�ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များ
အများျု���ာ�က်ုု ဝေခံ်�ွာ�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် ည်းဝေန်ပ်ုုင််� များွန််�လိုွ့ ၂ န်ာရီ�န််�က်ျင်် ဝေလိုာက််များှာဝေတ်ာ�  
ဝေ�န်တ််�ံကြားက်ာ�ရပ်ါဝေတ်ာ�တ်ယ််။ 

အ့ေီဝေ�န်တ််ပ်စီ်ခံတ််�ံက် က်ွန််များအများျု���ာ�က်ုု �ူတ်ု� ပ်စီ်�တ််လိုုုက််တ်ာ�ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။  
က်ွန််များအများျု���ာ�က်ုု ပ်စီ်�တ််လိုုုက််ပြီးပ်ီဆိုုုတ့်� �တ်င််�ကြားက်ာ�ကြားက်ာ�ခံျင််�ပ့် က်ွန််များန့်� က်ွန််များရ့�
�ာ�၊ �များီ�ဝေတ်ွအာ�လိုုံ� �များ်�န်ည်း်�င်ုုဝေ�က်�ခံ့�ရပ်ါတ်ယ််။ အ့ေီအခံျုန််များှာ က်ွန််များတ်ု� က်ဝေလို�
အင်ယ််ဆိုုံ�ဝေလို�က် နိုု�စီု�အရွယ််ဝေလို�ပ့် �ေစီ်ဝေန်ပ်ါဝေ��တ်ယ််။ က်ွန််များအများျု���ာ�ဟာာ     
ဝေန်ာက််ဝေကြားက်ာက်ဝေန်ပ်စီ်ခံတ််လိုုုက််တ့်� က်ျည်း်ဆိုံ�ည်း် �များ်�ဗုုက််က်ဝေန် �ပ်န််ဝေောက််ထုွက််�ွာ�
တ့်� ေဏာ်ရာန့်� ဝေ�ဆိုုံ�ခံ့�ရတ်ာပ်ါ။

က်ွန််မအမိိ���ာ�ဘော��ုံ��ွာ�ခံိိန််မာာ က်ွန််မတွစ်ဘောယူာက််တွည််�          

က်ွန််မတွိ��့� က်ဘောလ�ဘောတွွက်ို �ယူ်လိုမိာ� ရှူာဘော�ွဘောက်ွ�ဘောမွ�ဘောစာင်း်�ဘောရှူာက််

နှာိုင်း်ဘောတွာ�မလ့လိ�စဉ်း်�စာ�ပြီး�း� လမ်�ဘော�ိာက််�ွာ��လိုခံံစာ�ခံ့���ါတွယူ်။

က်ွန််များက်ဝေလို�ဝေတ်ွက်ုု က်ွန််များ�န်ာ�တ်ယ််။ �ူတ်ု�ဝေလို�ဝေတ်ွ က်ဝေလို�ဝေတ်ွ ကြုံက်ီ�လိုာရင််
အဝေေလိုု� ဝေခံ်စီရာများရှိုဝေတ်ာ�ဘူ�။ က်ွန််များများှာ အရများ်�က်ုု �များ်�န်ည်း်�ပ်ူဝေဆိုွ�ဝေန်ရဝေပ်များ့�လိုည်း်� 
က်ဝေလို�ဝေတ်ွရ့� စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�အတ်ွက်် ဝေ�ေရှိင််�ေု�က် ရှိုဝေန်ဝေ��ဝေတ်ာ� ဝေေ�အတ်ွင််�များှာ 
�င််ဝေင်ွရနိုုုင််များ့� အလိုုပ််ကြားက်များ်�ဝေတ်ွက်ုုစီပြီးပ်ီ� လိုုပ််ရပ်ါဝေတ်ာ�တ်ယ််။ “က်ွန််များအများျု���ာ� အခံုလိုုု
�ေစီ်�ွာ�တ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များတ်စီ်ဝေယ်ာက််တ်ည်း်� များု�ာ�စီုတ်ခံုလိုုံ�ရ့� တ်ာ�န််ဝေတ်ွက်ုု           
က်ျ�ံ�ပြီးပ်ီ� ယ်ူဝေန်ရတ်ာဟာာ တ်က်ယ််က်ုု များလိုွယ််လိုှပ်ါဘူ�။ အခံုဆိုုုရင်် က်ွန််များရ့��ာ�၊ �များီ� (၆)
ဝေယ်ာက််စီလံုို�ကုု် က်ွန််များတ်ဝေယ်ာက််တ်ည််း� ရှိာဝေေွဝေက်ွ�ဝေမွျား�၊ �ပ်�စုီဝေစီာင််�ဝေရှိာက််ဝေန်ရပ်ါတ်ယ််။ 
တ်စီ်ရက််ရှိာရများှ တ်စီ်ဝေန်�စီာ�နိုုုင််တ်ာများု�လိုု� က်ွန််များအတ်ွက််ဝေတ်ာ� န်ာ�ခံျင််ဝေပ်များ့�လိုည်း်� န်ာ�ေု�

အခံျုန််များရှိုပ်ါဘူ�။ ဝေန်�တ်ုုင််� ဝေန်�စီာ�အလိုုပ််ဝေတ်ွ လိုုုက််ရပ်ါတ်ယ််။ ကြုံက်ံ�ရာက်ျပ်န််�အလိုုပ််ဝေတ်ွ
လိုုုက််ရတ်ယ််။ တ်စီ်ဝေန်�က်ုု �များန််များာက်ျပ််ရှိစီ်ဝေထုာင်် (၈၀၀၀) ရတ်ာဝေလို�န့်� များု�ာ�စီုစီာ��တ်် 
ဝေန်ဝေရ�က်ုု ဝေ�ေရှိင််�ဝေန်ရပ်ါတ်ယ််။” 

ခြမန််မာစစ်တွ�်က် က်ွန််မအမိိ���ာ�က်ို လမ်�ခြ��ိုပြီး�း�ဘောခံ်�ွာ��ာက်ဘောန် 

�စ်�တွ်လိုက််တွ့�လု�်��်ဟာာ အလွန််က်ိုမာ လူမ�န််�က််စက််၊ �က်မ်��က်�တွ်

တွ့� လု�်��်ခြ�စ်တွယူ်။

က်ွန််များအများျု���ာ� ေီလိုုု�ေစီ်�ွာ�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက််များှာ က်ွန််များရ့� က်ျန််�များာဝေရ�အဝေ�ခံအဝေန်က်            
ဆိုုု�လိုာခံ့�တ်ယ််။ အထုူ���ေင််� က်ွန််များရ့� နိုှလိုုံ�က်ျန််�များာဝေရ� စီပြီးပ်ီ�ထုုခံုုက််လိုာတ်ယ််။ ခံုဆိုုုရင််
က်ွန််များများှာ က်ျယ််ဝေလိုာင််တ့်� အ�ံဝေတ်ွ ကြားက်ာ�လိုု�များရပ်ါဘူ�။ ကြားက်ာ�လိုုုက််တ်ာန့်� နိုှလိုုံ�ခံုန််တ်ာ
�များန််လိုာပြီးပ်ီ� ဝေများာပ်န််�လိုာတ်တ််ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များရ့� စီုတ််က် ဝေကြားက်ာက််စီုတ််ဝေတ်ွ အခံျုန််�ပ်ည်း်�     
စီုု�များုု�ဝေန်တ်ယ််။ ၂၀၁၄ ခံုန်စီ်တ်ွင်် များုံ�က်ုု�ပြီးများု�န်ယ််အတ်ွင််�ရှို ဝေက်ျ�ရွာဝေတ်ွများှာ တ်ုုက််ပ်ွ့ဝေတ်ွ
�ေစီ်လိုာတ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များတ်ု� �ာ�အများုဝေတ်ွဟာာ များူဆိုယ််ခံရုံးုုင််၊ xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာ 
ဝေန်အုများ်က် ဝေန် များူဆိုယ််ခံရုံးုုင််များှ စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််�တ်စီ်ဝေန်ရာ�ု� ဘာပ်စီစည်း်�များှ များ�ယ််ယ်ူနိုုုင််ပ့် 
က်ုုယ််လိုွတ်် ထုွက််ဝေ�ပ်��ုများ်�ဝေရှိာင််လိုာခံ့�ရပ်ါတ်ယ််။ စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််�များှာ ဝေန်ထုုုင််စီဉ််က်ာလို
တ်ဝေလိုှာက်် အများျာ�က်ူည်းီဝေထုာက််ပ်ံ�ဝေပ်�တ့်� အဝေထုာက််အပ်ံ�ဝေတ်ွက်ုုပ့် ဝေခံွတ်ာစီာ��ုံ�ပြီးပ်ီ�
ဝေန်ထုုုင််ခံ့�ရပ်ါတ်ယ််။ အလိုုပ််အက်ုုင်် အခံွင််�အလိုများ်�ဝေတ်ွလိုည်း်� များရှိုဝေ�ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များ
�ာ�၊ �များီ�ဝေတ်ွက်ုု ဝေက်ျာင််�ဆိုက််များထုာ�နိုုုင််ဝေတ်ာ�ပ်ါဘူ�။ ၂၀၁၈ ခံုနိုှစီ်က်စီပြီးပ်ီ� စီစီ်ဝေရှိာင််
ဝေတ်ွ များုများုတ်ု� ဝေန်ရပ််ဝေေ�က်ုု �ပ်န််နိုုုင််ပြီးပ်ီဆိုုုလိုု� အာ�လိုုံ�က် ဝေန်ရပ််�ပ်န််�ွာ�ကြားက်ဝေပ်များ့�လိုည်း်�  
က်ွန််များတ်ု� �ာ�အများုဝေတ်ွက်ဝေတ်ာ� လိုုံပြီးခံံ�ဝေရ�အတ်ွက်် စီုု�ရုများ်ပြီးပ်ီ� များ�ပ်န််ရ့ခံ့�ပ်ါဘူ�။ များူဆိုယ််ခံရုံးုုင်် 
 ဝေန်ရာဝေလို�တ်စီ်ဝေန်ရာများှာ အက်ူအည်းီဝေတ်ာင််�ပြီးပ်ီ� ဝေန်ထုုုင််ခံ့�ကြားက်တ်ာ ယ်ခံုခံျုန််ထုု�ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။ 
က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုများှာ လိုုပ််က်ုုင််စီာ�ဝေ�ာက််ေု� ဝေတ်ာင််ယ်ာ၊ လိုယ််ယ်ာဝေတ်ွ များရှိုဝေပ်များ့�လိုည်း်� 
က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီု အတ်ူတ်ူဝေန်နိုုုင််တ်ာဝေကြားက်ာင််�က်ွန််များစီုတ််ခံျများ်��ာပ်ါတ်ယ််။ 
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က်ွန််များစီုု�ရုများ်တ်ာတ်စီ်ခံုက်ဝေတ်ာ� နိုုုင််င်ံဝေရ�၊ စီီ�ပ်ွာ�ဝေရ�အခံက််ခံ့ဝေတ်ွဝေကြားက်ာင််� လိုူင်ယ််ဝေတ်ွ
အလိုုပ််အက်ုုင််များရှို၊ အလိုုပ််လိုက််များ့�ဝေတ်ွ�ေစီ်ကြားက်ပြီးပ်ီ� ပ်ျက််စီီ�ဝေန်ကြားက်တ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များ 
က်ဝေလို�ဝေတ်ွလိုည်း်� လိုများ်�ဝေပ်ျာက််ပြီးပ်ီ� ပ်ျက််စီီ��ွာ�များှာက်ုု အရများ်�ပ့် စီုု�ရုများ်များုတ်ယ််။ က်ွန််များ
ဘ�များှာ ဘယ််အရာများဆိုုု ဝေပ်ျာ်ဝေပ်ျာ်ရှင််ရှင််န့်� ဝေက်ျာ်�ေတ််ရတ်ယ််ဆိုုုတ်ာ များရှိုခံ့�ပ်ါဘူ�။ တ်ခံါ     
တ်ဝေလို က်ွန််များက်ုုယ််က်ုု က်ွန််များအဆိုုံ�စီီရင််ခံျင််တ့်� စီုတ််ဝေတ်ွ �ေစီ်ဝေပ််ခံံစီာ�ခံ့�ေူ�ပ်ါတ်ယ််။ 
�ု�ဝေပ်များ့� အခံုဆိုုုရင်် က်ွန််များရ့� စီုတ််ပ်ုုင််�ဆိုုုင််ရာ ေဏာ်ရာေဏာ်ခံျက််ဝေတ်ွက်ုု �ပ်န််လိုည်း်�ပ်�စီုနိုုုင််ေု�
အခွံင််�အလိုမ်ျား�ဝေတွ် က်ွန််များရရုှိခ့ံ�ပ်ါပြီးပီ်။ က်ွန််များကုု် က်ခံျင််အများျု���မီျား�အစီည််း�အရံုုံး� (ထုုုင််�နုုိုင််ငံ်) 
များှ �က််ဆိုုုင််ရာ တ်ာ�န််ရှို�ူဝေတ်ွက် လိုာဝေရာက််ဝေတ်ွ�ဆိုုံပြီးပ်ီ� စီုတ််ပ်ုုင််�ဆိုုုင််ရာ �ပ်န််လိုည်း်
က်ုစီာ�နိုုုင််ေု� န်ည်း်�လိုများ်�များျု��စီုံန့်� က်ွန််များတ်ု�က်ုု အာ�ဝေပ်�များု၊ ပ်ံ�ပ်ုု�က်ူည်းီများုဝေတ်ွ လိုုပ််ခံ့�ကြားက်တ်ယ််။ 
အခံုဆိုုုရင်် က်ွန််များလိုုုပ့် လို့အခံွင််�အဝေရ�ခံျု��ဝေောက််များုဝေတ်ွက်ုု ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ခံံစီာ�ခံ့�ရတ့်� ရှိင််�န််
လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူ အများျု���များီ�များျာ�နိုှင််� ဝေတ်ွ�ဆိုုံနိုုုင််ပြီးပ်ီ� အဝေတ်ွ�အကြုံက်ံ�၊ ခံံစီာ�ခံျက််ဝေတ်ွက်ုု
အ�ပ်န််အလိုှန်် ေလိုှယ််�ခံင််�များျာ�က်ုုလိုည်း်� လိုုပ််ဝေဆိုာင််ဝေန်နိုုုင််ပ်ါပြီးပ်ီ။ လိုက််ရှိုက်ွန််များတ်ု�
များု�ာ�စီုဝေန်ထုုုင််ဝေန်ရတ့်� ဝေန်ရာလိုည်း်� အခံုဆိုုုရင်် �ုပ််များလိုုံပြီးခံံ�ပ်ါဘူ�။ �များန််များာစီစီ်တ်ပ််ဝေတ်ွ 
က် အခံျုန််များဝေရွ� ရွာတ်ွင််��င််ထုွက််ပြီးပ်ီ� ကြားက်က််ဝေတ်ွ ေများ်�စီာ�၊ ထုင််�ဝေတ်ွလိုာဝေတ်ာင််� လိုုပ််ကြားက်ပ်ါ
တ်ယ််။ အဝေ�ခံအဝေန်များဝေက်ာင််�ဘူ�ဆိုုုရင်် က်ွန််များအပြီးများ့ စီုု�ရုများ်ထုုတ််လိုန််�ဝေန်ရတ်ယ််။ 

“က်ွန််များတ်ု� အရပ််�ာ��ပ်ည်း်�ူလိုူထုုဝေတ်ွဝေန်ထုုုင််တ့်� ဝေက်ျ�ရွာဝေေ�တ်ွင််�များှာ စီစီ်တ်ပ််များှ
တ်ပ််ခံျတ်ာများျု��၊ လိုက််န်က််အ�ပ်ည်း်�န့်� �ပ်ည်း်�ူဝေတ်ွရှိုတ့်� ဝေန်ရာဝေတ်ွများှာ �င််ဝေရာက််ဝေန်ထုုုင််တ်ာ
များျု��ဝေတ်ွက်ုု က်ွန််များတ်ု� များလိုုုလိုာ�ပ်ါဘူ�။ အ�များန််ဆိုုံ�ထုွက််�ွာ�ဝေပ်�ဝေစီလိုုုပ်ါတ်ယ််။ တ်ုုက််ပ်ွ့
လိုည်း်�များ�ေစီ်ဝေစီခံျင််ပ်ါဘူ�။” “က်ွန််များတ်ု�လိုုု ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််လိုာ�ူများျာ�က်ုု ဝေဘ�ေယ််    
များထုာ�ပ့် �ူတ်ု�ဘ�ဝေတ်ွ �ပ်န််လိုည်း်ရှိင််�န််ရပ််တ်ည်း်လိုာနိုုုင််ေု�အတ်ွက်် က်ူည်းီပ်ံ�ပ်ုု�ဝေပ်�ဝေစီလိုုု
ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ခံံစီာ�ခံ့�ရတ့်� �ေစီ်ရပ််များျု�� အ�ခံာ�ဘယ််�ူက်ုုများှ များခံံစီာ�ဝေစီခံျင််
ဝေတ်ာ�ပ်ါဘူ�၊ ေါဝေကြားက်ာင််� အများှန််တ်ရာ�နိုှင််� တ်ရာ�များှတ်များုရရှိုေု�အတ်ွက််၊ က်ျ��လိုွန််�ူဝေတ်ွက်ုု 
အ�ပ်စီ်ဝေပ်� အဝေရ�ယ်ူများုများျာ� ဝေဆိုာင််ရွက််ကြားက်ရန်် တ်ုုက််တ်ွန််�ခံျင််ပ်ါတ်ယ််။”

အတွွမ်�
က်ွန််များက် အတ်ွများ်�ပ်ါ။ များူဆိုယ််ခံရုံးုုင််၊ xxxxx ပြီးများု�၊ xxx 
ဝေက်ျ�ရွာ တွ်င်် ဝေန်ထုုုင််ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များမှျားာ ဝေမွျား�ခံျင််�
ဝေများာင််နှိုများ (၅) ဝေယ်ာက်် ရှိုပ်ါတ်ယ််။ က်ဝေလို�ဘ� 
င်ယ််ရွယ််စီဉ်် အခံျုန််ခံါများှာ က်ွန််များများုဘဝေတ်ွရ့� ဝေများတိ်ာ
ရုပ််ဝေအာက်် များု�ာ�စီုစီုံစီုံလိုင််လိုင််န့်� ဝေန်ထုုုင််ကြုံက်ီ��ပ်င််�
ခံွင််�ရခံ့�လိုု� အင််များတ်န််များှ   ဝေပ်ျာ်ရှင််ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များ
အ�က်် ၁၁ နိုှစီ်က်စီပြီးပ်ီ�၂၃ နိုှစီ်အထုု ဝေဆိုွများျု��အုများ်များှာ
အလိုုပ််လိုုပ််ပြီးပ်ီ� ဝေန်ထုုုင််ကြုံက်ီ��ပ်င််�လိုာခံ့�ရပ်ါတ်ယ််။ 
အလိုုပ််က်ုု�ာ အခံျုန််�ပ်ည်း်� လိုုပ််ခံ့�ရပ်ါတ်ယ််။ 
အုများ်န်ီ�န်ာ�ခံျင််��ူင်ယ််ခံျင််�ဝေတ်ွန့်� ဝေတ်ွ�ဆိုုံနိုုုင််ေု�
ဝေတ်ာင်် အင််များတ်န််များှ ခံက််ခံ့လိုှပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များ
အ�က််၂၅ နိုှစီ်�ပ်ည်း်�ပြီးပ်ီ�ခံျုန််များှာဝေတ်ာ� များူဆိုယ််ခံရုံးုုင််၊ 
xxxxx ပြီးများု�များှ က်ွန််များခံျစီ်ရ�ူန့်� လိုက််ထုပ််ပြီးပ်ီ� 
အုများ်ဝေထုာင််�ပ်�ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များက် အုများ်ဝေထုာင််က်ျ
ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် က်ွန််များခံင််ပ်ွန််�ဝေန်ာက််က်ုုလိုုုက််ပြီးပ်ီ� �့
များု�ာ�စီုန့်�အတ်ူ ဝေန်ထုုုင််ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု�များှာ
�ာ�၊ �များီ� (၄) ဉ်ီ� ထုွန််�က်ာ�ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။  က်ွန််များတ်ု� 
များု�ာ�စီုက် လိုယ််ယ်ာစီုုက််ပ်ျု��ဝေရ�က်ုု အဓါုက်
လိုုပ််က်ုုင််ပ်ါတ်ယ််။ များု�ာ�စီု�င််ဝေင်ွအတ်ွက်် အဓါုက်
ဉ်ီ�ဝေဆိုာင််�ူများှာ က်ွန််များအများျု���ာ� �ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။ 
က်ွန််များက်ဝေတ်ာ� အုများ်များုက်ုစီစဝေတ်ွန့်� �ာ�၊ �များီ� 
ဝေတ်ွက်ုု �ပ်�စီုဝေစီာင််�ဝေရှိာက််တ့်� တ်ာ�န််က်ုု အဓါုက်
ယ်ူပ်ါတ်ယ််။
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၂၀၁၆ ခံုနိုှစီ်၊ နိုုုင််�င််ဘာလို (၁၇) ရက််ဝေန်�များှာဝေတ်ာ� များူဆိုယ််ခံရုံးုုင််၊ xxxxx ပြီးများု� xxx ရွာတ်ွင်် 
�များန််များာစီစီ်တ်ပ််နိုှင််� တ်ုုင််�ရင််��ာ�လိုက််န်က််က်ုုင််ဝေတ်ာ်လိုှန််ဝေရ�အေွ့�ဝေတ်ွကြားက်ာ�များှာ တ်ုုက််ပ်ွ့စီ
�ေစီ်ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ �များန််များာစီစီ်တ်ပ််များှ များူဆိုယ််ခံရုံးုုင််၊ xxxxx ပြီးများု� xxx ရွာတ်ွင်် ဝေလိုယ်ာဉ််န့်� ဗုံ�က်ျ့
တ်ုုက််ခံုုက််လိုာ�ခံင််�ဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များတ်ု�များု�ာ�စီုအာ�လိုုံ� တ်ရုံးုတ််�ပ်ည်း်န်ယ််စီပ််�ု� အ�များန်် 
ထုွက််ဝေ�ပ်��ုများ်�ဝေရှိာင််�ွာ�ခံ့�ရပ်ါတ်ယ််။ �ု�ဝေပ်များ့� က်ွန််များရ့� ဝေယ်ာက်ခထုီ� ဝေဇူးာ်ဝေဇူးာ်က် ဝေန်များ
ဝေက်ာင််��ေစီ်ဝေန်တ်ာဝေကြားက်ာင််� ထုွက််များဝေ�ပ်�နိုုုင််ပ့် အုများ်များှာ က်ျန််ဝေန်ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု�လိုည်း်� 
တ်ုုက််ပ်ွ့ဝေတ်ွ �ပ်င််��ပ်င််�ထုန််ထုန််�ေစီ်ဝေန်တ်ာဝေကြားက်ာင််� အုများ်လိုုံ�� �ပ်န််လိုု�များရ�ေစီ်ဝေန်ခံ့�တ်ယ််။ 
တ်စ်ီလိုဝေလိုာက််ကြားက်ာတ့်�အခံါ တ်ုုက်ပ််ွ့ဝေတ်ရွပ််�ွာ�ပြီးပီ်� ဝေ�န်တ််ပ်စ်ီခံတ််�ံဝေတွ်လိုည််း� များကြားက်ာ�
ရဝေတ်ာ�တ့်�အခံျုန််မှျားာ က်ွန််များအများျု���ာ�က် က်ွန််များတု်� အုမ်ျားအဝေ�ခံအဝေန်ကုု် စံုီစီမ်ျား�ေု�အတွ်က်် 
တ်ရုုံးတ််�ပ်ည််းန်ယ်် စီပ််မှျား အုမ်ျား�ု� တ်စ်ီဝေယ်ာက်် တ်ည်း်� �ပ်န််�ွာ�ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ 

က်ွန််များအများျု���ာ� အုများ်�ပ်န််ပြီးပ်ီ� အဝေ�ခံအဝေန်�ွာ�ကြားက်ည်း်�တ်ုန််�က် �ူကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ခံ့�ရတ့်�အ�ေစီ် 
အပ်ျက််က်ုု �ပ်န််ဝေ�ပ်ာ�ပ်ရာများှာ �ူ xxxxx ပြီးများု��ု� ဝေကြားက်ာက််ဝေကြားက်ာက််န့်� �ပ်န််�ွာ�ခံ့�တ်ယ််။ �ူပြီးများု�
ထု့က်ုု �ပ်န််ဝေရာက််တ့်�အခံျုန််များှာ အရင််ဦး�ဆိုုံ� က်ွန််များတ်ု� အုများ်က်ုု �ွာ�ကြားက်ည်း်�ခံ့�တ်ယ််။ အုများ်ပြီးခံံ
�င််�ထု့�င််�ွာ�ဝေတ်ာ� အုများ်တ်ံခံါ��က် ေွင််�လိုျက််�ာ��ေစီ်ဝေန်တ်ယ််လိုု�ဝေ�ပ်ာတ်ယ််။ အ့လိုုုအုများ်
တ်ံခံါ��က် ပ်ွင််�ဝေန်ဝေတ်ာ� က်ွန််များအများျု���ာ�က် အုများ်ထု့က်ုု အဝေ�ပ်�တ်ပ်ုုင််�န့်� ဝေ�ပ်��င််�ွာ�ပြီးပ်ီ� 
�့အဝေေက်ုု  “အဝေေ...အဝေေ”လိုု� ပ်ထုများဆိုုံ�ဝေအာ်ဝေခံ်ကြားက်ည်း်�တ်ယ််တ့်�။ �ု�ဝေပ်များ့� အဝေေရ့� ထုူ�
�ံက်ုု �ပ်န််များကြားက်ာ�ရဘူ�။ အုများ်ပြီးခံံ�င််�တ်ခံုလိုုံ�က်တ်ုတ််ဆိုုတ််ဝေန်ပြီးပ်ီ� �့အ�ံက်ုုပ့် �ူ�ပ်န််ကြားက်ာ�
ဝေန်ရတ်ယ််။ �ူက် ထုပ််ပြီးပ်ီ� “အဝေေ..အဝေေ” လိုု�ဝေခံ်တ်ယ််။ အုများ်တ်ခံုလိုုံ�က်ုု တ်ုု�ရှိာကြားက်ည်း်�        
ခ့ံ�တ်ယ််။ ေါဝေပ်မ့ျား�လိုည််း� �့အဝေေကုု် များဝေတွ်�ဘူ�။ အုမ်ျားအ�ပ်င််ပြီးခံံ�င််� တ်စ်ီခုံလံုို�လ့ိုဝေ�ပ်�လွိုာ�ပြီးပီ်� 
ပ်တ််ရှိာခံ့�ဝေပ်များ့�လိုည်း်� များဝေတ်ွ�ဘူ�။ ဝေန်ာက််ဆိုုံ�များှာဝေတ်ာ� က်ွန််များတ်ု� အုများ်ရ့�အဝေ�ဘက််၊ 
လိုယ််ဝေတ်ာ�ွာ�တ့်�လိုများ်�ဘက််က်ုု �ွာ�ကြားက်ည်း်�လိုုုက််တ်ယ််။ အ့ေီဝေတ်ာ�များှ က်ွန််များတ်ု� အုများ်န့်�
တ်စီ်ောလိုုံဝေလိုာက််အက်ွာများှာ တ်စီ်စီစီီည်းှင််�ပ်န််�နိုှုပ််စီက််�တ််�ေတ််ခံံထုာ�တ့်� ေခံင််ရ့�
အဝေလိုာင််�က်ုု ရှိာဝေတ်ွ�ခံ့�ပ်ါဝေတ်ာ�တ်ယ််။ အဝေေအုများ်များှာ က်ျန််ဝေန်ခံ့�တ်ုန််�က် �ူ�တ််ထုာ�တ့်�
အ�တ််အစီာ�န့်� ဝေခံါင််�က်တ်�ခံာ�၊ ခံနိုာာက်ုုယ််က်တ်စီ်�ခံာ� �ေစီ်ဝေန်ပြီးပ်ီ� လိုက််နိုှစီ်ဘက််က်ုု
လိုည်း်� ကြုံက်ု��န့်� ခံျည်း်တ်ုတ််ထုာ�လိုျက်် ဝေ�ဆိုုံ�ဝေန်တ့်� �့ေခံင််ရ့� ရုံးုပ််အဝေလိုာင််�က်ုု က်ွန််များ
အများျု���ာ�က် ဝေတ်ွ��များင််လိုုုက််ရတ်ာပ်ါ။ 

က်ွန််များအများျု���ာ�က် �ူေခံင််အ�တ််ခံံထုာ�ရတ်ာက်ုု ဝေတ်ွ�ရှိုတ့်�ဝေန်�က်ဝေတ်ာ� ၂၀၁၆ ခံုနိုှစီ်၊ 
ေီဇူးင််ဘာလို၊ (၄) ရက််ဝေန်��ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။ �့အဝေေရ့� ရုံးုပ််က်လိုပ််က်ုု ဝေ�များ�များှ�ပ််�ပြီးဂါိ�ဟာ်ပြီးပ်ီ� 
များု�ာ�စီုဝေတ်ွ ခံုုလိုုံရာ တ်ရုံးုတ််�ပ်ည်း် န်ယ််စီပ််ပြီးများု��ု� �ပ်န််လိုာခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ ထုုု�ု��ေစီ်ပြီးပ်ီ� ၆ နိုှစီ်  
အကြားက်ာများှာဝေတ်ာ� က်ွန််များတ်ု� စီစီ်ဝေရှိာင််ဝေတ်ွ များုများုတ်ု� ဝေန်ရပ််�ပ်န််နိုုုင််ပြီးပ်ီဆိုုုလိုု� က်ွန််များတ်ု�           
များု�ာ�စီုက် များူဆိုယ််ခံရုံးုုင််၊ xxxxx ပြီးများု� xxx ရွာ�ု� �ပ်န််လိုာခံ့�ကြားက်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� အုများ်�ပ်န််
ဝေရာက််ဝေတ်ာ�များှ က်ွန််များရ့� ဝေယ်ာက်ခထုီ� (အဝေေ) အတ်ွက်် ဝေအာက််ဝေများ�ဆိုုဝေတ်ာင််�ပ်ွ့က်ုု          
လိုုပ််နိုုုင််ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ 

တွိုက််�ွ့ဘော�က်ာင်း်� က်ွန််မတွိ� မိ�ာ�စုမာာ က်ွန််မဘောယူာက်ခထိး�က်ို �ုံ�ရှုံးံ�ခံ့���ည််

�ာမက်�့ မိ�ာ�စုစာ�ဝတွ်ဘောန်ဘော��အတွွက်် လု�်င်းန််�ဘောတွွက်ို အစက်ဘောန်  

ခြ�န််အစ�ိိ��ထိူဘောထိာင်း်ယူူ��ါတွယူ်။ 

တုု်က််ပ့ွ်�ေစ်ီပြီးပီ်�ဝေန်ာက်် လိုက််န်က််ကုု်င််အေ့ွ�အစီည််း�များျာ�က် ဝေထုာင်ထ်ုာ�တ့်� ဝေ�များ�များ�ှပ််များုုင်�်ဝေတ် ွ
ရှိင််�လိုင််�ထုာ��ခံင််�များရှိုပ့် ဝေန်ရပ််�ပ်န််ခံုုင််�တ်ာဝေကြားက်ာင််� ၂၀၁၈ ခံုနိုှစီ်၊ ဇူးန််န်�ါရီလို ၈ ရက််ဝေန်�များှာ 
က်ွန်မ်ျားအများျ�ု��ာ�က် ဝေတ်ာင်ဝ်ေပ််တ်က််ပြီးပ်�ီ  ထုင််��ွာ�ဝေခွံဝေတ်ာ� လိုမ်ျား�မှျားာဝေထုာင််ထုာ�တ့်�     
ဝေ�များ�မှျား�ပ််မုုျားင််�န်င််�မုျားပြီးပီ်� ည်းာဘက််ဝေ�ခံဝေထုာက််တွ်င်် ကြုံကီ်�များာ�တ့်� ထုုခုုံက််ေဏ်ာရာရရုှိခ့ံ�တ်ယ််။ 
ထုုု�ု��ေစ်ီ�ေစ်ီ�ခံင််� က်ွန််များအများျု���ာ�ကုု် တ်ရုုံးတ််�ပ်ည််း၊ ယ်ူန်န််�ပ်ည််းန်ယ််၊ များာန်ရ်ှိီပြီးများ�ုက် ဝေဆို�ရုံးုံ
ကြုံကီ်�ကုု် ပု်�ဝေဆိုာင််ကု်�ခ့ံ�ရပ်ါတ်ယ််။ အခံျုန််က်ာလို ကြားက်ာရှိည််းစွီာ ဝေဆို�ကု်�မုျားကုု် ခံံယူ်ခ့ံ�ရတ်ယ််။ 
ခံုခံျုန််ထုု က်ွန််များအများျု���ာ�ရ့� ဝေ�ခံဝေထုာက််များှာ    စီတ်ီ�ဝေခံျာင််�ထုည်း်�ထုာ�ရဝေ��တ်ယ််။ အရုံးုု�
အဝေကြားက်ာန့်� �က််ဆိုုုင််တ့်� တ်ုုင််�ရင််�ဝေဆို��များစီ်များျာ�ဝေတ်ွက်ုု �ယ််ဝေ�ာက််ဝေန်ရတ်ယ််။ က်ွန််များ
အများျု���ာ�အခံုလိုုု �ေစီ်�ွာ�ပြီးပ်ီ�တ့်�ဝေန်ာက််ပ်ုုင််�က်စီပြီးပ်ီ� �ူအလိုုပ််ကြားက်များ်�များလိုုပ််နိုုုင််ဝေတ်ာ�ပ်ါ
ဘူ�။ ေါဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များက် အုများ်ဝေထုာင််စီုရ့� လိုုပ််င်န််�ဝေတ်ွက်ုု က်ုုယ််တ်ုုင််ဉ်ီ�ဝေဆိုာင််ဉ်ီ�ရွက်် 
လိုုပ််ဝေန်ရ�လိုုု အုများ်တ်ွင််� အုများ်များုက်ုစီစအာ�လိုုံ�က်ုုလိုည်း်� တ်ာ�န််ယ်ူ၊ စီီများံရပ်ါဝေတ်ာ�တ်ယ််။ 
က်ွန််များများှာ တ်ာ�န််ဝေတ်ွ ပ်ုုပြီးပ်ီ�ပ်ုလိုာပ်ါတ်ယ််။ က်ဝေလို�ဝေတ်ွရ့� ပ်ည်းာဝေရ�၊ များု�ာ�စီု က်ျန််�များာဝေရ�
နိုှင််� လိုူများုဝေရ�က်ုစီစအ��အတ်ွက်် က်ွန််များက်တ်ာ�န််ထုများ်�ထုာ�ရပ်ါတ်ယ််။ 
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က်ွန််မ�ဝက် အ�က််င်းယူ်�ွယူ်စဉ်း်မာာ ဘော�ွမိိ��အိမ်မာာ�့ ဘောန်�ပြီး�း� အပြီးမ့�ူ

ဘောင်းါက််ခံံခံ့��ဘောတွာ� ဘော�က်ာက််တွ့� စိတွ်ဘောတွွက် ရှူိဘောန်ခံ့�တွယူ်။ အခံုလို စစ်�ွ့

ဘော�က်ာင်း်� မိ�ာ�စုဝင်း်တွစ်ဦး��က််�က််စက််စက်် လူမ�န််စွာ �တွ်ခြ�တွ်ခြခံင်း်�   

ခံံ�တွာက်ို ကြီးက်ံ�ခံ့���လို က်ွန််မခံိစ်တွ့�အမိိ���ာ�က်လည််� စစ်�ွ့�့� 

ဘောန်ာက််�က််တွွ့ �ို�က်ိိ��ဘောခြမခြမု��်မိ�င်း်�ဘော�က်ာင်း်� ဘောခြခံဘောထိာက််ထိိခံိုက််ဒဏ််�ာ�

ခြ�န််ဘောတွာ� က်ွန််မစိတွ်က် အပြီးမ့ဘော�က်ာက််လန််�တွ့� စိတွ်ဘောတွွန့်� လှမ်�မို�ဘောန်တွယူ်။ 

အိမ်မာာရှူိဘောန်လ့ အိမ်ဘောန်ာက််ဘော��၊ အိမ်ဘော�၊ အိမ်ခြ�င်း် အပြီးမ့�တွိထိာ�ပြီး�း�       

ဘောန်ဘောန်� �လိုခံံစာ��တွယူ်။ က်ွန််မစိတွ်က် အပြီးမ့ဘော�က်ာက််ဘောန်တွယူ်။    

က်ိယူ်ဘောလာင်း်တွ့� အ�ံတွစ်ခံုခံု�က်ာ�တွာန့်� ဘောမာ�န််�လာတွယူ်၊ ဘောခံါင်း်�မူ�ပြီး�း� 

ဘောန်�ခံက််လာတွယူ်။ ဒးစိတွ်ဒဏ််�ာဘောတွွဘော�က်ာင်း်� က်ွန််မ�့� နှာာလုံ�က်ိန််�မာ   

ဘော��က်ို ထိိခံိုက််လာတွယူ်။ 

က်ွန််များဘ�ဟာာ တ်ုု�တ်က််လိုများ်� များရှိုဝေတ်ာ�ဘူ�လိုု�လို့ ခံံစီာ�ရတ်ယ််။ အ�ခံာ��ူဝေတ်ွက်ုုလိုည်း်� 
က်ွန််များရ့� ခံံစီာ�ခံျက််ဝေတ်ွက်ုု ရင််ေွင််�ဝေ�ပ်ာ�ပ်လိုုုက််ခံျင််တ်ယ််။ �ု�ဝေ�ာ်လိုည်း်� က်ွန််များရ့� 
လိုုံပြီးခံံ�ဝေရ�အတ်ွက်် စီုု�ရုများ်တ်ာဝေကြားက်ာင််� ဘယ််�့က်ုုများှ များဝေ�ပ်ာ�ပ်ရ့ခံ့�ဘူ�။ ေီလိုုု�ေစီ်ဝေန်ခံျုန််များှာ 
က်ခံျင််အများျု���များီ�အစီည်း်�အရုံးုံ� (ထုုုင််�နိုုုင််င်ံ)များှ က်ွန််များတ်ု� ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူများု�ာ�စီု
ဝေတ်ွဆိုီက်ုု အုများ်တ်ုုင််ရာဝေရာက်် လိုာဝေတ်ွ�ဆိုုံပြီးပ်ီ� က်ွန််များတ်ု�ရ့� အ�ံ၊ က်ွန််များရ့� ခံံစီာ�ခံျက််ဝေတ်ွ
က်ုု န်ာ�ဝေထုာင််ဝေပ်�ခံ့�တ်ယ််။ ပ်ထုများဆိုုံ� စီဝေတ်ွ�တ့်�အခံျုန််များှာဝေတ်ာ� က်ွန််များရ့� အဝေတ်ွ�အကြုံက်ံ� 
�ေစီ်ရပ််ဝေတ်ွက်ုု ဝေ�ပ်ာ�ပ်နိုုုင််ေု� အရများ်�က်ုု ဝေကြားက်ာက််ရွံ�ခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များက်ုု လိုာဝေတ်ွ�တ့်��ူများျာ�
ဘက််က်လိုည်း်� က်ွန််များက်ုု အကြုံက်ုများ်ကြုံက်ုများ်လိုာဝေရာက်် ဝေတ်ွ�ဆိုုံပြီးပ်ီ�ဝေတ်ာ� အာ�ဝေပ်�တ်ယ််။ က်ွန််များ
အများျု���ာ�အတ်ွက််ဝေဆို�က်ု�စီရုတ်် ဝေင်ွဝေကြားက်�အခံျု�က်ုုလိုည်း်� ပ်ံ�ပ်ုု�က်ူည်းီဝေပ်�ခံ့�တ်ယ််။ ထုု�များှ 

ဝေန်ာက််ပ်ုုင််�တ်ွင််က်ွန််များက်ုုယ််တ်ုုင်် ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�များျာ�အေွ့�တ်ွင်် ပ်ါ�င််
ခံွင််�ရရှိုခံ့�ပြီးပ်ီ� အ�ုအ�များင််�ဝေတ်ွ ပ်ွင််�လိုာခံ့��လိုုု ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�ဝေတ်ွရ့� 
နိုှီ�ဝေနိုှာေလိုှယ််�ခံင််�အစီီစီဉ််တ်ွင်် ပ်ါ�င််�ခံင််��ေင််� က်ွန််များဝေတ်ွ� ကြုံက်ံ�ခံံစီာ�ဝေန်ရတ်ာဝေတ်ွက်ုု ဝေ�ပ်ာ
�ပ်နိုုုင််ခံွင််�ရခံ့�တ်ယ််။ အ�ခံာ�ဝေ�ာ ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�များျာ�ရ့� အဝေ�ခံအဝေန်
ဝေတ်ွက်ုုလိုည်း်� �ုရှိုလိုာခံ့�ရတ်ယ််။ �ူတ်ု�ဆိုီက် စီုတ််ခံွန်် အာ�ဝေတ်ွလိုည်း်�ရရှိုခံ့�တ်ယ််။ ေီလိုုု
ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူများျာ�အခံျင််�ခံျင််� ဝေတ်ွ�ဆိုုံနိုုုင််တ့်� ဝေန်ရာများျု��က်ုု ေန််တ်ီ�ဝေပ်�တ်ာဟာာ 
က်ွန််များတ်ု�အတ်ွက်် အင််များတ်န််များှ အက်ျု��ရှိုလိုှပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု�ရ့� ခံံစီာ�ခံျက််ဝေတ်ွက်ုုလိုည်း်� 
ေွင််�ထုုတ််နိုုုင််ပြီးပ်ီ� ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူည်းီအစီ်များဝေတ်ွက်ုု က်ွန််များရ့� ဝေဆိုွများျု��ဝေတ်ွထုက််
ဝေတ်ာင်် ပ်ုုပြီးပ်ီ�ယ်ုံကြားက်ည်း်များုရှိုလိုာတ်ယ််။ ပ်ုုပြီးပ်ီ�ဝေ�ပ်ာ�ပ်ရ့လိုာခံ့�တ်ယ််။ 

အုများ်ဝေထုာင််များု�ာ�စီုတ်စီ်ခံုက်ုု များျာ�ဝေ�ာအာ��ေင််� အများျု���ာ�ဝေတ်ွက်�ာ အဓါုက်ဦး�ဝေဆိုာင််
ဦး�ရွက််�ပ်�ဝေလို�ရှို�ည်း်� က်ွန််များတ်ု� က်ခံျင််လိုူများုအ�ုုင််�အ�ုုင််�များှာ က်ွန််များလိုုု အုများ်ဝေထုာင််က်ုု
ဦး�စီီ�ဦး�ဝေဆိုာင််ရတ့်� အုများ်ဝေထုာင််ရှိင််အများျု���များီ�ဝေတ်ွအတ်ွက်် အလိုွန််ခံက််ခံ့ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များ
တ်ု�များှာ �င််ဝေင်ွရလိုုပ််င်န််�တ်စီ်ခံုခံုက်ုု လိုုပ််က်ုုင််တ်တ််ေု� အဝေရ�ကြုံက်ီ�လိုှပ်ါတ်ယ််။ စီစီ်ပ်ွ့�ေစီ်ရင်် 
ဆံုို�ရံှု�န်စ်ီန်ာရ�ူများျာ�မှျားာ �ပ်ည််း�ူလူိုထုုဝေတွ်�ာ �ေစ်ီတ်ာဝေကြားက်ာင််� စီစ်ီပ့ွ်ဝေတွ် များ�ေစ်ီဝေစီခံျင််ဘူ�။ 
�ပ်ည်း်�ူလိုူထုုရှိုတ့်� ဝေန်ရာဝေတ်ွများှာ တ်ပ််ခံျထုာ��ခံင််�များျု�� များ�ပ်�လိုုပ််ေု� �များန််များာအစီုု�ရက်ုု         
ဝေတ်ာင််�ဆုုိုခံျင််ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတု်�က် လ့ိုအခွံင််�အဝေရ�ခံျု��ဝေောက််ခံံ�ူဝေတွ်ပ်ါ။ စီစ်ီရာဇူး�တ််မုျား 
က်ျ��လိုွန််ခံံရ�ူဝေတ်ွပ်ါ။ က်ွန််များတ်ု�အတ်ွက်် တ်ရာ�များှတ်များုက်ုု ရလိုုုပ်ါတ်ယ််။ ေါဝေကြားက်ာင််� 
နိုုုင််င်ံတ်က်ာအ�ုုင််�အ�ုုင််�အဝေန်နိုှင််�လိုည်း်� အဝေလို�ထုာ�ပြီးပ်ီ� ပ်ံ�ပ်ုု�က်ူည်းီဝေပ်�ဝေစီလိုုုပ်ါတ်ယ််။ 

“က်ွန််မအဘောန်န့်� စစ်မာန််ဘော�ာ ပြီးင်းိမ်�ခံိမ်�ဘော��က်ို လိုလာ�ဘောတွာင်း်�တွ�လို၊ 

ဘော�က်ာက််�ွံ�တွ့� စိတွ်ဘောတွွ က်င်း်�ပြီး�း�ဘောန်ခံိင်း်�ါတွယူ်။”
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လုလု
က်ွန််များန်ာများည်း်က် လုလု လိုု�ဝေခံ်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များက် များူဆိုယ််
ခံရုံးုုင််၊ xxxxx ပြီးများု� xxx ရွာတ်ွင်် ဝေန်ထုုုင််ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များများှာ
ဝေများွ�ခံျင််� ဝေများာင််နိုှများ (၁၀) ဝေယ်ာက််ရှိုပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များရ့� င်ယ််စီဉ််
က်ဝေလို�ဘ�က်ုု များှတ််များု�ဝေလိုာက်် ဝေ�ပ်ာရများယ််ဆိုုုရင်် က်ွန််များ
အဝေေ် (အဝေများ၏ အစီ်များ) က် �ာ��များီ�များရှိုတ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များ
က်ုု ဝေများွ�စီာ�ေု� က်ွန််များများုဘဝေတ်ွဆိုီများှာ ဝေတ်ာင််�ယ်ူခံ့�တ်ယ််လိုု�       
ဆိုုုပ်ါတ်ယ််။ ေါဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များက် အ�က်် (၁၀) နိုှစီ်အရွယ််များှာ 
အဝေေ်တ်ု� များု�ာ�စီုဝေန်ထုုုင််ရာ များူဆိုယ််ခံရုံးုုင််၊ xxxxx ပြီးများု� xxx ရွာ
�ု� ဝေ�ပ်ာင််�ဝေရွ�ဝေန်ထုုုင််ခံ့�ရပ်ါတ်ယ််။ 

က်ွန််များရ့� ဝေများွ�စီာ�များုခံင်် (အဝေေ်) တ်ု� အုများ်ဝေရာက််�ွာ�တ့်� နိုှစီ်က်
စီပြီးပ်ီ� အဝေေန့်� အဝေများ၊ ဝေများာင််နိုှများဝေတ်ွက်ုု �တ်ုရလိုွများ်�ဆိုွတ််ပြီးပ်ီ� 
က်ွန််များက် တ်စီ်နိုှစီ်ပ်တ််လိုုံ� ဝေန်များဝေက်ာင််��ေစီ်ခံ့�တ်ယ််။ အုများ်က်ုု 
လိုွများ်�လိုွန််�တ်ာဝေကြားက်ာင််� ဝေန်ာက််ဆိုုံ�များှာဝေတ်ာ� အဝေေ်က်ုု အ�ုများ
ဝေပ်�ဘ့၊ က်ွန််များတ်စီ်ဝေယ်ာက််တ်ည်း်� xxx ရွာက်ဝေန်က်ွန််များတ်ု� 
များု�ာ�စီုရှိုတ့်�        ရွာ�ု� ဝေ�ခံလိုျင််ခံရီ�န့်� ထုွက််ဝေ�ပ်��ပ်န််�ွာ�ခံ့�ပ်ါ
တ်ယ််။ န်ံန်က်ဝ်ေစီာဝေစီာ အုမ်ျားက်ဝေန်ထွုက််�ွာ�ပြီးပီ်� တ်စ်ီရက််
အတွ်င််� တ်ဝေန်ကု်န်် လိုများ်�ဝေလိုှာက််ပြီးပ်ီ� ည်းဝေန်အဝေတ်ာ်များုု�ခံျ�ပ််များှ
ပ့် အုများ်က်ုုဝေရာက််တ်ယ််။ အ့ေီအခံျုန််က်စီပြီးပ်ီ� က်ွန််များများုဘဝေတ်ွက် 
က်ွန််များက်ုု အဝေေ်တ်ု� အုများ်�ပ်န််များပ်ု�ဝေတ်ာ�ပ်ါဘူ�။ က်ွန််များတ်ု� ရွာများှာ
ပ့်ဝေန်ပြီးပ်ီ� ဝေက်ျာင််�တ်က််ခံွင််�ရခံ့�တ်ယ််။ 
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က်ွန််များေုတ်ုယ်တ်န််�များှာ ပ်ည်းာရည်း်ခံွန််ဆိုု၊ ေုတ်ုယ်ဆိုုက်ုု ရရှိုခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ အ့ေီအခံျုန််တ်ုန််�က် 
က်ွန််များအရများ်�ဝေပ်ျာ်ခံ့�တ်ယ််။ ေါဝေပ်များ့�က်ွန််များက် (၆) တ်န််�ထုုပ့်ဝေက်ျာင််�ဝေန်ခံ့�ရတ်ယ််။ က်ွန််များ 
(၆) တ်န််�ဝေအာင််တ့်�ခံျုန််များှာ က်ွန််များအ�က််က် (၁၇) နိုှစီ်ရှိုပြီးပ်ီ။
 
င်ယ််စီဉ််က်ဝေလို�ဘ�များှာ က်ွန််များတ်ု� အုများ်က် များု�ာ�စီု�င််များျာ�ဝေတ်ာ� အရများ်�ဝေပ်ျာ်ေု�ဝေက်ာင််�
တ်ယ််။ က်ွန််များအ�က်် (၁၇) နိုှစီ်၊ ၂၀၀၀ ခံုနိုှစီ်များှာ က်ွန််များများုဘဝေတ်ွက် က်ွန််များက်ုု                        
ဝေအာင််ဝေအာင််န့်� အုများ်ဝေထုာင််�ပ်�ဝေပ်�ခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များအုများ်ဝေထုာင််�ပ်�ပြီးပ်ီ� �ာ�တ်စီ်ဝေယ်ာက််
နိုှင််� �များီ�တ်စီ်ဝေယ်ာက်် ထုွန််�က်ာ�ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုက် အဓါုက်အာ��ေင််� 
လိုယ််ယ်ာ၊ ဝေတ်ာင််ယ်ာစီုုက််ပ်ျု��ဝေရ�လိုုပ််င်န််�န့်� အ�က််ဝေများွ��များ်�ဝေက်ျာင််�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များ
တ်ု� များု�ာ�စီုများှာ များု�ာ�စီုစီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�က် က်ွန််များအများျု���ာ�အဝေပ််များှာ အဓါုက်များှီခံုု
အာ�ထုာ�ရတ်ယ််။ က်ွန််များက်ဝေတ်ာ� က်ဝေလို�ဝေတ်ွက်ုုဦး�စီာ�ဝေပ်� ဝေစီာင််�ဝေရှိာက််ရင််� အုများ်များုက်ုစီစ
အာ�လိုုံ�က်ုု အဓါုက်တ်ာ�န််ယ်ူ လိုုပ််ရတ်ယ််။

၂၀၁၆ ခံုနိုှစီ်၊ နိုုု�င််ဘာလို ၁၇ ရက််ဝေန်�များှာဝေတ်ာ� က်ွန််များတ်ု� xxxxx ပြီးများု� xxx ဝေက်ျ�ရွာတ်ွင််�များှာ 
�များန််များာစီစီ်တ်ပ််နိုှင််� တ်ုုင််�ရင််��ာလိုက််န်က််က်ုုင််အေွ့�ဝေတ်ွကြားက်ာ� တ်ုုက််ပ်ွ့စီတ်င််�ေစီ်ပ်ွာ�လိုာ     
ခံ့�တ်ယ််။ �များန််များာစီစီ်တ်ပ််က် xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာတ်ွင််� ဝေလိုယ်ာဉ််န့်� ဗုံ�က်ျ့တ်ုုက််ခံုုက််တ်ာ
ဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုအပ်ါအ�င်် ဝေေ�အတ်ွင််�ရှို �ပ်ည်း်�ူများျာ�ဟာာ တ်ရုံးုတ််�ပ်ည်း် 
န်ယ််စီပ််ဝေေ�တ်စီ်ဝေန်ရာ�ု� ထုွက််ဝေ�ပ်��ုများ်�ဝေရှိာင််ခံ့�ရတ်ယ််။ အ့ေီက်ာလိုတ်ုန််�က်         
တ်ရုံးုတ််�ပ်ည်း်ဘက််က်ုု �င််ထုွက််�ွာ�လိုာရလိုွယ််က်ူခံျုန််များု� ထုွက််ဝေ�ပ်�လိုွတ််ဝေ�များာက််နိုုုင််ခံ့�   
တ်ာပ်ါ။ ကုု်ဗစ်ီက်ာလိုလုုိုများျု�� တ်ရုုံးတ််န်ယ််စီပ််အ�င််၊ အထွုက််ဂုါတ််ဝေတွ် ပု်တ််ထုာ�တ့်� အဝေ�ခံ 
အဝေန်များျု��န့်� �ာဆုုိုရင််ဝေတ်ာ� စီစ်ီဝေရှိာင််�ပ်ည််း�ူလူိုထုုအတွ်က်် အဝေတ်ာ်ကုု် ေုက်ခဝေရာက််မှျားာ 
ဝေ�ခံျာတ်ယ််။ 

က်ွန််များတု်� ထွုက််ဝေ�ပ်��ွာ�ပြီးပီ်�ဝေန်ာက်် (၁၀) ရက််ခံန််�ဝေလိုာက််ကြားက်ာတ့်�အခံါ က်ွန််များတု်� ဝေေ�က် 
ရွာဝေတ်ွများှာ �များန််များာစီစီ်တ်ပ််က် အုများ်တ်ွင််�များှာ ရှိုရှို�များှအေုု�တ်န််ပ်စီစည်း်�ဝေတ်ွက်ုု ခံုု�ယ်ူ
�ုများ်�ဆိုည်း်��ွာ�တ်ယ််။ အုများ်ဝေများွ�တ်ုရစီ ာာန်် ကြားက်က််၊ �က််၊ က်ွ့၊ နိုွာ�ဝေတ်ွက်ုုက်ျဝေတ်ာ� 
�တ််�ေတ််စီာ�ပြီးပ်ီ� အုများ်ဝေတ်ွက်ုုဝေတ်ာ� များီ�ရှို့ုေျက််စီီ�ပ်စီ်ခံ့�ကြားက်တ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� အုများ်လို့ များီ�ရှို့ုခံံ   

ရတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� အုများ်က်ုု များီ�တ်င််ရှို့ုပြီးပ်ီ�၊ များီ�ဝေလိုာင််ဝေန်တ်ာက်ုု က်ွန််များတ်ု� ရှိင််�ရှိင််�လိုင််�လိုင််�
တ်န််��များင််ဝေန်ရတ်ယ််။ အ့ေီဝေန်�က် က်ွန််များ များခံံစီာ�နိုုုင််လိုွန််�လိုု� ဝေအာ်ဟာစီ်င်ုုဝေ�က်�များုပ်ါဝေတ်ာ�
တ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� ဘ�တ်ခံုလိုုံ�များှီတ်င််�ဝေန်ထုုုင််ခံ့�တ့်�၊ ေီအုများ်ကြုံက်ီ�တ်စီ်လိုုံ��ေစီ်လိုာေု�ဆိုုုတ်ာ 
ဘယ််ဝေလိုာက််ဝေတ်ာင်် ခံက််ခံက််ခံ့ခံ့န့်� ကြုံက်ု��စီာ�ပ်များ်�စီာ� တ်ည်း်ဝေဆိုာက််ခံ့�ရတ်ာဝေလို။ ဝေန်ာက််
တ်ခံါ�ပ်န််ပြီးပ်ီ� တ်ည်း်ဝေဆိုာက််ယ်ူနိုုုင််ေု�ဆိုုုတ်ာ တ်က်ယ််များလိုွယ််ဘူ�။ ဘာ�ေစီ်လိုု�လို့ဆိုုုရင်် 
န်ယ််စီပ််ဝေေ��ေစီ်တ့်�အတ်ွက်် က်ုန််ပ်စီစည်း်�ဝေ��နိုုန််�ဝေတ်ွက်လို့�များင််�ဝေန်�လိုုု ဝေန်�စီဉ််စီာ��တ်် 
ဝေန်ဝေရ�အတ်ွက်် ရုံးုန််�က်န််ဝေန်ရဝေတ်ာ� အဝေတ်ာ်ခံက််ခံ့တ်ယ််။ ဝေန်ာက််ပ်ုုင််�များှာ က်ွန််များတ်ု� 
များု�ာ�စီုဝေန်ထုုုင််ေု� အုများ်များရှိုလိုု� အေွ့�အစီည်း်�အ�ီ��ီ�များှ က်ူည်းီဝေထုာက််ပ်ံ�ဝေပ်�များုန့်� န်ာ�ခံုု        
နိုုုင််တ့်� အုများ်ဝေလို�က်ုု �ပ်န််လိုည်း်တ်ည်း်ဝေဆိုာက်် နိုုုင််ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ 

က်ွန််မတွိ�မာာ စစ်ဘောရှူာင်း်ထိွက််ဘောခြ���င်း်� အိမ်လ့မး�ရှို့ိခံံ�တွ့� �င်း်��့ဒုက်ခဘောတွွန့်� 

စိတွ်ဒဏ််�ာဘောဝဒန်ာဘောတွွ ခံံစာ�ဘောန်ခံိိန််မာာ တွစ်�ူဘော�်နှာာစ်�ူ ထိ�်�င်း်�ခြ�န််တွ့� 

ဒုက်ခအခံက််အခံ့တွစ်ခံုက်ဘောတွာ� က်ွန််မအမိိ���ာ�က် ဘောခြမခြမု��်မိုင်း်�န်င်း်�မိပြီး�း� 

ဘောခြခံတွစ်�က်် �ုံ�ရှုံးံ�ခံ့��ခြ�န််�ါတွယူ်။ 

စီစီ်ပ်ွ့၏ ဝေန်ာက််ဆိုက််တ်ွ့ �ပ်ဿန်ာ�ေစီ်တ့်� ဝေ�များ�များှ�ပ််များုုင််� များရှိင််�လိုင််�ထုာ�ဘ့ စီစီ်ဝေရှိာင််�ပ်ည်း်
�ူဝေတ်ွက်ုု ဝေန်ရပ််�ပ်န််ခံုုင််�များုဝေကြားက်ာင််� ၂၀၁၈ ခံုနိုှစီ်များှာ က်ွန််များအများျု���ာ�က် ဝေတ်ာဝေတ်ာင််ထု့
များှာ ထုင််�ဝေခံွ�ွာ�ခံျုန်် ဝေ�များ�များှ�ပ််များုုင််�န်င််�များုပြီးပ်ီ� ဘယ််ဘက််ဝေ�ခံဝေထုာက််က် ဆိုုု��ါ�စီွာ ထုုခံုုက််
ေဏာ်ရာရခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များအများျု���ာ�က်ုု ေဏာ်ရာရရခံျင််� တ်ရုံးုတ််�ပ်ည်း်၊ များန််ရှိီဝေဆို�ရုံးုံက်ုု 
အခံျုန််များှီ ပ်ု�ဝေဆိုာင််က်ု�နိုုုင််ခံ့�ဝေပ်များ့�လိုည်း်� ဝေန်ာက််ဆိုုံ�ဝေတ်ာ� ဝေ�ခံဝေထုာက််တ်ဘက်် ဆိုုံ�ရှုံ�
လိုုုက််ရပ်ါဝေတ်ာ�တ်ယ််။ က်ွန််များအများျု���ာ�က်ဝေဆို�ရုံးုံများှာ တ်စီ်လိုဝေလိုာက််က်ု�များု လိုုပ််ခံ့�ရတ်ာ
ဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များတ်ု�များှာ ဝေင်ွဝေကြားက်�အကြားက်ပ််အတ်ည်း်�န့်�လိုည်း်� ရင််ဆိုုုင််ခံ့�ရတ်ယ််။ �ု�ဝေပ်များ့� ဝေဆို�ရုံးုံ
တ်က််ဝေန်ခံျုန််စီဉ်် က်ာလိုတ်ဝေလိုှာက်် လိုူပ်ုဂါဂု�လို်တ်စီ်ဦး�ခံျင််�န့်� အေွ့�အစီည်း်�အ�ီ��ီ�ဆိုီက် 
ဝေင်ွဝေကြားက်�အာ��ေင််� ပ်ံ�ပ်ုု�က်ူည်းီများု၊ အာ�ဝေပ်�များုဝေတ်ွက်ုု လိုက််ခံံရရှိုခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ 
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က်ွန််များအများျု���ာ�ဝေ�ခံဝေထုာက််တ်ဘက်် ဆိုုံ�ရှုံ�လိုုုက််ရပြီးပ်ီ�တ့်�ဝေန်ာက်် �ူ က်�င််ဝေင်ွများရှိာနိုုုင််
ဝေတ်ာ�ဘူ�။ က်ွန််များ�ာ�၊ �များီ�ဝေတ်ွဆိုုု �ူတ်ု�အဝေေ ေီလိုုု�ေစီ်�ွာ�တ့်�အခံါ ဝေကြားက်ာက််လိုန််�ပြီးပ်ီ� 
ဝေန်များဝေက်ာင််�တ့်�အထုု �ေစီ်ခံ့�ကြားက်တ်ယ််။ �ူတ်ု�ဝေတ်ွများှာလိုည်း်� စီုတ််ေဏာ်ရာအခံုအခံျုန််ထုု          
များဝေပ်ျာက််��ဘူ�။ အပြီးများ့စီုု�ရုများ်ထုုတ််လိုန််�ဝေန်ကြားက်တ်ာက်ုု �များင််ဝေတ်ွ�ဝေန်ရတ်ယ််။ လိုက််ရှိုများှာ
ဝေတ်ာ� က်ွန််များအများျု���ာ�က် ဝေ�ခံဝေထုာက််တ်စီ်ေက််တ်ည်း်�န့်�များု�လိုု� အလိုုပ််ဝေတ်ွ များလိုုပ််နိုုုင််ဝေတ်ာ�
တ့်�အတ်ွက််ဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များက်ပ့် အုများ်ဝေထုာင််များု�ာ�စီုရ့� လိုုပ််င်န််�ဝေတ်ွက်ုု ဦး�စီီ�ဦး�ဝေဆိုာင််
လိုုပ််က်ုုင််ဝေန်ရပ်ါတ်ယ််။ အခံုအခံျုန််များှာ က်ွန််များက်ဝေစီျ�ဆိုုုင််ဝေလို�ဝေရာင််�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� 
များု�ာ�စီုရ့� စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�က် ဝေစီျ�ဆိုုုင််ဝေရာင််�တ့်�လိုုပ််င်န််�အဝေပ််များှာ များီခံုုအာ�ထုာ�ဝေန်ရ     
ပ်ါတ်ယ််။

က်ွန််များက် က်ခံျင််အများျု���များီ�အစီည်း်�အရုံးုံ� (ထုုုင််�နိုုုင််င်ံ) များှ ဉ်ီ�ဝေဆိုာင််က်ျင််�ပ်ဝေ�ာ ရှိင််�န််
လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�ဝေတ်ွရ့� နိုှီ�ဝေနိုှာေလိုှယ််များုအစီီအစီဉ််က်ုု ၂၀၂၁ တ်ွင်် စီတ်င််ပ်ါ�င််
ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ အ့ေီနိုှီ�ဝေနိုှာေလိုှယ််များု အစီီအစီဉ််များှာ က်ွန််များလိုုုဘ�တ်ူခံံစီာ�ဝေန်ကြားက်တ့်� အ�ခံာ�
ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�ဝေတ်ွန့်� ဝေတ်ွ�ဆိုုံခံွင််�ရခံ့�တ်ယ််။ �ူတ်ု�တ်ဝေတ်ွရ့�အဝေတ်ွ�    
အကြုံက်ံ�၊ အဝေ�ခံအဝေန်ဝေတ်ွက်ုုလိုည်း်� �ုလိုာရတ်ာ�ာများက် �ူတ်ု�ဆိုီက် အာ�အင််ဝေတ်ွ၊ 
အာ�ဝေပ်�များုဝေတ်ွက်ုုလိုည်း်� ရရှိုခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူများျာ�အတ်ွက်် 
အခံျင််�ခံျင််� ဝေတ်ွ�ဆိုုံနိုုုင််တ့်� ဝေန်ရာများျု��က်ုု ေန််တ်ီ�ဝေပ်�တ်ာဟာာ  �ုပ််က်ုုဝေက်ာင််�တ့်� အစီီအစီဉ််
တ်စီ်ခံုပ်ါ။ တ်က်ယ််လိုုုအပ််တ့်� အစီီအစီဉ််�ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။ ဝေန်ာက််ပြီးပ်ီ� က်ွန််များတ်ု�အတ်ွက််     
တ်ရာ�များှတ်မုျားရရုှိေု�လိုည််း� လုုိုအပ််တ်ယ််။ ရှိင််�န််လွိုတ််ဝေ�များာက််�ူများျာ�အတွ်က်် တ်ရာ�များှတ်မုျား 
ရရှိုေု�ရာ နိုုုင််င်ံတ်က်ာ အ�ုုင််�အ�ုုင််�များှလိုည်း်� ပ်ံ�ပ်ုု�ဝေပ်�ဝေစီလိုုုပ်ါတ်ယ််။

“စစ်�ွ့ဘော�က်ာင်း်� က်ွန််မ�ဝ�့� ဘော�ိာ်�ှင်း်မ�ဘောတွွ၊ အ�ာအာ�လုံ�က် 

�ိက််စး�ခံံလိုက််�တွယူ်။ က်ွန််မ�ဝက်ို �ယူ်လိုခြ�န််လည်် 

တွည််ဘော�ာက််ယူူ�မလ့လိ�ဘောတွွ�ပြီး�း� အာ�င်းယ်ူလိ� က်ွန််မငုိ်းဘော�က်�ခ့ံ�

�ူ�တွယ်ူ။ က်ွန််မစစ်�့ွဘောတွွ မခြ�စ်ဘောစခံိင််းဘောတွာ��ူ�။ က်ွန််မတွိ�လိ ု

အခြခံာ��ူဘောတွွက်ိုလည််� မခြ�စ်ဘောစခံိင်း်�ူ�၊ မခံံစာ�ဘောစခံိင်း်�ူ�။ 

စစ်မာန််တွ့� ပြီးင်းိမ်�ခံိမ်�ဘော��က်ို�့ လိုလာ�ဘောတွာင်း်�တွဘောန်မိတွယူ်။ 

ဘော�က်ာက််�ွံ�တွ့� စိတွ်ဘောတွွန့်�က်င်း်�ပြီး�း� လွတွ်လွတွ်လ�်လ�် 

ထုိတ်ွဘော�ာ်ဘောခြ�ာ�ုိနုိှာင််းခွံင််း�ကုိ် �ခံိင််းတွယ်ူ။ က်ွန််မတိွ��့� ခံံစာ�ခံိက်် 

ဘောတွွက်ို အဘောလ�ထိာ�ပြီး�း� န်ာ�ဘောထိာင်း်ဘော��မ့��ူ လိုအ�်တွယူ်။ 

က်ွန််မတွိ� �ဝဘောတွွက်ို ခြ�န််လည််ထိူဘောထိာင်း်နှာိုင်း်�ိ� အာ�လုံ�

ဝိုင်း်�ဝန််��ံ��ို�ဘော���ိ�လ့ တွိုက််တွွန််�နှာိ��ဘော�ာ်ခံိင်း်�ါတွယူ်”
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အလိန််
က်ွန််များ အလိန်် ပ်ါ။ များူဆိုယ််ခံရုံးုုင််၊ xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာ တ်ွင််�ဝေန်ထုုုင််
�ူ�ေစီ်ပ်ါ�ည်း်။ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုက် လိုယ််ယ်ာ၊ ဝေ�ပ်ာင််�၊ ကြုံက်ံခံင််�
စီုုက််ပ်ျု��ဝေရ�လိုုပ််င်န််�က်ုု များု�ာ�စီုစီီ�ပ်ွါ�ဝေရ�အ�ေစီ် လိုုပ််က်ုုင််ကြားက်ပ်ါတ်ယ််။ 
က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုများှာ များု�ာ�စီုစီီ�ပ်ွာ�ဝေရ�လိုုပ််င်န််�ဝေတ်ွ စီီများံခံန််�ခံွ့တ့်� 
အပ်ုုင််�က်ုု က်ွန််များအများျု���ာ�က် တ်ာ�န််ယ်ူပြီးပ်ီ�  အုများ်တ်ွင််�အလိုုပ််၊ အုများ်များု 
က်ုစီစဝေတ်ွန့်�  က်ဝေလို�နိုှစီ်ဝေယ်ာက််က်ုု �ပ်�စီုဝေစီာင််�ဝေရှိာက််တ့်� အပ်ုုင််�က်ုု
ဝေတ်ာ� က်ွန််များက်တ်ာ�န််ယ်ူရပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုဟာာအတ်ူတ်က်ွ 
ဝေပ်ျာ်ဝေပ်ျာ်ရှင််ရှင််ဝေန်ထုုုင််ခံ့�တ့်� အုများ်ဝေထုာင််များု�ာ�စီုတ်စီ်ခံု �ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။ 
ေါဝေပ်များ့�လိုည်း်� က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုရ့� ဝေပ်ျာ်ရှင််များုဝေတ်ွဟာာ၂၀၁၃ ဇူးူလိုုုင်် ၂၈ 
ရက််ဝေန်�တ်ွင်် ပြီးပ်ု�ပ်ျက််�ွာ�ခံ့�ရပ်ါဝေတ်ာ�တ်ယ််။ အ့ေီဝေန်�က် တ်န်ဂါဂဝေနိုွဝေန်�
�ေစ်ီတ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များခံင််ပွ်န််�န့်��ာ�ကြုံကီ်�က် ဘုရာ�ဝေက်ျာင််�ကုု် �ွာ�ကြားက်ပ်ါ
တ်ယ််။ က်ွန််များက်ဝေတ်ာ� �ာ�င်ယ််ဝေလို� ဝေန်များဝေက်ာင််�တ်ာဝေကြားက်ာင််�ဘုရာ�
ဝေက်ျာင််�က်ုု လိုုုက််များ�ွာ�ဘ့၊ က်ဝေလို�န့်�အတ်ူ အုများ်များှာဝေန်ရစီ်ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ 
က်ွန််များတ်ု�ရ့� လိုယ််က် ဘုရာ�ဝေက်ျာင််��ွာ�တ့်�လိုများ်�န့်� များန်ီ�များဝေ��များှာ ရှိုပ်ါ
တ်ယ််။ အ့ေီဝေန်�က် �တ််�ပ်�စီည်း်�ဝေ��က်လို့ များစီဝေ��ဝေတ်ာ� က်ွန််များ
ဝေယ်ာက််ျာ�က် က်ဝေလို�က်ုု ဘုရာ�ဝေက်ျာင််�များှာထုာ�ခံ့�ပြီးပ်ီ� လိုယ််ဝေတ်ာ
ဘက််က်ုု ခံဏာ�ွာ�ကြားက်ည်း်�ေု�ထုွက််�ွာ�ခံ့�တ်ယ််လိုု� �ုရပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များ
ဝေယ်ာက််ျာ�န့်� �ာ� အုများ်က်ဝေန်ထုွက််�ွာ�ပြီးပ်ီ� �ုပ််များကြားက်ာခံင််များှာပ့် ဝေ�န်တ််
ပ်စီ်ခံတ််�ံဝေတ်ွက်ုု က်ွန််များကြားက်ာ�လိုုုက််ရတ်ယ််။ က်ွန််များလိုည်း်�စီုု�ရုများ်လိုာ
လိုု� ဝေယ်ာက််ျာ�က်ုု ေုန််�ဝေခံ်ကြားက်ည်း်�ဝေပ်များ့�လိုည်း်� �ူေုန််�များက်ုုင််ခံ့�ဘူ�။ 
�ေစီ်ခံျင််ဝေတ်ာ� �ူက်ေုန််�က်ုု ဘုရာ�ဝေက်ျာင််�များှာ�ာ�ရ့�လိုက််ထု့ဝေပ်�ထုာ�ခံ့�
တ့်�အခံါက်ျဝေတ်ာ�၊ �ာ�က်လိုည်း်� င်ယ််ဝေ��ဝေတ်ာ� ေုန််�များက်ုုင််တ်တ််ဝေ��
ဘူ�။ အ့ေါဝေကြားက်ာင််� ေုန််�ဘယ််ဝေလိုာက််�င််လိုာလိုာ �ူလိုက််များခံံတ်တ််လိုု� 
အဆိုက််အ�ွယ််    များရခံ့�ဘူ�။
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အ့ေီည်းဝေန်ပ်ုုင််� ဘုရာ�ဝေက်ျာင််��တ််�ပ်�စီည်း်�ဝေ��ပြီးပ်ီ�တ့်�အခံျုန််က်ျများှ က်ွန််များ�ာ�က်ုု အုမ်ျားနီ်� 
ခံျင််� မုျားတ််ဝေဆွိုဝေတွ်က် �ပ်န််ဝေခံ်လိုာဝေပ်�ခ့ံ�တ်ယ််။ �ာ�အုမ်ျား�ပ်န််ဝေရာက််ဝေတ်ာ�မှျားပ့်  အက်ျု�� 
အဝေကြားက်ာင််�ဝေတ်ွက်ုု �ုရဝေတ်ာ�တ်ယ််။ အ့ေီည်းများှာ က်ွန််များဝေယ်ာက််ျာ�အုများ်က်ုု �ပ်န််ဝေရာက််များ
လိုာခံ့�ဘူ�။ ဝေန်ာက််ဝေန်�များန်က််များှာဝေတ်ာ� များုတ််ဝေဆိုွဝေတ်ွက် က်ွန််များဝေယ်ာက််ျာ�က်ုု ဗများာစီစီ်တ်ပ််၊ 
စီစီ်ဝေကြားက်ာင််�က် ဝေခံ်ဝေဆိုာင််�ွာ�ပြီးပ်ီဆိုုုတ်ာ လိုာဝေ�ပ်ာ�ပ်ကြားက်တ်ယ််။ က်ွန််များလိုည်း်�လိုုုက််ရှိာ
ကြားက်ည်း်�ခံ့�ဝေပ်များ့� များဝေတ်ွ�ဘူ�။ အ့ေီဝေန်�     များှာပ့် စီစီ်ဝေကြားက်ာင််�က် က်ွန််များတ်ု� ရွာဘက််က်ုု �ပ်န််�ေတ််
လိုာတ်ာဝေတ်ွ�ဝေတ်ာ� စီစီ်�ာ�ဝေတ်ွက်ုု က်ွန််များတ်ု�က် �ွာ�ဝေများ�ကြားက်ည်း်�ေု� ကြုံက်ု��စီာ�ခံ့�ပ်ါဝေ��တ်ယ််။ 
က်ွန်မ်ျားဝေယ်ာက််ျာ�စီ�ီ�ွာ�တ့်�        ဆုုိုင််က်ယ််ကုု် စီစ်ီဝေကြားက်ာင််�ထ့ုက် စီစ်ီဗုုလ်ိုတ်စ်ီဝေယ်ာက််က် စီီ�
လိုာတ်ာကုု် က်ွန််များဝေတွ်�ခ့ံ�တ်ယ််။ ဝေန်ာက််ရက််ဝေတ်ွများှာလိုည်း်� က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီု၊ ဝေဆိုွများျု��
အ�ုုင််�အ�ုုင််�ဝေတ်ွက်လိုည်း်�      လိုုုက််ရှိာက်ူခံ့�ကြားက်ပ်ါတ်ယ််။ �့က်ုု ရှိာပြီးပ်ီ� (၂) ရက််ဝေ�များာက််
ဝေန်�များှာများှ က်ွန််များတ်ု�ရ့� ကြုံက်ံခံင််�ဝေဘ�များှာ ဝေ�န်တ််ေဏာ်ရာဝေတ်ွ၊ နိုှုပ််စီက််ခံံထုာ�ရတ့်� ေဏာ်ရာ
ဝေတ်ွန့်� ဝေ�ဆိုုံ�ဝေန်တ့်� က်ွန််များဝေယ်ာက််ျာ�က်ုု ရှိာဝေတ်ွ�ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။

ေီလိုုု�ေစီ်ဝေတ်ာ� က်ွန််များအရများ်��များ်�န်ည်း်�ပ်ူဝေဆိုွ�ခံ့�ရတ်ယ််။ က်ွန််များများှာ အထုီ�က်ျန််၊ အပ်ယ််ခံံလိုုု 
ခံံစီာ�ဝေန်ရတ့်� အခံျုန််များှာ အခံျု�လိုူဝေတ်ွက် က်ွန််များက်ုု က့်�ရ့� ရှို့ံခံျကြားက်တ်ယ််။ “�့ဝေယ်ာက််ျာ�များရှို
ဝေတ်ာ� �ူဝေပ်ျာ်ဝေန်ပြီးပ်ီ၊ �့ဝေယ်ာက််ျာ�ခံုလိုုုဝေ�ရတ်ာ က်ံဆိုုု�လိုု��ေစီ်တ်ာဝေန်များှာ၊ �ဋ််လိုည်း်တ်ာ
ဝေန်များှာ..” ဆိုုုပြီးပ်ီ� က်ွန််များက်ုု ဝေလိုာင််ဝေ�ပ်ာင််ကြားက်တ့်��ူဝေတ်ွရှိုခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များက် အ့ေီခံျုန််များှာ 
များု�ာ�စီုစီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�အခံက််ခံ့ဝေတ်ွက်ုု ဝေ�ေရှိင််�ဝေန်ရတ်ာက်တ်စီ်ေက််၊ ဝေန်ာက််တ်ေက််များှာ
လိုည်း်� ဝေက်ာလိုုပ်် ဝေက်ျာင််�တ်က််ဝေန်တ့်� က်ွန််များဝေယ်ာက််များက်ုုလိုည်း်� �ပ်န််ပြီးပ်ီ�ဝေထုာက််ပ်ံ� က်ူည်းီ
ဝေန်ရဝေတ်ာ�၊ လိုူဝေရာစီုတ််ပ်ါ တ်အာ�ပ်င််ပ်န််�ပြီးပ်ီ� က်ွန််များဘ�က် ေီအခံက််အခံ့ဝေတ်ွက်ုု ဝေက်ျာ်များှ
ဝေက်ျာ်�ေတ််နိုုုင််ပ်ါဝေတ်ာ�များလိုာ�လိုု� ဝေတ်ွ�ပြီးပ်ီ� ဝေက်ျာ်�ေတ််နိုုုင််ေု� အာ�အင််ဝေတ်ွ များရှိုဝေတ်ာ��လိုုု
ခံံစီာ�ခံ့�ရတ်ယ််။ က်ွန််များက် များု�ာ�စီုတ်စီ်ဝေန်�၊ တ်စီ်ဝေန်�စီာ�နိုုုင််ေု�အတ်ွက်် ဝေန်�စီာ�အလိုုပ််ဝေတ်ွ
လိုုုက််လိုုပ််ပြီးပ်ီ� ဝေက်ွ�ဝေများွ�ဝေစီာင််�ဝေရှိာက််ခံ့�ရတ်ယ််။ “က်ွန််များတ်ု� လိုင််များယ်ာ�က် �ာ�ဝေလို�နိုှစီ်
ဝေယ်ာက််က်ုု ပ်ည်းာတ်တ််ကြုံက်ီ�ဝေတ်ွ�ေစီ်ဝေအာင်် ပ်ံ�ပ်ုုဝေပ်�ေု� အတ်ူလိုက််တ်ွ့ပြီးပ်ီ� ကြုံက်ု��စီာ�ကြားက်များယ််
ဆိုုုပြီးပ်ီ� စီုတ််အာ�ဝေတ်ွ ထုက််�န််ခံ့�ကြားက်တ်ာပ်ါ။ အခံုက်ွန််များဝေယ်ာက််ျာ�ဆိုုံ��ွာ�ဝေတ်ာ� က်ွန််များ
တ်စီ်ဝေယ်ာက််တ်ည်း်�များတ်တ််နိုုုင််ဝေတ်ာ�ပ်ါဘူ�။ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုရ့�ဝေပ်ျာ်ရှင််စီရာ အုများ်များက််
ဝေတ်ွဟာာ က်ျု��ပ့်�ပ်ျက််စီီ��ွာ�ခံ့�ရတ်ယ််” 

အခံုခံျုန််များှာ က်ွန််များ�ာ�ကြုံက်ီ�က် ဝေက်ျာင််�ဆိုက််များတ်က််နိုုုင််တ်ာဝေကြားက်ာင််� စီုတ််ဝေလိုလိုွင််�ပြီးပ်ီ�
အက်ျင််�စီာရုတိ်ဝေတ်ွ ပ်ျက််လိုာလိုု� က်ွန််များစီုတ််ပ်ူဝေန်ရပ်ါတ်ယ််။ များု�ာ�စီုအာ�လိုုံ�ရ့� စီာ��တ်် 
ဝေန်ဝေရ�အတ်ွက်် လိုုုအပ််တ့်� �င််ဝေင်ွဝေတ်ွရေု� က်ွန််များက် ကြုံက်ံ�ရာက်ျပ်န််�အလိုုပ််ဝေတ်ွလို့               
လိုုပ််တ်ယ််။ က်ုန််စီုံဆိုုုင််ေွင််�ပြီးပ်ီ� ဝေစီျ�ဝေရာင််�တ့်� အလိုုပ််က်ုုလို့ လိုုပ််ဝေန်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များများှာ       
က်ူရာများ့� စီုတ််ေဏာ်ရာဝေတ်ွန့်� တ်စီ်ဝေယ်ာက််တ်ည်း်� ရုံးုန််�က်န််ကြုံက်ု��စီာ� ဝေန်ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ 

တ်စီ်ဝေန်�များှာဝေတ်ာ�က်ွန််များက်ုု က်ခံျင််အများျု���များီ�အစီည်း်�အရုံးုံ� (ထုုုင််�နိုုုင််င်ံ) များှ လိုာဝေရာက််
ဝေတ်ွ�ဆိုုံပြီးပ်ီ� က်ွန််များက်ုု စီုတ််ပ်ုုင််�ဆိုုုင််ရာ အာ�ဝေပ်�များုဝေတ်ွန့်� စီတ်င််များုတ််ဆိုက််ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။                
ပြီးပ်ီ�ဝေတ်ာ� KWAT က် ပ်ံပ်ုု�က်ူည်းီ�ူဝေတ်ွက် က်ွန််များက်ုု အ�ခံာ�ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူဝေတ်ွ    
န့်�လိုည်း်� ဝေတ်ွ�ဆိုုံနိုုုင််ေု� ေုတ််ဝေခံ်ခံ့�ကြားက်တ်ယ််။ က်ွန််များလိုည်း်� အရင််က်ဝေတ်ာ� က်ွန််များ                            
တ်စ်ီဝေယ်ာက််တ်ည််း� ေီလုုို�ေစ်ီပ်ျက််ဝေတွ်�ကြုံကံ်�ဝေန်ရတ်ာလုို�ထုင််ပြီးပီ်� တ်စ်ီဝေယ်ာက််တ်ည််း� ကြုံကု်တ််မုှျားတ်် 
ခံံစီာ�ခံ့�ရတ်ယ််။ အခံုဝေတ်ာ� က်ွန််များလိုုုဘ�တ်ူ အ�ခံာ�ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�
ဝေတ်ွန့်� ဝေတ်ွ�ဆိုုံခံွင််�ရလိုာပြီးပ်ီ� က်ွန််များများှာ အာ�အင််ဝေတ်ွ �ပ်န််�ပ်ည်း်�လိုာ�လိုုု၊ အ�ခံာ��ူဝေတ်ွက်ုု
လိုည်း်� ပ်ုုပြီးပ်ီ�စီာန်ာ န်ာ�လိုည်း်ဝေပ်�လိုာနိုုုင််ခံ့�တ်ယ််။ အခံုဆိုုုရင်် က်ွန််များတ်ု� ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််
�ူအများျု���များီ�များျာ�ဟာာ က်ုုယ််တ်ုုင််ဦး�ဝေဆိုာင််ဦး�ရွက်် �ပ်�နိုုုင််တ့်��ူဝေတ်ွ�ေစီ်လိုာဝေန်ပ်ါပြီးပ်ီ။ 

“က်ွန််များက်ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူတ်စီ်ဦး�အဝေန်န့်� �က််ဆိုုုင််ရာ အစီုု�ရတ်ာ�န််ရှို�ူဝေတ်ွ
က်ုု ဝေတ်ာင််�ဆိုုုခံျင််တ်ာက်ဝေတ်ာ�၊ က်ွန််များတ်ု� လို့အခံွင််�အဝေရ�ခံျု��ဝေောက််များုက်ုု ခံံရတ့်��ူဝေတ်ွ
အတ်ွက်် တ်ာ�န််ယ်ူများု လိုုပ််ဝေဆိုာင််ဝေပ်�ကြားက်ပ်ါလိုု� ဝေတ်ာင််�ဆိုုုခံျင််ပ်ါတ်ယ််။ အန်ည်း်�ဆိုုံ�ဝေတ်ာ�
ပ်စီ်များုက်ျ��လိုွန််ခံ့�တ့်� စီစီ်တ်ပ််အဝေန်န့်� က်ျ��လိုွန််ခံ့�ဝေကြားက်ာင််�က်ုု �န််ခံံရင်် က်ွန််များဝေက်ျန်ပ််ပ်ါ
တ်ယ််။ အခံုက်ျဝေတ်ာ� က်ျ��လိုွန််တ်ာက်ုု �န််များခံံတ့်�အ�ပ်င်် က်ျ��လိုွန််ခံံရတ့်� က်ွန််များတ်ု�က်ုု          
�ပ်န််ပြီးပ်ီ�အ�ပ်စီ်တ်င််ဝေ�ပ်ာဆိုုုတ်ာဝေတ်ွ �ပ်န််ခံံဝေန်ရပ်ါတ်ယ််။”

“က်ွန််မအဘောန်န့်� စစ်�ွ့ဘောတွွ မခြ�စ်ဘောစခံိင်း်ဘောတွာ��ူ�။ စစ်�ွ့ခြ�စ်တွ့�ဘောန်�ာတွိုင်း်�မာာ 

လ့အခံွင်း်�အဘော��ခံိိ��ဘော�ာက််ခံံမ� အဘောခြခံအဘောန်ဘောတွွက် �ုံစံအမိိ��မိိ��ရှူိဘောန်တွယူ်။ 

က်ွန််မတွိ� ခံံစာ���လို အခြခံာ��ယူ်�့က်ိုမ�ို မခံံစာ�ဘောစခံိင်း်ဘောတွာ��ူ�။” 
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မာက်ိုင်း်
က်ွန််များန်ာများည်း်က် မာက်ိုင်း် လိုု�ဝေခံ်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များက် များူဆိုယ််
ခံရုံးုုင််၊ xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာ တ်ွင််ဝေန်ထုုုင််�ူ�ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။ 
က်ွန််များက် xxx ဝေက်ျ�ရွာ များှ အဆိုုုင််�န့်� အုများ်ဝေထုာင််က်ျပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် 
xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာ ဝေန်ထုုုင််ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု�               
နိုှစီ်ဝေယ်ာက််များှာ �ာ�၊ �များီ� (၅) ဝေယ်ာက််ရှိုပ်ါတ်ယ််။ များု�ာ�စီုရ့�
အဓါုက်စီီ�ပ်ွါ�ဝေရ�လိုုပ််င်န််�က်ဝေတ်ာ� လိုယ််ယ်ာနိုှင််� ဝေ�ပ်ာင််�
စီုုက််ပ်ျု��ဝေရ�က်ုု လိုုပ််က်ုုင််ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုများှာ 
က်ွန််များအများျု���ာ�က် အုများ်ဝေထုာင််ဦး�စီီ�အ�ေစီ် တ်ာ�န််ယ်ူပြီးပ်ီ� 
က်ွန််များက်ဝေတ်ာ� �ာ�၊ �များီ�ဝေတ်ွရ့� ပ်ည်းာဝေရ�၊ က်ျန််�များာဝေရ�နိုှင််�
အုများ်များုက်ုစီစအ��က်ုု တ်ာ�န််ယ်ူဝေဆိုာင််ရွက််ရပ်ါတ်ယ််။ 

၂၀၁၃ ခံုန်စီ် က်ွန််များအများျု���ာ�က် xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာရ့�                 
ဆိုယ််အုများ်များှ��တ်စီ်ဦး�အ�ေစီ် တ်ာ�န််ယ်ူထုာ�ရစီဉ််တ်ုန််�က် 
က်ွန််များတ်ု� xxx ဝေက်ျ�ရွာထု့က်ုု �များန််များာစီစီ်တ်ပ််စီစီ်ဝေကြားက်ာင််�ဝေတ်ွ
�င််ဝေရာက််လိုာပြီးပ်ီ� တ်ုုင််�ရင််��ာ�လိုက််န်က််က်ုုင််ဝေတ်ာ်လိုှန််ဝေရ�
အေွ့� ဝေက်အုုင််ဝေအန့်� ထုုဝေတ်ွ�တ်ုုက််ပ်ွ့�ေစီ်လိုာခံ့�တ်ယ််။ ရွာ�ူ 
ရွာ�ာ�ဝေတ်ွက် xxx ဝေက်ျ�ရွာ ဘုရာ�ဝေက်ျာင််�ဘက််က်ုု
ထုွက််ဝေ�ပ်��ုများ်�ဝေရှိာင််ခံ့�ကြားက်တ်ယ််။ အ့ေီအခံျုန််များှာ စီစီ်�ာ�ဝေတ်ွ
က် ဆိုယ််အုများ်များှ�� ဘယ််�ူလို့ဆိုုုပြီးပ်ီ� ရွာ�ူရုံးွာ�ာ�ဝေတ်ွက်ုု 
လိုုုက််စီုံစီများ်�ကြားက်ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် က်ွန််များအများျု���ာ�က်ုု ေများ်�ဆိုီ�ဝေခံ် 
ဝေဆိုာင််�ွာ�ခံ့�ကြားက်တ်ယ််။ က်ွန််များအများျု���ာ�က်ုု ေများ်�ဆိုီ�ဝေခံ်
ဝေဆိုာင််�ွာ�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် �ေစီ်ပ်ျက််ခံ့�တ်ာဝေတ်ွဟာာ အဝေတ်ာ်�က်ုု 
ရင််န်ာေု�ဝေက်ာင််�ပ်ါတ်ယ််။ 
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က်ွန််များအများျု���ာ�ဝေ�ပ်ာ�ပ်ခံျက််အရ စီစီ်�ာ�ဝေတ်ွက် �့က်ုု ေများ်�ဆိုီ��ွာ�ပြီးပ်ီ� �့ရ့� ရင််ဘတ််န့်�   
ဝေန်ာက််ဝေကြားက်ာက်ုု ဝေ�န်တ််ဝေတ်ွန့်� ထုုရုံးုုက််ည်းင််�ပ်န််� နိုှုပ််စီက််ခံ့��လိုုု၊ ရွာဝေအာက််န်ာ�က် 
�စီ်ပ်င််များှာ တ်စီ်ည်းလိုုံ� ကြုံက်ု��န့်�ခံျည်း်ပြီးပ်ီ� ထုာ�ထုာ�ခံ့�တ်ယ််။ ဝေန်ာက််များန်က််များှာဝေတ်ာ� xxx 
ဝေက်ျ�ရွာက်ဝေန် xxxxx ပြီးမုျား�ဘက််ကုု် ဝေခံ်ဝေဆိုာင််�ွာ�ခ့ံ�တ်ယ််။ ရုုုံးက််န်က််ခံံထုာ�ရတ့်� ေဏ်ာရာဝေတွ် 
န်ာက်ျင််လိုွန််�တ်ာဝေကြားက်ာင််� �့က်ုု ထုများင််�ဝေက်ွ�ဝေပ်များ့�လိုည်း်� များစီာ�နိုုုင််ဘူ�လိုု� ဝေ�ပ်ာပ်ါတ်ယ််။  
�့က်ုု xxxxx ပြီးများု� စီစီ်တ်ပ််တ်ွင်် (၃) ရက််ကြားက်ာ ခံျ�ပ််ဝေနိုှာင််ထုာ�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် �ပ်န််လိုှတ််လိုုုက််
တ်ယ််။ အ့ေီလိုုုည်းှင််�ပ်န််�နိုှုပ််စီက််ခံံခံ့�ရတ့်� ေဏာ်ဝေကြားက်ာင််� ဝေန်ာက််ပ်ုုင််�များှာ က်ွန််များအများျု���ာ�က် 
များကြားက်ာခံဏာန်ာများက်ျန််��ေစီ်တ်တ််လိုာပ်ါတ်ယ််။ �့ရ့�နိုှလိုုံ�က်ျန််�များာဝေရ�လို့ ထုုခံုုက််လိုာတ်ယ််။ 
စီုတ််ဝေတ်ွက် များွန််�ကြားက်ပ််ပြီးပ်ီ� အပြီးများ့စီုု�ရုများ်ထုုတ််လိုန််�တ်တ််လိုာတ်ယ််။ က်ွန််များအများျု���ာ�က်ုု 
ေများ်�ဆိုီ�ဝေခံ်ဝေဆိုာင််�ွာ�တ့်� အဝေကြားက်ာင််��ပ်ခံျက််က် က်ခံျင််တ်ုုင််�ရင််��ာ�လိုက််န်က််က်ုုင််
ဝေတ်ာ်လိုှန််ဝေရ�အေွ့� (ဝေက်အုုင််ဝေအ) န့်� ဆိုက််�ွယ််များုရှိုတ်ယ်် ဆိုုုပြီးပ်ီစီွပ််စီွ့ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ “စီစီ်တ်ပ််
က်ယ်ခံုလိုုု�ပ်ည်း်�ူဝေတ်ွက်ုု �ူတ်ု�ကြုံက်ု�က််�လိုုု စီွပ််စီွ့ပြီးပ်ီ� လိုူများဆိုန််စီွာ ည်းင််�ပ်န််�နိုှုပ််စီက််တ်ာ
ဟာာ တ်က်ယ််က်ုုများများတ်ရာ�ဘူ�။”  အ့ေီအ�ေစီ် အပ်ျက််�ေစီ်ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက််ပ်ုုင််�များှာ က်ွန််များတ်ု�
များု�ာ�စီုက် တ်ရုံးုတ််�ပ်ည်း်န်ယ််စီပ််ဝေေ�ရှို စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််�တ်စီ်ခံုတ်ွင်် ခံုုလိုုံဝေန်ထုုုင််ခံ့�ရတ်ယ််။ 
စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််�တ်ွင်် ၂၀၁၆ ခံုနိုှစီ် နိုုု�င််ဘာလိုများှ ၂၀၁၃ ယ်ဝေန်�ထုုတ်ုုင်် ဝေန်ထုုုင််စီဉ််များှာ က်ူည်းီ
ဝေထုာက််ပ်ံ�များုဝေတ်ွက် တ်�ေည်း်��ေည်း်�ဝေလိုှာ�ခံျလိုာတ်ယ််။ ဝေန်ာက််ပ်ုုင််�တ်ွင်် ဝေထုာက််ပ်ံ�က်ူည်းီများု
ဝေတွ် များရုှိဝေတ်ာ��ဝေလိုာက််�ေစ်ီလိုာတ်ယ််။ က်ွန််များတု်� မုျား�ာ�စုီအတွ်က်် တ်အာ�ခံက််ခ့ံလိုာတ်ယ််။ 
ဝေယ်ာက််ျာ��ေစီ်�ူက်စီစီ်�ာ�ဝေတ်ွ နိုှုပ််စီက်် ထုာ�တ့်�ေဏာ်ရာဝေကြားက်ာင််� အရင််လိုုုအလိုုပ််ကြားက်များ်�
ဝေတ်ွလိုည်း်� များလိုုပ််နိုုုင််ဝေတ်ာ�ဘူ�။ က်ွန််များတ်စီ်ဝေယ်ာက််တ်ည်း်�ပ့် များု�ာ�စီုစီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�
အတ်ွက်် �င််ဝေင်ွရရှိုဝေအာင်် တ်ာ�န််ယ်ူဝေ�ေရှိင််�ဝေန်ရတ်ယ််။

က်ွန််များတ်ု� တ်ရုံးုတ််-�များန််များာန်ယ််စီပ််ဝေေ�များှာ ၂၀၁၉ ခံုနိုှစီ် များတ်ုုင််ခံင််အထုုဝေတ်ာ� တ်ရုံးုတ််�ပ်ည်း် 
န်ယ််စီပ််အ�င််အထုွက််လိုများ်�ဝေတ်ွ ေွင််�တ့်�အတ်ွက်် တ်ရုံးုတ််�ပ်ည်း်န့်� က်ူ��န််�ဝေရာင််��ယ််လိုု�ရ
ဝေန်တ်ာဝေကြားက်ာင််� များု�ာ�စီုစီီ�ပ်ွာ�ဝေရ�လိုုပ််င်န််�ဝေတ်ွ လိုုပ််နိုုုင််က်ုုင််နိုုုင်် လိုည်း်ပ်တ််နိုုုင််ခံ့�တ်ယ််။ 
�ု�ဝေ�ာ် ၂၀၁၉ ခံုနိုှစီ် ဝေန်ာက််ပ်ုုင််�က်စီပြီးပ်ီ� က်ုုဗစီ်က်ပ််ဝေရာဂါါအဝေ�ခံအဝေန်ဝေကြားက်ာင််� တ်ရုံးုတ််
န်ယ််စီပ််က်ုန််�ွယ််ဝေရ�န့်� န်ယ််စီပ််ဂါုတ််ဝေတ်ွအာ�လိုုံ� ပ်ုတ််�ွာ�ခံ့�တ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ူ��န််��ွာ� 
လိုာေု� အခံက််အခံ့�ေစီ်�ွာ�ဝေတ်ာ�တ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု�များှာ စီီ�ပ်ွါ�ဝေရ�ပ်ုုကြားက်ပ််တ်ည်း်�လိုာခံ့�တ်ယ််။ 

ေါဝေကြားက်ာင််�က်ွန််များက် ဝေေ�တ်ွင််�များှာ ရရာက်ျပ်န််�အလိုုပ််ဝေတ်ွက်ုု လိုုပ််က်ုုင််ပြီးပ်ီ� များု�ာ�စီုက်ုု 
ဝေက်ွ�ဝေများွ�ဝေထုာက််ပ်ံဝေန်ခံ့�ရတ်ယ််။ က်ုုဗစီ်က်ပ််ဝေရာဂါါဝေကြားက်ာင််� ဝေက်ျာင််�ဝေတ်ွက်လိုည်း်�         
ပ်ုတ််ထုာ�ရလိုု� က်ဝေလို�ဝေတ်ွရ့� ပ်ည်းာဝေရ�အတ်ွက််လိုည်း်� စီုု�ရုများ်စီရာ�ေစီ်လိုာခံ့�တ်ယ််။ ေီလိုုုန့်�
က်ဝေလို�ဝေတ်ွက် ဝေက်ျာင််��ပ်န်် များတ်က််နိုုုင််၊ စီီ�ပ်ွာ�ဝေရ�ဝေတ်ွက်လိုည်း်� အစီဉ််များဝေ�ပ်လိုု� အရများ်�
က်ုု ခံက််ခံ့ဝေန်ခံျုန်် ၂၀၂၁ ခံုနိုှစီ်၊ ဝေေဝေော်�ါရီလို (၁) ရက််ဝေန်�များှာ စီစီ်တ်ပ််က် အာဏာာထုပ််�ုများ်�
လိုုုက််�ပ်န််တ်ယ််။ စီစီ်အာဏာာ�ုများ်�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် စီစီ်တ်ပ််က် စီာ�င််ဝေက်ျာင််�ဝေတ်ွများှာလိုည်း်� 
တ်ပ််ခံျတ်ာဝေတွ် လုိုပ််လိုာတ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များက်ဝေလို�ဝေတွ် ဝေက်ျာင််�တ်က််ေု�အတွ်က်် လံုိုပြီးခံံ�မုျားကုု် 
စီုု�ရုများ်လိုာရ�ပ်န််တ်ယ််။ များု�ာ�စီုစီီ�ပ်ွါ�ဝေရ�အဝေ�ခံအဝေန်က် ဘယ််ဝေလိုာက််ပ့် ခံက််ခံ့ဝေန်ပ်ါဝေစီ၊ 
က်ဝေလို�ဝေတ်ွက်ုုဝေတ်ာ� ပ်ည်းာတ်တ််�ေစီ်ဝေစီခံျင််တ်ာဝေကြားက်ာင််� �ူတ်ု�က်ုု များု�ာ�စီုန့်� ဝေ��ဝေပ်များ့�
လိုည််း� ဝေက်ျာင််�ရုှိတ့်�ဝေန်ရာကုု် ပု်�ထုာ�ပြီးပီ်� ပ်ည်းာဆိုက််လိုက််�င််ယူ်ခွံင််�ရဝေအာင်် လုိုပ််ခ့ံ�တ်ယ််။ 
က်ွန််များစီုတ််ဓါါတ််က်ျလိုု� များ�ေစီ်ဘူ�။ က်ွန််များက်ုုယ််တ်ုုင််က် ခံင််ပ်ွန််��ေစီ်�ူရ့� စီုတ််ေဏာ်ရာဝေတ်ွ 
�က််�ာလိုာေု�လို့ အပြီးများ့ပ်ံ�ပ်ုု�ဝေပ်�ဝေန်ရတ်ယ််။ 

ေီလိုုုန့်� က်ွန််များတ်ု�လိုုု ခံံစီာ�ခံျက််ခံျင််�တ်ူတ့်� အ�ခံာ�ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�ဝေတ်ွန့်� 
ဝေတ်ွ�ဆိုုံတ့်� အစီီအစီဉ််တ်စီ်ခံုများှာ ပ်ါ�င််ရေု� �ေစီ်လိုာဝေတ်ာ� က်ွန််များဝေပ်ျာ်ရှင််ခံ့�ရတ်ယ််။ ဘ�တ်ူ၊ 
အခံက််အခံ့၊ ခံံစီာ�ခံျက််ခံျင််�တ်ူတ့်� �ူဝေတ်ွအခံျင််�ခံျင််� အာ�ဝေပ်��ေစီ်ကြားက်တ်ယ််။ ဆိုက််လိုက််
ရှိင််�န််ရပ််တ်ည်း်ေု� စီုတ််ခံွန််အာ�ဝေတ်ွလို့�ပ်န််ရလိုာတ်ယ််။ ေီလိုုုရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူ 
ဝေတ်ွရ့� အ�ံက်ုု အခံျင််�ခံျင််�န်ာ�ဝေထုာင််ဝေပ်�လိုု�ရတ့်� အစီီအစီဉ််က်ုု ေန််တ်ီ�ဝေပ်�တ်ာ အရများ်�
ဝေက်ာင််�ပ်ါတ်ယ််။ 

က်ွန််မတွိ� �ဝမာာ ပြီးင်းိမ်�ပြီးင်းိမ်�ခံိမ်�ခံိမ်�နှာာင်း်� ဘောန်ထိိုင်း်ခံိင်း်လာ�ါပြီး�း။ �ိ�ဘော�ာ်လည််� 

အခံိိန််မဘော�ွ�တွိုက််�ွ့ဘောတွွက်ခြ�စ်ဘောန်ဘောတွာ�၊ ဘော�န်တွ်�စ်ခံတွ်�ံဘောတွွ�့ �က်ာ�ဘောန်

�တွယ်ူ။ က်ွန််မတိွ�က် လံုပြီးခံံ�မ�က်င််း�မ့�စွာ ဘောန်ထုိိင််းအ�က််ရှူင််းဘောန်�တွာ  ဒးက်ဘောန်� 

အထိိ�ါ�့။ က်ွန််မအဘောန်န့်� စစ်�့ွဘောတွွ မရိှူဘောစခံိင််းဘောတွာ��ူ�။ စစ်မခြ�စ်တ့ွ�ဘောဒ�၊ 

ပြီးငိ်းမ်�ခံိမ်�တ့ွ�နုိှာင််းငံ်းဘောတွာ်ကြီးက်း� အခြမန််�ံု� ခြ�စ်လာ�ါဘောစလိ� �ုဘောတွာင််း�ဘောန်�ါတွယ်ူ။
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“စီစီ်ပ်ွ့�ေစီ်ရင်် စီစီ်တ်ပ််က် အရပ််�ာ��ပ်ည်း်�ူလိုူထုုဝေတ်ွက်ုု ပ်စီ်များှတ််ထုာ�ပြီးပ်ီ� �ူတ်ု�ကြုံက်ု�က််
�လိုုု များတ်ရာ�ေများ်�ဆိုီ�၊ ည်းှင််�ပ်န််�နိုှုပ််စီက််များုဝေတ်ွ လိုုပ််တ်ာက်ုု တ်ာ�ဆိုီ�က်ာက်ွယ််ဝေပ်�ေု� နိုုုင််င်ံ�
ရ့��က််ဆိုုုင််ရာ အစီုု�ရအုပ််ခံျ�ပ််�ူဝေတ်ွက်ုုဝေတ်ာင််�ဆိုုုခံျင််ပ်ါတ်ယ််။” 

“ည်ုင်း်��န််�နှာာိ�်စက််မ�ဘော�က်ာင်း်� လူတွစ်ဉ်းး�တွစ်ဘောယူာက််�့� �ဝက်ို အ�က််�ာ

ရှူင်း်ဘောန်ဘော�ာ်လည််� �ဝတွခံုလုံ��ုံ�ရှူံ��ွာ�ဘောစနှာိုင်း်တွယူ်။ ဒးလို မတွ�ာ�

ခြ��က်ိင်း်�မ�ဘောတွွက်ို လုံ�ဝခံွင်း်�ခြ��မထိာ��င်း်��ါ�ူ�။ ခြမန််မာနှာိုင်း်င်းံအတွွင်း်�မာာ

�ို��ွာ�တွ့� လ့အခံွင်း်�အဘော��ခံိိ��ဘော�ာက််မ� ဘောတွွက်ိုအဘော��ယူူ ဘော�ာင်း်�ွက််နှာိုင်း်�ိ�

အတွွက််နှာိုင်း်င်းံတွက်ာအ�ိုင်း်�အဝိုင်း်�မာ လည််�ဝိုင်း်�ဝန််��ံ��ို�က်ူည်းဘော���က်�ိ� 

က်ွန််မအဘောန်န့်�ဘောတွာင်း်��ိုခံိင်း်�ါတွယူ်။”

မာဘောက်ာ�
က်ွန််များန်ာများည််း များာဝေက်ာ� လုို�ဝေခံ်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များ 
နိုှင််� အဘရန််�န့်� ၂၀၀၅ ခံုန်စီ်တ်ွင်် အုများ်ဝေထုာင််�ပ်�
ခံ့�ကြားက်ပ်ါတ်ယ််။ အ့ေီတ်ုန််�က် က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီု
များှာ ရှိများ်��ပ်ည်း်န်ယ််၊ ဝေ�များာက််ပ်ုုင််�တ်ွင်် ဝေန်ထုုုင််ခံ့�
ပ်ါတ်ယ််။ ပ်ထုများက်ဝေလို�ဝေများွ�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် ၂၀၀၆ 
ခံုန်စီ်တ်ွင်် က်ွန််များတ်ု�က် က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ််၊  
xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာက်ုု ဝေ�ပ်ာင််�ဝေရွ�လိုာခံ့�
ကြားက်ပ်ါတ်ယ််။ ဝေန်ာက််ပ်ုုင််�တ်ွင်် က်ွန််များတ်ု� လိုင်် 
များယ်ာ�များှာ ဝေန်ာက််ထုပ််�ာ�တ်စီ်ဝေယ်ာက််နိုှင််� 
�များီ�တ်စီ်ဝေယ်ာက်် ထုွန််�က်ာ�ခံ့��ပ်န််ပ်ါ�ည်း်။ 

အ့ေီက်ာလိုဝေတ်ွများှာ က်ွန််များအများျု���ာ�က် 
က်ျန််�များာဝေရ� အလိုွန််ဝေက်ာင််��ူ�ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။ 
ေျာ�တ်ာန်ာတ်ာဝေတ်ွ�ုပ််များရှိုဘူ�၊ တ်စီ်နိုှစီ်လိုုံ�
ဝေန်များှ နိုှာဝေစီ�ဝေခံျာင််�ဆိုုု�တ်ာ တ်ခံါဝေလိုာက််ပ့် 
�ေစီ်ဝေလို�ရှိုပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များ အများျု���ာ�က် 
အုများ်ဝေထုာင််များု�ာ�စီုက်ုု ဦး�ဝေဆိုာင််ပြီးပ်ီ� က်ွန််များတ်ု� 
�ာ�အများုဝေတ်ွက်ုု ဝေက်ာင််�ဝေက်ာင််�များွန််များွန််
ရှိာဝေေွဝေက်ွ�ဝေများွ�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီု
စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�အတ်ွက်် ဝေတ်ာင််ယ်ာလိုုပ််က်ုုင််
ပ်ါတ်ယ််။ အများျု���ာ�က် ကြုံက်ံ�ရာက်ျပ်န််�အလိုုပ််
ဝေတ်ွက်ုုလို့ လိုုပ််တ်ယ််။ က်ွန််များက်က်ဝေလို��ုံ�
ဝေယ်ာက််က်ုု �ပ်�စီုဝေစီာင််�ဝေရှိာက််ရဝေတ်ာ� တ်�ခံာ�
အလိုုပ််ဝေတ်ွများလိုုပ််နိုုုင််ဘူ�။
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၂၀၁၁ ခံုန်စီ်များှာဝေတ်ာ� က်ွန််များတ်ု� ဝေန်ထုုုင််တ့်� က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ််၊ xxxxx ပြီးများု�၊ xxx 
ဝေက်ျ�ရွာများှာ က်ခံျင််တ်ုုင််�ရင််��ာ� လိုက််န်က််က်ုုင််ဝေတ်ာ်လိုှန််ဝေရ�အေွ့� (ဝေက်အုုင််
ဝေအ)န့်� �များန််များာစီစီ်တ်ပ််ကြားက်ာ�တ်ုုက််ပ်ွ့စီ�ေစီ်လိုာတ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီု
အပ်ါအ�င်် ရွာ�ူရုံးွာ�ာ�ဝေတ်ွက် xxxxx ပြီးများု� ဘက််က်ုု ထုွက််ဝေ�ပ်��ုများ်�ဝေရှိာင််လိုာခံ့�
ကြားက်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု�အာ�လိုုံ� က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ်် xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာ�ု� စီစီ်
ဝေဘ�ဝေရှိာင််ခံုုလိုုံဝေန်ထုုုင််ခံ့�ကြားက်တ်ယ််။      က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီု ရွာက်ဝေန် စီထုွက််ဝေ�ပ်�
လိုာခံ့�တ်ုန််�က် ဘာပ်စီစည်း်�များှ �ယ််များလိုာနိုုုင််ခံ့�ဘူ�။ များု�ာ�စီုင်ါ�ဝေယ်ာက််စီလိုုံ� ဆိုုုင််
က်ယ််အစီုပ််ဝေလို�တ်စီီ�န့်�ပ့် က်ုုယ််လိုွတ််ရုံးုန််�ထုွက််ဝေ�ပ်�လိုာ    ခံ့�ရပ်ါတ်ယ််။ 

စီစီ်ဝေဘ�ဝေရှိာင််ဝေန်ရတ့်� အခံျုန််က်ာလိုများှာ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုဘ�က်ုု �ပ်န််လိုည်း်
တ်ည်း်ဝေဆိုာက််ခံ့�ရတ်ာလိုည်း်� တ်က်ယ််က်ုု များလိုွယ််ပ်ါဘူ�။ စီစီ်ဝေဘ�ဝေရှိာင််လိုာတ်ာ 
တ်စီ်နိုှစီ်�ပ်ည်း်�ပြီးပ်ီ� ၂၀၁၂ ခံုန်စီ်များှာဝေတ်ာ� က်ွန််များအများျု���ာ�က် က်ဝေလို�ဝေတ်ွရ့� 
ဝေက်ျာင််�စီရုတ််နိုှင််� များု�ာ�စီုစီာ��တ််    ဝေန်ဝေရ�အတ်ွက်် က်များ်�အ�ပ်င််ထုွက််က်ာ 
�င််ဝေင်ွရလိုုပ််င်န််�က်ုု လိုုပ််က်ုုင််ခံ့��ည်း်။ ထုုုလိုုပ််င်န််�များှာ နိုွာ�လိုုပ််င်န််�ရှိင််ဝေတ်ွ၏ နိုွာ�
ဝေတ်ွက်ုု က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ််၊ xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာများှ         တ်ရုံးုတ််�ပ်ည်း်န်ယ််စီပ််�ု� 
နိုွာ�ဝေများာင််�ပ်ု�ဝေပ်��ည်း်�ခံျုန်် xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာ ရှိုလိုယ််ဝေတ်ာတ်ွင်် ဝေခံတိ်အန်ာ�ယ်ူဝေန်
ခံျုန်် ခံလိုရ (၃၇) တ်ပ််များှ ဗများာစီစီ်�ာ� နိုှင််� �ပ်ည်း်�့စီစီ်များျာ�များှ စီစီ်ဝေဆို� ေများ်�ဆိုီ�ခံျ�ပ််
ဝေနိုှာင််ခံ့��ည်း်။ �ူတ်ု�က် က်ွန််များအများျု���ာ�က်ုု ဝေက်အုုင််ဝေအစီစီ်�ာ�လိုု� စီွပ််စီွ့ပြီးပ်ီ� 
ရက််ရက််စီက််စီက််ည်းှင််�ပ်န််�နိုှုပ််စီက််များုဝေတ်ွ လိုုပ််ခံ့�ကြားက်တ်ယ််။ ဝေန်ာက််ဆိုုံ�များှာ ၁၇/၁ 
ပ်ုေ်များန့်� တ်ရာ�စီွ့ပြီးပ်ီ� ဝေထုာင််ေဏာ်�ုံ� နိုှစီ်ခံျများှတ််တ်ာခံံလိုုုက််ရ�ည်း်။ ၂၀၁၅ ခံုနိုှစီ်၊ 
ေီဇူးင််ဘာလို ၂၈ ရက််ဝေန်�တ်ွင်် �ပ်န််လိုည်း်လိုွတ််ဝေ�များာက််လိုာခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ �ပ်န််လိုွတ််
လိုာခံ့�ဝေ�ာ်လိုည်း်� က်ွန််များအများျု���ာ�က် စီုတ််ေဏာ်ရာဝေတ်ွ အများျာ�ကြုံက်ီ� ရလိုာခံ့�
တ်ယ််။ �ူရ့� နိုှလိုုံ�က်ျန််�များာဝေရ� ထုုခံုုက််�ွာ�တ်ယ််။ 

၂၀၁၅ ခံုန်စီ်များှာ  က်ခံျင််အများျု���များီ�အစီည်း်�အရုံးုံ� (ထုုုင််�နိုုုင််င်ံ)  - KWAT က်ဝေန် 
ကြုံက်ီ�များှ��က်ျင််�ပ်တ့်� ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�များျာ�ရ့� အလိုုပ််ရုံးုံဝေဆိုွ�ဝေနိုွ�
ပ်ွ့က်ုု က်ွန််များ       တ်က််ဝေရာက််ခံွင််�ရခံ့�တ်ယ််။ ၂၀၁၆ ခံုနိုှစီ်များှာ KWAT က်ဝေန်ပြီးပ်ီ� 

 ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူများျာ� အဝေန်နိုှင််� အဝေ��စီာ�အ�က််ဝေများွ� �များ်�ဝေက်ျာင််�
လိုုပ််င်န််� စီတ်င််နိုုုင််ေု�အတ်ွက်် ဝေထုာက််ပ်ံ�တ့်�များတ်ည်း်ဝေင်ွ အခံျု�ရရှိုခံ့�တ်ယ််။ အ့ေီ        
များတ်ည်း်ဝေင်ွန့်� က်ွန််များအများျု���ာ�က် ဆိုံပ်င််ည်းှပ််ဆိုုုင််ဝေလို� တ်စီ်ခံု စီတ်င််ေွင််�နိုုုင််ခံ့�
တ်ယ််။ အ့ေီဆိုုုင််ဝေလို�က်ုု လိုုပ််က်ုုင််ဝေန်တ်ာ ခံုဆိုုုရင်် ၈ နိုှစီ်ရှိုပ်ါပြီးပ်ီ။ က်ုုဗစီ်က်တ်် 
ဝေရာဂါါကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ရခံျုန််များှာ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုတ်ွင််လိုည်း်� န်ာများက်ျန််��ေစီ်ခံ့�ရ�ည်း်။ 
ထုုုခံျုန််တ်ွင်် က်ွန််များအများျု���ာ� လိုုပ််င်န််�လိုုပ််က်ုုင််ဝေ�ာ ဆိုံပ်င််ည်းှပ််ဆိုုုင််လိုည်း်�       
ပ်ုတ််ထုာ�ခံ့�ရ�ည်း်။ ဤက့်��ု�ဝေ�ာ �င််ဝေင်ွရလိုုပ််င်န််�တ်စီ်ခံု ရပ််န်ာ�ခံ့��ခံင််�ဝေကြားက်ာင််� 
က်ွန််များတ်ု�များု�ာ�စီု၏ စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ� အင််များတ်န််များှ ခံက််ခံ့ခံ့��ည်း်။ 

၁၉ ဇူးန််န်�ါရီ ၂၀၁၈ ခံုန်စီ်တ်ွင်် က်ွန််များတ်ု� ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ� (၅) 
ဝေယ်ာက််စီုဝေပ်ါင််�ပြီးပ်ီ� ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက်် �ူအများျု���များီ�ဝေတ်ွ အခံျင််�ခံျင််�ဝေတ်ွ�ဆိုုံ
နိုုုင််ရန််နိုှင််�အ�ပ်န််အလိုှန်် ပ်ံ�ပ်ုု�က်ူည်းီန်ုုင််ရန််အတ်ွက်် ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူ
အများျု���များီ�များျာ� အေွ့�င်ယ််ဝေလို�တ်စီ်ခံုက်ုု စီတ်င််စီုေွ့�ခံ့�ကြားက်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များက် ထုုု
အေွ့�င်ယ််ဝေလို�ရ့� များှတ််တ်များ်�ဓါာတ််ပ်ုံဝေတ်ွ စီုစီည်း်�ရတ့်� တ်ာ�န််က်ုု ယ်ူခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ 
က်ွန််များတ်ု� (၅) ဝေယ်ာက်် တ်စီ်လိုတ်စီ်ကြုံက်ုများ် ပ်ုံများှန််ဝေတ်ွ�ဆိုုံကြားက်ပ်ါတ်ယ််။ လို့အခံွင််�အဝေရ�
ခံျု�ဝေောက််ခံံရတ့်��ူဝေတ်ွက်ုု က်ူည်းီေု�အတ်ွက်် က်ွန််များတ်ု�က် တ်စီ်လိုများှ တ်စီ်ဝေယ်ာက််
က်ုု က်ျပ််ဝေင်ွ ၂၀၀၀ စီီစီုတ့်� အစီီအစီဉ််က်ုု စီလိုုပ််ပြီးပ်ီ� တ်တ််နိုုုင််      �ဝေလိုာက်် က်ူည်းီ
ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များအဝေန်န့်� ေီအေွ့�င်ယ််ဝေလို�များှာ ပ်ါ�င််ရ�ခံင််�အာ��ေင််� အ�ုပ်ည်းာ၊ 
ဗဟာု�ုတ်ဝေတ်ွ၊ လိုက််များုပ်ည်းာ၊ လို့အခံွင််�အဝေရ�အဝေကြားက်ာင််�၊ အများျု���များီ� 
အခံွင််�အဝေရ�အဝေကြားက်ာင််�ဝေတ်ွ အများျာ�ကြုံက်ီ� �င််ယ်ူရရှိုခံ့�တ်ယ််။ ဝေလို�လိုာဝေရ�ခံရီ�
ဝေတ်ွလိုည်း်��ွာ�ရတ်ာဝေကြားက်ာင််� များွန််�ကြားက်ပ််ဝေန်တ့်� စီုတ််ဝေတ်ွ �က််�ာလိုာ�လိုုု စီုတ််
ခံွန််အာ�ဝေတ်ွ ရရှိုခံ့�တ်ယ််။ လိုူများျာ�န့်� ဝေ�ပ်ာဆိုုုဆိုက််ဆိုံဝေရ�အဝေကြားက်ာင််�ဝေတ်ွလို့ 
�င််ယ်ူဝေလို�လိုာခံ့�ရတ်ယ််။ 

၂၀၂၀ ခံုန်စီ်များှာ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုက် က်ုုဗစီ်ဝေရာဂါါ က်ူ�စီက််ခံံရတ်ာဝေကြားက်ာင််� 
ဝေ�လိုုန်ီ�ပ်ါ�န်ာများက်ျန််��ေစီ်ခံ့�ကြားက်ရတ်ယ််။ အလိုုပ််အက်ုုင််လို့များရှို၊ �င််ဝေင်ွလို့များရှိုတ်ာ
ဝေကြားက်ာင််� ဝေဆို�က်ု�ေု�ဝေတ်ာင်် အုများ်န်ီ�န်ာ�ခံျင််�ဝေတ်ွဆိုီက် ပ်ုုက််ဆိုံဝေခံျ�င်ှာ�ပြီးပ်ီ� က်ု�
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ခံ့�ရတ်ယ််။ ၂၀၂၁ ခံုနိုှစီ်၊ ဝေေဝေော်�ါရီလို ၁ ရက််ဝေန်�များှာ စီစီ်အာဏာာ�ုများ်�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက််ပ်ုုင််�
က်စီပြီးပ်ီ� က်ွန််များတ်ု�ရ့� က်ဝေလို�ဝေတ်ွလိုည်း်� ဝေက်ျာင််�နိုှစီ်နိုှစီ် န်ာ�လိုုုက််ရတ်ယ််။ စီစီ်တ်ပ််
အာဏာာ�ုများ်�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက််ပ်ုုင််�     က်ွန််များတ်ု� စီစီ်ဝေရှိာင််�ပ်ည်း်�ူဝေတ်ွက်ုု က်ူည်းီဝေထုာက််ပ်ံ�
ဝေပ်�တ့်� အေွ့�ဝေတ်ွလို့ များရှို�ဝေလိုာက််�ေစီ်လိုာတ်ာဝေကြားက်ာင််� စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�က် ပ်ုုပြီးပ်ီ�
က်ျပ််တ်ည်း်�လိုာပ်ါတ်ယ််။ 
က်ွန််များအများျု���ာ� က်အလိုုပ််ကြားက်များ်�ဝေတ်ွ များလိုုပ််နိုုုင််၊ ခံဏာ ခံဏာလိုည််း� ဝေန်များဝေက်ာင််��ေစ်ီ
ဝေတ်ာ� လုုိုအပ််လိုာတ့်� ဝေငွ်ဝေကြားက်� က်ုု ဝေခံျ�ပြီးပ်ီ�ဝေ�ေရှိင််�ဝေန်ရတ်ယ််။ စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််��ပ်င််ပ်က်ုု 
ထုွက််ပြီးပ်ီ� အလိုုပ််လိုုပ််ေု�က်လိုည်း်� အလိုုပ််အက်ုုင််အခံွင််� အလိုများ်�ဝေတ်ွ ရှိာ�ပ်ါ�တ်ာ
ဝေကြားက်ာင််� ပ်ုုပြီးပ်ီ�ခံက််ခံ့လိုာတ်ယ််။ 

အာဏာာ�ုမ်ျား�စီစ်ီဝေက်ာင််စီီက် ၂၀၂၃ ခုံနှိုစ်ီတွ်င်် စီစ်ီဝေရှိာင်် စီခံန်�်ဝေတ် ွအာ�လိုု�ံက်ုု ပ်တု််
�ုများ်� ခံုုင််�တ်ယ််ဆိုုုဝေတ်ာ� က်ွန််များတ်ု� စီစီ်ဝေရှိာင််ဝေတ်ွ ဝေန်ရပ််က်ုု �ပ်န််ရဝေတ်ာ�များှာ�ေစီ်ပ်ါ
တ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� ရွာက်ုု များ�ပ်န််ရတ်ာ ၁၁ နိုှစီ်ဝေက်ျာ်�ွာ�ပ်ါပြီးပီ်။ က်ွန််များတု်�ရွုံးာကုု် �ပ်န််ခံျင််
ပ်ါတ်ယ််။ �ု�ဝေပ်မ့ျား� နှိုစ်ီဘက်် တ်ပ််ဝေတွ် ဝေထုာင််ထုာ�တ့်�ဝေ�များ�မှျား�ပ််မုုျားင််�ဝေတွ် ရှိင််�လိုင််�ဝေရ� 
လိုုပ််များဝေပ်�ပ့်�ပ်န််ရများှာက်ုုဝေတ်ာ� စီုု�ရုများ်တ်ယ််။ အ့�ေါဝေကြားက်ာင််�က်ွန််များတ်ု� ရွာများှာ �ပ်န််ဝေန်ေု�
ဝေကြားက်ာက််ဝေန်တ်ာတ်ယ််။ ရွာက် ဘုရာ�ဝေက်ျာင််��င််�ထု့များှာဆိုုုရင်် စီစီ်ပ်ွ့တ်ုန််�က် 
လိုက်န််က်် ကြုံကီ်�ဝေပ်ါက််က့ွ်ထုာ�တ့်� မုုျားင််�ခံွံဝေတွ် အခုံထုုရုှိဝေန်ဝေ��တ်ယ််။ ဝေန်ရပ်�်ပ်န််�ူ
ဝေတ်ွအဝေန်န့်� က်ုုယ််�အုများ်က်ုု က်ုုယ််�ော�ာဝေဆိုာက််ယ်ူရများယ််ဆိုုုဝေတ်ာ� က်ွန််များအများျု���ာ�
က် အလိုုပ်် ကြားက်များ်�များလိုုပ််နိုုုင််တ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ုုယ််တ်ုုင််များဝေဆိုာက််နိုုုင််ဝေတ်ာ� �ူများျာ�က်ုု 
ဝေဆိုာက််ခံုုင််�များယ််ဆိုုုရင််လိုည်း်� က်ွန််များတ်ု�က် ပ်ုုက််ဆိုံများရှိုဝေတ်ာ� က်ွန််များအတ်ွက််က် အ
ဝေများှာင်ထ်ု့မှျားာ လိုမ်ျား�ဝေလိုှာက််ဝေန်ရ�လုုိုပ့် ခံံစီာ�ဝေန်ရတ်ယ််။ နုုိုင််ငံ်ဝေရ� အဝေ�ခံအဝေန်ဝေတ်ွ
က် ဆိုုု�တ်ာဝေကြားက်ာင််� လို့အခံွင််�အဝေရ�ခံျု��ဝေောက််များုဝေတ်ွ ပ်ုုများျာ�လိုာတ်ယ််။ အ့�ေါဝေကြားက်ာင််� 
က်ွန််များအဝေန်န့်� စီစီ်များှန််တ့်�ပြီးင်ုများ်�ခံျများ်�ဝေရ�အ�များန််ရခံျင််လိုှပြီးပ်ီ။ 

“နုိှာင််းငံ်းပြီးငိ်းမ်�ခံိမ်��ွာ�တ့ွ� အခံိိန််က်ိ�င််း လ့အခွံင််း�အဘော�� ခံိိ��ဘော�ာက််ခံခံံ့�

��ူဘောတွွက်ို ဘောမ�မထိာ�ဘောစခံိင်း်�ူ�။ ရှူင်း်�န််လွတွ်ဘောခြမာက်် လာ�ူဘောတွွ

က်ို စိတွ်ဒဏ််�ာက်ုစာ�ဘော��ခြခံင်း်�၊ အ�က််ဘောမွ�ဝမ်�ဘောက်ိာင်း်��ည်ာဘောတွွ

�င်း်ဘော��ခြခံင်း်�၊ ခြ�န််လည််က်ုစာ�မ�မိာ�က်ို လု�်ဘော��ခြခံင်း်�ဘောတွွက်ို �ံ��ို�

ဘော��ဘောစလို�ါတွယူ်။ က်ိူ�လွန််�ူဘောတွွလည််� က်ိုယူ်�အခြ�စ် ဘောတွွဝန််ခံံ

ပြီး�း�၊ �ူတွိ�န့်� ထိိုက််�င်း်�တွ့� ခြ�စ်ဒဏ််က်ို ခံံယူူခံိုင်း်�ဘောစခံိင်း်တွယူ်။ 

နှာိုင်း်င်းံတွက်ာအ�ိုင်း်�အဝိုင်း်�က်ိုလည််� က်ွန််မတွိ� ခြမန််မာနှာိုင်း်င်းံမာာ 

ခြ�ည််တွွင်း်�စစ်�ွ့ဘော�က်ာင်း်� ဒုက်ခဘော�ာက််ဘောန်တွ့� စစ်ဘော��ဘောရှူာင်း် (အိုင်း်ဒး�း) 

ဘောတွွက်ို �က််လက််က်ူည်းဘောထိာက််�ံမ�ဘောတွွ လု�်ဘော���က်�ိ� ဘောတွာင်း်��ို

ခံိင်း်�ါတွယူ်။ အက်ူည်းလိုအ�်ဘောန်တွ့� တွိုင်း်��င်း်��ာ�ဘောဒ�ဘောတွွ�းက်ို

အက်ူအည်းဘောတွွ တွိုက််ရုိုက််ဘော�ာက််ရှူိဘောအာင်း်လည််� က်ူည်းဘော��ဘောစလို   

�ါတွယူ်။ ခြမန််မာနှာိုင်း်င်းံက်ို စး��ွာ�ဘော��၊ �ွံ�ပြီး�ိ�ဘော��၊ �ည်ာဘော���ိုင်း်�ဘောတွွ

အတွွက််လ့ က်ူည်းဘောထိာက််�ံ�ဘော���က်�ါလိ� ဘောတွာင်း်��ိုခံိင်း်တွယူ်။”
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အ��း
က်ွန််များ အပ်ရီပ်ါ။ က်ွန််များအုများ်ဝေထုာင််များ�ပ်�ခံင််များှာဝေတ်ာ� က်ွန််များများုဘဝေတ်ွန့်� က်ခံျင်် 
�ပ်ည်း်န်ယ််၊ xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာ ဝေန်ထုုုင််ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ ၂၀၁၁ ခံုန်စီ်၊ ဇူးွန််လိုများှာ 
တ်ုုက််ပ်ွ့ဝေတ်ွ စီ�ေစီ်လိုာတ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များည်းီများဝေတ်ွ၊ အေုု�၊အေွာ�ဝေတ်ွက်ုု xxxxx 
ပြီးများု�ရှို စီစီ်ဝေဘ�ဝေရှိာင််စီခံန််�က်ုု ပ်ု�ထုာ�ခံ့�တ်ယ််။ အ့��ည်း်အခံျုန််တ်ုန််�က် အဝေများက် 
XXX ဝေက်ျ�ရွာမှျားာ ဆုုိုင််ေွင််�ထုာ�တ်ာဝေကြားက်ာင််� အဝေေန့်�အဝေများရယ်် က်ွန််များတု်� �ံု�ဝေယ်ာက်် 
က် xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာ ဝေန်ရစီ်ခံ့�တ်ာပ်ါ။ ၂၀၁၂ ခံုနိုှစီ် ဝေေဝေေ်�ါရီလိုများှာ က်ွန််များတ်ု�    
အုများ်က်ုု ဗများာစီစီ်�ာ�ဝေတ်ွက် အဝေေ�က်ုု ခံဏာခံဏာလိုာရှိာ၊ လိုာဝေများ�ကြားက်တ့်�ဝေကြားက်ာင််� 
က်ွန််များတ်ု�က် xxxxx ပြီးများု�ရှို စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််�ဘက််က်ုု အ�တ််တ်စီ်ထုည်း် က်ုုယ််တ်စီ်ခံု
န့်� က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီု XXX ဝေက်ျ�ရွာများှ စီစီ်ဝေဘ�ဝေရှိာင််ထုွက််ဝေ�ပ်��ွာ�တ့်�အခံျုန်် 
�ပ်ည်း်�့စီစီ်န့်� စီစီ်�ာ�ဝေတ်ွက် က်ွန််များတ်ု� အုများ်များှာ က်တ်ုတ််က်ျင််�ဝေတ်ွတ်ူ�ပြီးပ်ီ� ဂါုတ််
လိုုပ််ပြီးပ်ီ� နိုှစီ်နိုှစီ်ကြားက်ာ စီခံန််�ခံျဝေန်ထုုုင််ခံ့�ကြားက်တ်ယ််။ စီစီ်ပ်ွ့ဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီု
များှာ တ်စီ်ခံျု�က်၂၀၁၁ ခံုနိုှစီ်များှာ  xxxxx ပြီးများု�ဘက်် �ုများ်�ဝေရှိာင််ခံ့�ပြီးပ်ီ�၊ ၂၀၁၂ ခံုနိုှစီ်များှာ
ဝေတ်ာ� အ�ခံာ�ဝေန်ရာ�ေစီ်ဝေ�ာ xxxxx ပြီးများု��ု� �ုများ်�ဝေရှိာင််ခံ့�ကြားက်ရက်ာ ဝေလို�နိုှစီ်ဝေက်ျာ် 
တ်က်ွ့တ်�ပ်ာ�စီီ ဝေန်ခံ့�ကြားက်ရတ်ယ််။

၂၀၁၄ ခံုနိုှစီ်များှာ xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာများှ စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််�များှာဝေန်တ့်�    အေုု�က်ဝေန်
များဝေက်ာင််� �ေစီ်လိုာတ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များန့်� က်ွန််များများုဘဝေတ်ွက် စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််��ု� 
ဝေ�ပ်ာင််�ဝေရွ�လိုာခံ့�တ်ယ််။ ၂၀၁၅ ခံုနိုှစီ် များှာဝေတ်ာ� အေုု�ဆိုုံ��ွာ�ခံ့�တ်ယ််။ ၂၀၁၅ ခံုနိုှစီ်
များှာပ့် က်ွန််များအများျု���ာ�န့်� က်ွန််များက် xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာများှ စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််�များှာ 
အုများ်ဝေထုာင််�ပ်�ခံ့�တ်ယ််။ ၂၀၁၆ ခံုန်စီ်များှာ �များီ�ဝေလို�တ်စီ်ဝေယ်ာက်် ဝေများွ�ေွာ�ခံ့�တ်ယ််။ 
၂၀၁၇ ခံုနိုှစီ်များှာ က်ွန််များက် အစီုု�ရဝေက်ျာင််�ဆိုရာများ စီလိုုပ််ခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များ                  
ဝေယ်ာက်ျ်ာ�က် ဝေနိုွရာ�ီဝေရာက််ရင်် က်ီ�ဘုတ်် (Keyboard) အတ်ီ��င််တ်န််�ေွင််�
တ်ယ််။  �ူက်စီတ်ုတ််ရှုု�ပ်ွ့ဝေတ်ွများှာလိုည်း်� Keyboard လိုုုက််တ်ီ�ပြီးပ်ီ� များု�ာ�စီုက်ုု      
ရှိာဝေက်ွ�ခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များက် ဝေက်ျာင််�ဆိုရာများလိုုပ််တ်ယ််ဆိုုုဝေတ်ာ� က်ဝေလို�က်ုု�ူပ့် 
ဝေက်ျာင််�အကြုံက်ု�အပ်ု�လိုုပ််ဝေပ်�တ်ယ််။ 
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၂၀၂၁ ခံုနိုှစီ်များှာ အဝေေက် ဝေန်များဝေက်ာင််��ေစီ်ပြီးပ်ီ� ဆိုုံ��ွာ�ခံ့��ပ်န််တ်ယ််။ ၂၀၂၂ ခံုနိုှစီ်ဝေအာက််တ်ုုဘာလို 
၂၃ ရက််များှာဝေတ်ာ� က်ွန််များအတ်ွက််က် အဝေများှာင််များုုက််ဆိုုံ�က်များ ာာက်ုု ဝေရာက််�ွာ��လိုုု ခံံစီာ�ခံ့�ရ
တ်ယ််။ က်ွန််များအများျု���ာ�က် များထုင််များှတ််ပ့် အ့ေီည်းများှာ xxxxx ပြီးများု�၊ XXX ဝေက်ျ�ရွာများှာ လိုုပ််တ့်� က်ခံျင််
လိုွတ််ဝေ�များာက််ဝေရ�အေွ့� (ဝေက်အုုင််အုု) တ်ည်း်ဝေထုာင််�ခံင််� ၆၂ နိုှစီ်�ပ်ည်း်� အထုုများ်�အများှတ်် ဂါီတ်
ဝေေျာ်ဝေ�ေပ်ွ့ (စီတ်ုတ််ရှုု�) တ်ွင်် Keyboard တ်ီ�ဝေပ်�ဝေန်စီဉ်် အာဏာာ�ုများ်�စီစီ်တ်ပ််က် ဝေလိုယ်ာဉ််နိုှင််� 
ဗုံ�လိုာက်ျ့ တ်ာဝေကြားက်ာင််� အခံင််��ေစီ်တ့်� ဝေန်ရာများှာတ်င်် ပ်ွ့ခံျင််�ပြီးပ်ီ� ဝေ�ဆိုုံ��ွာ�ခံ့�ရတ်ယ််။ က်ွန််များ
အများျု���ာ�က် ရုံးုတ််တ်ရက််ဆိုုံ��ွာ�ဝေတ်ာ� ေီအဝေများှာင််များုုက််ဆိုုံ�က်ာလိုဝေတ်ွက်ုု ဘုရာ��ခံင််ထုံများှာ
ဆိုုဝေတ်ာင််��ခံင််�န့်�ပ့် စီုတ််ခံွန််အာ�ယ်ူပြီးပ်ီ� ဝေက်ျာ်�ေတ််နိုုုင််ေု� ကြုံက်ု��စီာ�ဝေန်ပ်ါတ်ယ််။ �များီ�ကြုံက်ီ�က်ုုလိုည်း်� 
�့အဝေေရှိုတ်ုန််�က် ထုာ�ခံ့�တ့်�ဝေက်ျာင််�က်ဝေန်ထုုတ််ပြီးပ်ီ�၊ အ�င််�ဝေတ်ာ်က် ေွင််�တ့်� ပ်ရန််�များ် (Pran 
Wan) ဝေက်ျာင််�က်ုု ဝေ�ပ်ာင််�ထုာ�ခံ့�ရတ်ယ််။ 

အုများ်ဝေထုာင််�ပ်�ခံါစီ အခံျုန််တ်ုန််� က်ွန််များတ်ု� လိုင််များယ်ာ� အရမ်ျား�ခံက််ခ့ံတ်ယ််။ ခံက််ခ့ံတ့်� အခံျုန််က်ာလို
ဝေတွ်ကုု် အတူ်လိုက််တ့ွ်ဝေက်ျာ်�ေတ််ခ့ံ�ပြီးပီ်� အခုံန်ည််း�န်ည််း� အဆိုင််ဝေ�ပ်လိုာခံါနီ်�မှျား �ူေီလုုို�ေစ်ီ�ွာ�ဝေတ်ာ� 
က်ွန််များအရများ်�ခံံစီာ�ရတ်ယ််။ က်ွန််များက်လို့ ၂၀၂၁ ခံုနိုှစီ်များှာ စီစီ်အာဏာာ�ုများ်�တ့်�အတ်ွက််ဝေကြားက်ာင််� 
အစီုု�ရ�န််ထုများ်�ဝေက်ျာင််�ဆိုရာများက်ဝေန် CDM လိုုပ််ရှိာ�များုပ်ါ�င််ထုာ�ဝေတ်ာ� က်ဝေလို�နိုှစီ်ဝေယ်ာက််န့်� 
က်ွန််များတ်စီ်ယ်ာက််ထု့ အလိုုပ််လိုုပ််ေု� အရများ်�ခံက််ခံ့တ်ယ််။ က်ွန််များက်ဝေလို�ဝေတ်ွန့်�အတ်ူ က်ွန််များဘ�
က်ုု ဝေ�ဆိုက််�ွာ�များယ််။ က်ဝေလို�ဝေတ်ွ၏ ပ်ည်းာဝေရ�နိုှင််� က်ျန််�များာဝေရ�အတ်ွက်် အဝေက်ာင််�ဆိုုံ� ပ်ံ�ပ်ုု�
ဝေပ်�ခံျင််တ်ယ််။ က်ဝေလို�နိုှစီ်ဝေယ်ာက််လို့င်ယ််ဝေန်ဝေ��ဝေတ်ာ� အဝေ��က်ုု �ွာ�ပြီးပ်ီ� ပ်ုုက််ဆိုံရှိာ အလိုုပ််
လိုုပ််ေု�က် များ�ေစီ်နိုုုင််ဘူ�။ အုများ်များှာဝေန်ရင််� လိုုပ််က်ုုင််လိုု�ရတ့်� အလိုုပ််များျု��ပ့် လိုုပ််ခံျင််တ်ယ််။ 

က်ွန််မတွိ� မိ�ာ�စုမာာ စစ်ဘောရှူာင်း်က်ာလအတွွင်း်� က်ွန််မတွိ� ခံိစ်တွ့� မိ�ာ�စုဝင်း် 

အ�ို�၊ အဘော�န့်� က်ွန််မအမိိ���ာ� �ုံ�ဘောယူာက််က်ို �ုံ�ရှုံးံ�ခံ့��တွယူ်။ က်ွန််မအဘောန်န့်� 

ဒးလိုအခြ�စ်အ�ိက်် မိိ���ယူ် �့က်ိုမာ မကြီးက်ံ�ဘောစခံိင်း်�ူ�၊ မတွ�ာ�က်ိူ�လွန််�ူဘောတွွ

က်ိုလ့ အခြ�စ်ဘော��အဘော��ယူူမ�ဘောတွွ အခြမန််�ုံ� လု�်ခံိုင်း်�ဘောစခံိင်း်�ါတွယူ်။ 

ခြမန််မာနှာိုင်း်င်းံက်ို အခြမန််�ုံ� ပြီးင်းိမ်�ခံိမ်�ဘောစခံိင်း်�ါပြီး�း။ 

အ�ွယူ်
က်ွန််များက် အရွယ်် �ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။ က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ််၊ 
xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာ ဝေန်ထုုုင််ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။      
က်ွန််များက် အေွတ််န့်� အုများ်ဝေထုာင််�ပ်�ပြီးပ်ီ� �ာ�၊ �များီ� (၃)
ဝေယ်ာက််ရှိုပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များအများျု���ာ�က် များု�ာ�စီုက်ုု
လိုုပ််က်ုုင််ဝေက်ွ�ဝေများွ�ပြီးပ်ီ� အုများ်ဝေထုာင််ဦး�စီီ�တ်ာ�န််    
ဝေက်ျပြွပ်န််�ူ�ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။ များု�ာ�စီုအဝေပ််များှာ ခံျစီ်�ခံင််�
ဝေများတိ်ာအ�ပ်ည်း်�န့်� ဝေနိုွ�ဝေနိုွ�ဝေထုွ�ဝေထုွ� ဆိုက််ဆိုံတ်တ််
�ူ၊ �ာ�၊ �များီ�ဝေတ်ွအဝေပ််များှာလိုည်း်� က်ျာ�၊များခံွ့�ခံာ�ပြီးပ်ီ�
များဆိုက််ဆိုံတ်တ််�ူ၊ ရပ််ဝေရ�ရွာဝေရ� လိုူများုဝေရ�က်ုစီစဝေတ်ွ
များှာလိုည်း်� တ်က််�က်ပ်ါ�င််�ူတ်စီ်ဦး� �ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။ ေီလိုုု
ဝေပ်ျာ်ရှင််တ့်�က်ွန််များတ်ု� အုများ်ဝေထုာင််များု�ာ�စီုဟာာ ၂၀၁၁ 
ခံုနိုှစီ်တ်ွင်် က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ််များှာ တ်စီ်ဝေက်ျာ��ပ်န််�ေစီ်လိုာ
တ့်� စီစီ်ပ်ွ့ဝေကြားက်ာင််� ရွာက်ဝေန် ထုွက််ဝေ�ပ်�တ်ုများ်�ဝေရှိာင််ခံ့�     
ရပြီးပ်ီ� က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ််၊ xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာရှို      
စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််�များှာ ခံုုလိုုံဝေန်ထုုုင််လိုျက််ရှိုပ်ါတ်ယ််။         

ေါက်က်ွန််များတု်� မုျား�ာ�စုီအဝေန်န့်� ပ်ထုများဦး�ဆံုို� စီစ်ီဝေဘ� 
ေဏ်ာက်ဝေန် ထွုက််ဝေ�ပ်�တု်မ်ျား�ဝေရှိာင််ေူ�တ်ာ�ေစ်ီပ်ါတ်ယ််။ 
စီစီ်ဝေဘ�တ်ုများ်�ဝေရှိာင်် လိုာတ်ာက်ခံဏာပ့်၊ �ပ်န််လိုာရ
များယ််လိုု�ထုင််ပြီးပ်ီ� ဘာပ်စီစည်း်�များှ �ယ််များလိုာခံ့�ပ်ါဘူ�။ 
အ�တ််တ်စီ်ထုည်း်က်ုုယ််တ်စီ်ခံုန့်� ထုွက််ဝေ�ပ်�လိုာခံ့�တ်ာ
�ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။ ရွာများှာဆိုုုရင်် က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုက် အုများ်
က်ုန််စီုံဆိုုုင််ဝေလို� ေွင််�ထုာ�တ်ာပ်ါ။ က်ွန််များတ်ု� ပ်ုုင််ဆိုုုင််
တ့်� ဥစီစာပ်စီစည်း်�အာ�လိုုံ�က်ုု စီွန််�ပ်စီ်ထုာ�ခံ့�ရတ်ယ််။ 
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စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််�အတ်ွင််�ဝေန်ထုုုင််ဝေန်စီဉ်် ၂၀၁၂ ဇူးွန််လို ၁၇ ရက််ဝေန်�များှာဝေတ်ာ� များဝေများှာ်လိုင််�ပ့်       
ရ့ဝေတ်ွက် က်ွန််များအများျု���ာ�က်ုု လိုာဝေရာက််ေများ်�ဆိုီ��ွာ�ခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များအများျု���ာ�က်ုု 
လိုူ�ာ�များဆိုန််စီွာရက််ရက််စီက််စီက်် ည်းှင််�ပ်န််�နိုှုပ််စီက်ပြီးပ်ီ� ၁၇/၁ န့်�တ်ရာ�စီွ့ဝေထုာင််ခံျ                 
ခံ့�တ်ယ််။ ဝေထုာင််က်ဝေန် လိုွတ််လိုာပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် က်ွန််များအများျု���ာ�ဟာာ စီုတ််ေဏာ်ရာရပြီးပ်ီ�        
စီုတ််လိုည်း်� အရများ်�တ်ုုလိုွယ််လိုာတ်ယ််။ များု�ာ�စီုအဝေပ််များှာလိုည်း်� အရင််လိုုုဝေနိုွ�ဝေထုွ�များုဝေတ်ွ 
များရှိုဝေတ်ာ�ဘူ�။ က်ျန််�များာဝေရ�က်လိုည်း်� အရင််လိုုုများဝေက်ာင််�ဝေတ်ာ�တ်ာဝေကြားက်ာင််� အလိုုပ််အက်ုုင််
လိုည်း်� ဝေက်ာင််�ဝေက်ာင််�များလိုုပ််နိုုုင််ဝေတ်ာ�ပ်ါဘူ�။ 

က်ွန််များအများျု���ာ�က် က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ််၊ xxxxx ပြီးများု�၊ XXX ဝေက်ျ�ရွာများှာ ပြီးခံံဝေစီာင််�အလိုုပ််လိုုပ်် 
ဝေန်ခံျုန်် က်ုုဗစီ်ဝေရာဂါါက်ူ�စီက််ခံံ ရတ်ာဝေကြားက်ာင််�န်ာများက်ျန််� �ေစီ်ဝေန်ခံျုန််များှာ  က်ွန််များန့်� က်ဝေလို�
ဝေတ်ွလိုည်း်� န်ာများက်ျန််��ေစီ်ခံ့�ရတ်ယ််။ အ့ေီအခံျုန််များှာ က်ုုဗစီ်က်ပ််ဝေရာဂါါတ်ာ�ဆိုီ�ဝေရ�အတ်ွက်် 
စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််� အတ်ွင််��င််ထုွက််များုက်ုု က်န််��တ််ထုာ�ခံျုန်် �ေစီ်တ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များ
အများျု���ာ�က်ုု �ွာ�များ�ပ်�စီုနိုုုင််ခံ့�ဘူ�။ န်ာများက်ျန််��ေစီ်ဝေန်ခံျုန်် ဝေင်ွဝေကြားက်�ခံက််ခံ့တ်ာဝေကြားက်ာင််�       
စီာ�ခံျင််တ့်� အစီာ�အစီာဝေတ်ွ �ယ််များစီာ�နိုုုင််ခံ့�ဘူ�။ အလိုုပ််လို့လိုုပ််များရဝေတ်ာ� �င််ဝေင်ွများရှိာနိုုုင််
ဘူ�။ က်ုုဗစီ်ဝေကြားက်ာင််� က်ျန််�များာဝေရ�၊ ဝေန်�စီဉ််စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ� အခံက််ကြုံက်ံ�ခံ့�ရ�လိုုု က်ဝေလို�တ်ွရ့�
ပ်ည်းာဝေရ�လိုည်း်� ဝေနိုှာင််�ဝေနိုှ�က်ျန််�ကြားက်ာများု �ေစီ်ရတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု�လိုုု အဝေ�ခံခံံလိုူတ်န််�စီာ�ဝေတ်ွ
အတ်ွက်် စီစီ်ဝေက်ာင််စီီရ့�ပ်ည်းာဝေရ�က်ုု များကြုံက်ု�က််ဝေပ်များ့� က်ွန််များတ်ု� အဝေ�ခံခံံလိုူတ်န််�စီာ�ဝေတ်ွ
အတ်ွက််  တ်စီ်�ခံာဝေက်ျာင််�ဝေတ်ွ များထုာ�နိုုုင််ဝေတ်ာ� စီစီ်ဝေက်ာင််စီီက် �ပ်န််ေွင််�တ့်� ဝေက်ျာင််�များှာပ့် 
က်ဝေလို�ဝေတ်ွက်ုု ဝေက်ျာင််�ထုာ��ေစီ်တ်ယ််။ က်ွန််များနိုှင််� က်ွန််များခံင််ပ်ွန််�များှာ �င််ဝေင်ွရလိုုပ််င်န််�
ဝေတ်ွက်ုု ဝေေ�တ်ွင််� က်ျပ်န််�လိုုပ််င်န််�လိုုပ််က်ုုင််�ည်း်။ ရရှိုလိုာဝေ�ာ �င််ဝေင်ွ�ည်း် က်ွန််များ
ခံင််ပ်ွန််�၏ ဝေဆို�က်ု�များုအတ်ွက်် ပ်ုံများှန််က်ုန််က်ျဝေန်ဝေ�ာဝေကြားက်ာင််� အခံက််ခံ့ရှိုဝေန်�ည်း်။

က်ွန််များခံင််ပ်ွန််�က် အတ်ွင််�ေဏာ်ရာရှိုဝေန်ဝေတ်ာ�တ်စီ်လို တ်စီ်ကြုံက်ုများ်� ဝေ�ွ�ထုုတ််ရတ်ယ််၊ ဝေ�ွ�များ
ထုုတ််ရင်် �ူက် ဝေန်လိုု�များဝေက်ာင််�ပ့် စီုတ််ဝေတ်ွတ်ုုလိုာတ်ယ််၊ ဝေ�ွ�ဝေကြားက်ာဝေတ်ွတ်င််�လိုာပြီးပ်ီ� 
များျက််နိုှာဝေတ်ွ ဝေယ်ာင််လိုာတ်ယ််။ �ူအပြီးများ့တ်များ်� အာ�ဝေဆို�ဝေတ်ွ၊ ေဏာ်ဝေကြားက်ဝေဆို�ဝေတ်ွ ဝေ�ာက််
ဝေန်ရတ်ယ််။ က်ွန််များဝေယ်ာက်ျာ် အပြီးများ့တ်များ်�ဝေ�ပ်ာတ်ာက် “က်ွန််ဝေတ်ာ်အခံုလိုုုများျု�� များ�ေစီ်ခံ့�ရင််၊ 

များင််�တ်ု��ာ�အများုက်ုု ဝေက်ာင််�ဝေက်ာင််�ရှိာဝေက်ွ�နိုုုင််တ်ယ််၊ အခံုလိုုု�ေစီ်ခံ့�လိုု� က်ွန််ဝေတ်ာ်ရှိာတ့်� 
ပ်ုုက််ဆိုံဝေတ်ာင်် က်ွန််အတ်ွက်် ဝေဆို�က်ုေု� များဝေလိုာက််လိုု�” ဆိုုုပြီးပ်ီ� ခံဏာခံဏာ င်ုုပြီးပ်ီ� က်ွန််များက်ုု 
ဝေ�ပ်ာဝေလို�ရှိုတ်ယ််။ က်ွန််များက်ဝေတ်ာ� �့က်ုု စီုတ််အာ�များင်ယ််ဝေအာင်် �ပ်န််ပြီးပ်ီ� နိုှစီ်�ုများ်�ဝေပ်��ည်း်။ 
က်ွန််များပ်ွန််�အေများ်�ဆိုီ�ခံံရတ့်�အခံျုန််များှာ က်ွန််များအရများ်�ဝေကြားက်ာက််�ွာ�ခံ့�တ်ယ််၊ တ်စီ်ခံါများှလိုည်း်�
အ�ပ်စီ်များရှိုတ့်� �ပ်ည်း်�ူဝေတ်ွက်ုု ေများ်�ဆိုီ�တ်ယ််ဆိုုုတ်ာလိုည်း်� များဝေတ်ွ�ေူ�၊ များကြားက်ာ�ေူ� ဆိုုုဝေတ်ာ� 
က်ွန််များက် င်ုုပ့် င်ုုဝေန်ခံ့�တ်ယ််။ အ့�အခံျုန််တ်ုန််� က် က်ွန််များက်ုု �ူင်ယ််ခံျင််�ဝေတ်ွက် ရုံးူ��ွာ�ပြီးပ်ီ�လိုု�
ဝေတ်ာင်် ထုင််�ွာ�ခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များဝေယ်ာက်ျာ်� ေီလိုုု�ေစီ်�ွာ�ဝေတ်ာ� အုများ်များှာ င်ုုင််ပြီးပ်ီ�ထုုုင််ဝေန်တ့်�
အခံျုန်် အ�င််�ဝေတ်ာ်ဆိုရာ တ်စီ်ဝေယ်ာက််က် က်ွန််များဆိုီလိုာပြီးပ်ီ စီုတ််ခံွန််အာ�ဝေတ်ွဝေပ်�က်ာ၊ 
ဆိုုဝေတ်ာင််�ဝေပ်�ခံ့�တ်ယ််။ အ့�ေီဝေန်ာက််ပ်ုုင််� က်များ်�အတ်ွင််�များှာ လို့အခံွင််�အဝေရ� �င််တ်န််�ဝေတ်ွ၊ 
အများျု���များီ�အခံွင််�အဝေရ��င််တ်န််�ဝေတ်ွ တ်က််ခံ့�တ်ယ််။ က်များ်�အတ်ွင််� က်ွန််များ တ်က််နိုုုင််�ည်း်�
ဘက််များှ လိုုုအပ််�ည်း်� လိုုပ််င်န််�များျာ�တ်ွင်် ပ်ါ�င််လိုုပ််ရှိာ�ခံ့��ည်း်။ က်ခံျင််အများျု���များီ�
အစီည်း်�အရုံးုံ� (ထုုုင််�နိုုုင််င်ံ) များှ  က်ွန််များက်ုု စီုတ််ပ်ုုင််�ဆိုုုင််ရာ က်ုစီာ�များု၊ လိုက််များုပ်ည်းာနိုှင််� အ�ခံာ�
နိုုုင််င်ံ �ု�ဝေလို�လိုာဝေရ� ခံရီ��ွာ��ခံင််�များျာ� �ပ်�လိုုပ််ဝေပ်�ခံ့��ည်း်။

ထုုုခံျုန််ဝေတ်ွက်စီပြီးပ်ီ�က်ွန််များတ်ု� ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�များျာ�၏ ရင််တ်ွင််�ခံံစီာ�
ခံျက််ဝေတ်ွ က်ုုထုုတ််ဝေော်နိုုုင််ရန်် Kasi Kaja ဆိုုု�ည်း်� အများျု���များီ�အေွ့�က်ုု ေွ့�စီည်း်�ပြီးပ်ီ� က်ွန််များ
က်ုုယ််တ်ုုင်် ဉ်ီ�ဝေဆိုာင််ဉ်ီ�ရွက််�ပ်�နိုုုင််ခံ့��ည်း်။ Kasi Kaja အေွ့�အစီည်း်�ရည်း်ရွယ််ခံျက်် က် လို့
အခံွင််�အဝေရ�ခံျု��ဝေောက််ခံံရ�ူ ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�များျာ� နိုှင််� များု�ာ�စီု�င််
ဝေတ်ွက်ုု နိုှစီ်�ုများ်�အာ�ဝေပ်�နိုုုင််ရန််နိုှင််� ခံံစီာ�များုများျာ�က်ုု အခံျင််�ခံျင််�က်ု� ရင််ေွင််�ေလိုှယ််နိုုုင််ရန််၊ 
တ်ရာ�များှတ်များုလိုုပ််ဝေဆိုာင််ရာတ်ွင်် အတ်ူတ်က်ွ ပ်ါ�င််လိုုပ််ဝေဆိုာင််နိုုုင််ရန််�ေစီ်တ်ယ််။  Kasi 
Kaja group အစီေွ့�စီည်း်�တ့်� အခံျုန််များှာ အေွ့��င်် (၅) ဝေယ်ာက််များှ (၂၀၀၀) စီုပြီးပ်ီ� ရှိင််�န််�လိုွတ််
ဝေ�များှာက််�ူအ�စီ်ဝေတ်ွက်ုု နိုှစီ်�ုများ်�အာ�ဝေပ်�တ့်� အစီီအစီဉ််ဝေတ်ွ လိုုပ််ခံ့�တ်ယ််။ ယ်ခံုခံျုန််တ်ွင်် 
က်ွန််များတ်ု� ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များက််�ူအများျု���များီ�ထုုများှ  ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ� 
�စီ်များျာ�အာ� ဝေတ်ွ�ဆိုုံက်ာ �ူတ်ု�၏အ�ံက်ုုန်ာ�ဝေထုာင််ဝေပ်��ခံင််�၊ လိုက််များုပ်ည်းာများျာ��ေင််� 
�င််ဝေင်ွရလိုုပ််င်န််� များျာ��ပ်�လိုုပ််က်ာ ရှိင််�န််လိုွတ်် ဝေ�များာက််�ူအုများ်ဝေထုာင်် များု�ာ�စီုများျာ�အာ� 
က်ူည်းီဝေထုာက််ပ်ံ�ဝေပ်��ခံင််�များျာ� �ပ်�လိုုပ််လိုျက််ရှို�ည်း်။ က်ွန််များတ်ု� စီစီ်ဝေရှိာင််�ပ်ည်း်�ူဝေတ်ွများှာ
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များုများုဝေန်ရပ််�ု��ပ်န််ရန််အစီုု�ရများှ �ပ်င််ဆိုင််ဝေန်တ့်�ခံျုန််�ေစီ်�ည်း်၊ က်ွန််များတ်ု�ဝေက်ာင််�များွန််စီွါ�ပ်န််နိုုုင််
ေု�ရန်် အစီုု�ရများှ�ပ်ည်း်�ူများျာ�အတ်ွက်် လိုုံပြီးခံံ�ဝေ�ာအဝေ�ခံအဝေန် တ်စီ်ခံု�ေစီ်ဝေအာင်် လိုုပ််ဝေဆိုာင််
ဝေပ်�ရန််လိုုုအပ််ပ်ါ�ည်း်။

က်ွန််များတ်ု� စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််�က်ဝေန် များုများုဝေန်ရပ််�ပ်န််တ့်�အခံျုန််များှာ က်ွန််များတ်ု�လိုုု လို့အခံွင််�အဝေရ� 
ခံျု��ဝေောက််ခံံရ�ူများျာ�က်ုု လိုက််တ်ွ့ဝေခံ်ပြီးပ်ီ� နိုှစီ်�ုများ်�အာ�ဝေပ်�များုဝေတ်ွ လိုုပ််�ွာ�များယ််။ ေီလိုုုများျု�� 
ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််လိုာ�ူများျာ� စီုံစီည်း်�ေု�အတ်ွက်် ဝေန်ရာတ်စီ်ခံုဝေတ်ာ� လိုုုတ်ယ််။ လို့အခံွင််� 
အဝေရ�ခံျု��ဝေောက််များု အ�ေစီ်အပ်ျက််များျာ�က်ုုလိုည်း်� ဝေက်ာက််ယ်ူ�ုများ်�စီည်း်�ထုာ�ေု�လိုည်း်� 
စီဉ််�စီာ�ထုာ�တ်ယ််။ 

“က်ိူ�လွန််�ူမိာ�က်ိုလည််� တွ�ာ�န်ည််�လမ်�အ� ခြ�စ်ဒဏ််ဘော���န််နှာာင်း်�၊       

လ့အခွံင််း�အဘော��ခံိိ��ဘော�ာက််ခံံ��ူဘောတွွအတွွက််လည််� ခြ�န််လည််�ထူိဘောထိာင််းဘော�� 

အစးအစဉ်း်ဘောတွွက်ို လု�်ဘော�ာင်း်ဘော�� �န််လိုအ�်�ါ�ည််။”

နိုုုင််င်ံတ်က်ာအ�ုုင််�အ�န််�များှ �များန််များာအစီုု�ရအဝေန်အာ� အ�ပ်စီ်များ့��ပ်ည်း်�ူလိုူထုုဝေတ်ွက်ုု 
ည်းှင််�ပ်န််�နိုှုပ််စီက်် တ်ာဝေတ်ွ များလိုုပ််ေု� ေုအာ�ဝေပ်�ဝေစီခံျင််တ်ယ််။ “�များန််များာနိုုုင််င်ံအတ်ွင််� ရာဇူး�တ််
က်ျ��လိုွန််ခံျု��ဝေောက််များုများျာ�ရှိုဝေ�ာဝေကြားက်ာင််� အဝေရ�ယ်ူဝေဆိုာင််ရွက်် ဝေပ်�ေု�ဝေတ်ာင််�ဆိုုုခံျင််
ပ်ါ�ည်း်။”  လို့အခံွင််�အဝေရ�ခံျု��ဝေောက််ခံံရ�ူများျာ�အဝေန်နိုှင််�လိုည်း်� က်ုုယ််�ရ့�ခံံစီာ�ခံျက််ဝေတ်ွက်ုု 
လိုွတ််လိုပ််စီွာ ထုုတ််ဝေော်ဝေ�ပ်ာဆိုုုခံွင််�ဝေတ်ွလိုည်း်� အ�များန််ရခံျင််ပြီးပ်ီ။ က်ွန််များတ်ု� နိုုုင််င်ံလိုည်း်�        
စီစီ်များှန််တ့်� ပြီးင်ုများ်�ခံျများ်�ဝေရ�က်ုု အ�များန််လိုုု ခံျင််တ်ယ််။ 

အဘောခံါန််
က်ွန််များ အဝေခံါန်် �ေစီ်ပ်ါ�ည်း်။ က်ွန််များင်ယ််စီဉ််ခံါ
က်တ်ည်း်�က် က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ််၊ xxxxx ပြီးများု�၊ xxx 
ဝေက်ျ�ရွာများှာ �ာဝေန်ထုုုင််ခံ့��ည်း်။ က်ွန််များတ်ု�ဝေများာင်် နိုှများ 
(၃) ဝေယ်ာက််ရှိုပ်ါတ်ယ််။ အများျု���ာ� (၁) ဝေယ်ာက််နိုှင််� 
အများျု���များီ� (၂) �ေစီ်ပ်ါ�ည်း်။ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီု
�ည်း် လိုယ််ယ်ာ၊ ဝေတ်ာင််ယ်ာနိုှင််� စီုုက််ပ်ျု��ဝေရ�
လိုုပ််င်န််�က်ုု အဓါုထုာ�လိုုပ််ဝေဆိုာင််က်ာ များု�ာ�စီုစီာ�
�တ််ဝေန်ဝေရ�အတ်ွက်် ကြုံက်ု��ပ်များ်�လိုုပ််ဝေဆိုာင််ခံ့��ည်း်။ 
က်ွန််များဘ�များှာ ပြီးင်ုများ်�ပြီးင်ုများ်�ခံျများ်�ခံျများ်�န့်� ဝေန်ထုုုင််နိုုုင််ခံ့�တ့်� 
အခံျုန််ဆိုုုတ်ာများရှို�ဝေဘာက််ပ်ါပ့်။ စီစီ်ပ်ွ့ဝေတ်ွကြားက်ာ�ထု့
များှာပ့် အ�က််ဆိုက််ရှိင််�န််ရုန််�က်န််ဝေန်ရတ်ယ််။ 

၁၉၈၀ ခံုနိုှစီ်�န််�က်ျင််များှာ က်ွန််များတ်ု� xxx ဝေက်ျ�ရွာတ်ွင်် 
ဗများာစီစီ်တ်ပ််န့်� ဝေက်အုုင််ဝေအတ်ပ််ေွ့� ဝေတ်ွကြားက်ာ� များှာ
တ်ုုက််ပ်ွ့�ေစီ်ခံ့�တ်ယ််။ စီစီ်တ်ပ််က်�ပ်ည်း်�ူဝေတ်ွက်ုု       
ဝေပ််တ်ာဆိုွ့၊ အုများ်များီ�ရှို့ုတ်ာဝေတ်ွ လိုုပ််တ်ာဝေကြားက်ာင််� 
က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုက် က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ််၊ xxxxx ပြီးများု�၊ 
xxx ဝေက်ျ�ရွာဘက််�ု� ထုွက််ဝေ�ပ်�တ်ုများ်�ဝေရှိာင််ခံ့�ရ
တ်ယ််။ xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာ က်ွန််များတ်ု� ဝေန်ထုုုင််ဝေန်ခံျုန်် 
၁၉၈၉ ခံုနိုှစီ်တ်ွင်် ဗများာစီစီ်တ်ပ််က် ရွာ�ူရုံးွာ�ာ�ဝေတ်ွ
အာ�လိုု�ံက်ုု ဂါျာပ်ူဝေက်ျ�ရွာရုှိ စီစ်ီတ်ပ််စီခံန််�ကုု် ေမ်ျား�ဆီို�
ဝေခံ်ဝေဆိုာင််�ွာ�ခ့ံ� ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန်မ်ျားလိုည်း်�ေများ�်ခံံရတ့်�
အထု့ပ်ါတ်ယ််။ အ့ေီတ်ုန််�က် က်ွန််များက် ဆိုယ််ဝေက်ျာ် 
�က််အရွယ််ပ့် ရှိုဝေ��တ်ယ််။ 
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ေများ်�ဆိုီ�ခံံရတ့်� ရွာ�ာ�ဝေတ်ွထု့က် က်ွန််များအဝေေအပ်ါအ�င်် ဝေယ်ာက်ျာ်��ာ�ဝေတ်ွ အာ�လိုုံ�က်ုု 
စီစီ်�ာ�ဝေတ်ွက် ည်းှင််�ပ်န််�နိုှုပ််စီက််ပြီးပ်ီ�၊ စီစီ်ဝေဆို�ဝေများ��များန််�ကြားက်တ်ယ််။ ရွာ�ာ�တ်စီ်ဝေယ်ာက််က်ုု
ဝေတ်ာ� ည်းှင််ပ်န််�နိုှုပ််စီက််ပြီးပ်ီ� ပ်စီ်�တ််လိုုုက််ပြီးပ်ီဆိုုု�ည်း်� �တ်င််�က်ုု ကြားက်ာ��ုခံ့��ည်း်။ ထုုုခံျုန််
တ်ွင်် က်ွန််များတ်ု�အာ�လိုုံ� စီုတ််တ်ုန််လိုုပ််ဝေ�ခံာက််�ခံာ�က်ာ လိုုံပြီးခံံ�များုများရှို�လိုုုပ်င်် ခံံစီာ�ခံ့�ရ�ည်း်။ 
ထုုုခံျုန််တ်ွင်် ဗများာစီစီ်�ာ�များျာ��ည်း် က်ွန််များတ်ု� ရွာအတ်ွင််� ဝေ�န်တ််ရှို�ည်း်က်ုု ကြားက်ာ��ုရ
ဝေ�ာဝေကြားက်ာင််� ရွာ�ာ�များျာ�က်ုု ခံုလိုုုေများ်�ဝေခံ်ပြီးပ်ီ� ရွာအတ်ွင််�များှ ဝေ�န်တ််တ်စီ်လိုက််ဝေပ်�နိုုုင််များှ
�ာ ရွာ�ာ�များျာ�က်ုု �ပ်န််လိုွတ််ဝေပ်�များည်း်ဟာု ပြီးခံုများ်�ဝေ�ခံာက််ဝေ�ပ်ာဆိုုုဝေ�ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များအဝေေ
�ည်း် ရွာတ်ွင််�များှ များုဆိုုု�လိုုုက််ဝေ�န်တ်် တ်စီ်လိုက််က်ုု ရှိာယ်ူက်ာ စီစီ်�ာ�များျာ�အာ� ဝေပ်�ခံ့�နိုုုင််
ဝေ�ာဝေကြားက်ာင််� ရွာ�ာ�များျာ� အာ�လိုုံ��ပ်န််လိုွတ််ဝေ�များာက််ခံ့��ည်း်။ ဝေ�န်တ််တ်စီ်လိုက််န့်� 
ရွာ�ာ�ဝေတ်ွက်ုု �ပ်န််ဝေရွ�ယ်ူလိုုုက််�လိုုုပ်ါပ့်။ ရွာများှာ စီစီ်ပ်ွ့ဝေတ်ွ ခံဏာခံဏာ�ေစီ်လိုု� က်ွန််များလိုည်း်� 
ဝေက်ျာင််�ပ်ည်းာက်ုု (၃) တ်န််�အထုုပ့် �င််ခံ့�ရတ်ယ််။

၁၉၉၁ ခံုနိုှစီ်များှာ အလိုှနိုှင််� အုများ်ဝေထုာင််�ပ်�ပြီးပ်ီ� က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ််၊ xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာ     
စီပြီးပ်ီ�ဝေန်ထုုုင််ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� လိုင််များယ်ာ�များှာ �ာ� (၄) ဝေယ်ာက််န့်� �များီ� (၃) ဝေယ်ာက််ရှို
ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုက် ဝေတ်ာင််ယ်ာလိုုပ််င်န််�က်ုု လိုုပ််က်ုုင််ကြားက်တ်ယ််။ က်ွန််များ
အုများ်ဝေထုာင််�ပ်�တ့်�နိုှစီ်များှာ ဗများာစီစီ်တ်ပ််က် က်ွန််များခံ့အုု (က်ွန််များယ်ာက်ျ်ာ�ရ့� အစီ်က်ုုအကြုံက်ီ�ဆိုုံ�) 
က်ုု များတ်ရာ�ေများ်�ဆိုီ��ွာ�ကြားက်ပြီးပ်ီ� ဝေရှဝေည်းာင််ပ်င််စီစီ်တ်ပ်် (တ်ပ််ရင််� - ၃၂၁) များှာ ခံျ�ပ််ဝေနိုှာင်် 
ထုာ�ကြားက်တ်ယ််။ အ့အခံျုန််က် တ်ပ််ရင််�များှ�� န်ာများည်း်က် ဗုုလို်ကြုံက်ီ�ဝေ�ာင််�လိုွင််လိုု� ဝေခံ်တ်ယ််။ 
ခံ့အုုက်�့က်ုု �တ််များယ််ဆိုုုတ့်� �တ်င််�ကြားက်ာ�တ့်�ခံျုန်် အဝေစီာင််�စီစီ်�ာ�များှ ခံရစီ်ယ်ာန််ဘာ�ာ
�င်် က်ရင််လိုူများျု��တ်စီ်ဉ်ီ�များှ ထုွက််ဝေ�ပ်�ရန်် လိုွတ််ဝေပ်�ခံ့��ည်း်။ �ူထုွက််ဝေ�ပ်��ွာ�ဝေတ်ာ�         
တ်စီ်များု�ာ�စီု�ေစီ်တ့်� က်ွန််များက်ုု ဓါာ�စီာခံံအဝေန်န့်� �ပ်န််ပြီးပ်ီ�ေများ်�ဆိုီ��ွာ�ခံ့�တ်ယ််။ အ့�ေီအခံျုန််
က်ွန််များက် က်ုုယ််�န်် (၈) လိုလိုွယ််ထုာ�ရတ်ာပ်ါ။ က်ွန််များက်ုု စီစီ်�ာ�ဝေတ်ွက် ဝေ�ခံာက််ဝေပ်ါက််
ထု့များှာ ထုည်း်�ထုာ�ခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များရ့� ဝေ�ခံဝေထုာက််န့်� ဝေများှ�ဝေစီ�ဝေတ်ွများှာ ဓါာ�ဝေ�များှာင််န့်� ဝေထုာက််ပြီးပ်ီ�
ပြီးခံုများ်�ဝေ�ခံာက််ကြားက်တ်ယ််။ က်ွန််များက်ုု စီစီ်ဝေဆို�ဝေများ��များန််��ည်း်�အခံါ က်ွန််များ�ည်း် xxx ဝေက်ျ�ရွာ
�ာ� �ေစီ်ပြီးပ်ီ� xxx ဝေက်ျ�ရွာတ်ွင်် အုများ်ဝေထုာင််က်ျဝေ�ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များ၏ ခံ့အုုအဝေကြားက်ာင််�
လိုည်း်�က်ွန််များ များ�ုဘူ�ခံ့�ပ်ါဘူ� စီ��ေင််� က်ွန််များဝေက်ာင််�များွန််စီွာ ရှိင််��ပ်ပြီးပ်ီ� �ပ်န််လိုွတ််ဝေ�များာက််
လိုာ�ည်း်။

၂၀၁၁ ခံုန်စီ်ဝေရာက််ဝေတ်ာ� က်ခံျင််�ပ်ည်း်များှာ စီစီ်ပ်ွ့တ်စီ်ဝေက်ျာ��ပ်န််�ေစီ်�ခံင််�ဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များတ်ု�
များု�ာ�စီုများှာ က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ််၊ xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာရှို စီစီ်ဝေဘ�ဝေရှိာင််စီခံန််�များှာ စီစီ်ဝေရှိာင််
ဝေန်ခံ့�ရတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီု၏ စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ� အရများ်�က်ျပ််တ်ည်း်�လိုာတ်ာဝေကြားက်ာင််� 
က်ွန််များက် န်ယ််စီပ််ဝေေ��ု� �ူများျာ�ရ့� နိုွာ�ဝေတ်ွ �ွာ�ဝေရာင််�ဝေပ်�ေု� ခံရီ�ထုွက််လိုာခံ့�တ်ယ််။ 
လိုများ်�များှာ ဗများာစီစီ်တ်ပ််န့်� က်ခံျင််တ်ုုင််�ရင််��ာ� လိုက််န်က််က်ုုင််ဝေတ်ာ်လိုှန််ဝေရ�အေွ့� (ဝေက်အုုင််
ဝေအ) တ်ု�ကြားက်ာ� တ်ုုက််ပ်ွ့�ေစီ်ဝေန်တ်ာန့်�ပ်က််ပ်င််တ်ုု�ခံ့�ရတ်ယ််။ 

“တုိွက််�့ွခြ�စ်ဘောန်ခံိိန်် လက််န်က််�စ်ခံတ်ွမ�ဘော�က်ာင််း� က်ွန််မ�့� လက််တွွင််း ထိိမာန််ပြီး�း� 

ဒဏ််�ာ�ခ့ံ�တွယ်ူ။ ဘောန်ာက််ဘောတွာ� က်ွန််မ၏ လက််ကုိ် ခြ�တ်ွ�စ်လုိက််�ပြီး�း� မ�န်် 

စွမ်�ခြ�စ်ခံ့��တွယူ်။ က်ွန််မလက််ခြ�တွ်လိုက််�တွာဘော�က်ာင်း်� စိတွ်�ွာ�တွိုင်း်� 

က်ိုယူ်မ�ါခြ�စ်တွယူ်။ မိ�ာ�စုက်ိုဘောက်ာင်း်�ဘောက်ာင်း်�မဘောထိာက််�ံ�နှာိုင်း်ဘောတွာ��ူ�။ 

က်ွန််မ �ာ�၊  �မး�ဘောတွွက် �ူတွိ��့� �ည်ာဘော��၊ လူမ�ဘော��န့်� က်ိန််�မာဘော��

အတွွက်် အ�က််အ�ွယူ်နှာာင်း်�မလိုက်် �ူတွိ��ာ�ာ ကြီးက်ိ��စာ��က်�တွယူ်။” 

အခံုလိုုု လိုက််တ်ေက််ဆိုုံ�ရှိ�ံ�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် က်ွန််များက် ဝေတ်ာင််ယ်ာဝေတ်ွ၊ အလိုုပ််ကြားက်များ်�ဝေတ်ွ            
များလိုုပ််နိုုုင််ဝေတ်ာ�ဘူ�။ ပ်ုုက််ဆိုံလိုည်း်�များရှိာ နိုုုင််ဝေတ်ာ�ဘူ�ဆိုုုဝေတ်ာ� �ာ�၊ �များီ�ဝေတ်ွရှိာတ့်� �င််ဝေင်ွ
န့်�ပ့် များု�ာ�စီုစီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�က်ုု ဝေ�ေရှိင််�ဝေန်တ်ယ််။ က်ွန််များက်�ာ�၊ �များီ�ဝေတ်ွက်ုုလိုည်း်� 
အာ�န်ာလိုာပြီးပ်ီ� လိုူပ်ုုတ်စီ်ဝေယ်ာက််လိုုု ခံံစီာ�လိုာရတ်ယ််။ ပြီးပ်ီ�ဝေတ်ာ� “တ်က်ယ််လိုု� က်ွန််များဝေ�
�ွာ�ခံ့�ရင််   က်ွန််များတ်ု� က်ခံျင််ရုံးုု�ရာများှာ လိုူဝေ�အဝေလိုာင််�ရ့� လိုက််များနိုှစီ်ခံုက်ုု ခံျည်း်�ေ�န့်�         
ခံျည်း်ရဝေလို�ရှိုပ်ါတ်ယ််။ အ့�ေီအခံါ က်ျရင််က်ွန််များရ့� လိုက််တ်စီ်ေက််က်များရှိုဝေတ်ာ�ဘူ� ဆိုုုဝေတ်ာ�
ခံျည်း်ဝေပ်�ေု�လိုက််များက် များရှိုဝေတ်ာ�ဘူ�။ အလိုုုဆိုုုရင်် �ာ�၊ �များီ�ဝေတ်ွ �ူများျာ�ဝေ�များှာ များျက််နိုှာင်ယ််
ရများှာ အရများ်�စီုု�ရုများ်တ်ယ််” 
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က်ွန််များအတ်ွက်် အဝေများှာင််များုုက််ဆိုုံ�က်ာလိုများှာ က်ခံျင််အများျု���များီ�အစီည်း်�အရုံးုံ� (ထုုုင််�နိုုုင််င်ံ)များှ 
က်ွန််များလိုုု လို့အခံွင််�အဝေရ�ခံျု��ဝေောက််ခံံဝေန်ရတ့်��ူဝေတ်ွ အခံျင််�ခံျင််� ဝေတ်ွ�ဆိုုံနိုုုင််တ့်� အစီီ 
အစီဉ််များှာ က်ွန််များက်ုုေုတ်် ကြားက်ာ�ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ အ�ခံာ�ဝေ�ာ ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�
ဝေတ်ွ�န့်� ဝေတ်ွ�ဆိုုံေလိုှယ််နိုုုင််တ့်� အစီီအစီဉ််များှာ ပ်ါ�င််ခံွင််�ရလိုာဝေတ်ာ�များှပ့် ေီလိုုုခံံစီာ� ဝေန်ရတ်ာ 
က်ွန််များ တ်စီ်ဝေယ်ာက််ထု့များဟာုတ််ပ်ါလိုာ�ဆိုုုပြီးပ်ီ� စီုတ််�က််�ာ ရာရလိုာခံ့�တ်ယ််။ အစီီအစီဉ််
တ်စီ်ဝေလိုှာက််လိုုံ�များှာ စီုတ််ပ်ုုင််�ဆိုုုင််ရာ က်ုစီာ�များုန့်� လို့အခံွင််�အဝေရ�ဆိုုုင််ရာ အ�များင််ေွင််� 
�င််တ်န််�ဝေတ်ွအ�ပ်င်် အ�က််ဝေများွ��များ်�ဝေက်ျာင််�အတ်ွက်် လိုက််များုပ်ည်းာဝေတ်ွပ်ါ �င််ယ်ူ
ဝေလို�လိုာခံွင််� ရရှိုခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူများျာ� အခံျင််�ခံျင််� ဝေတ်ွ�ဆိုုံနိုှီ�ဝေနိုှာေလိုှယ််
တ့်� အစီီအစီဉ််ဝေကြားက်ာင််� က်ုုယ််�က်ုုယ််က်ုု ပ်ုုပြီးပ်ီ� ဂါရုံးုစီုုက််တ်တ််လိုာတ်ယ််၊ ဆိုက််လိုက််ရှိင််�န််ရပ်် 
တ်ည်း်န်ုုင််ေု� စီုတ််ခံွန််အာ�ဝေတ်ွ ရရှိုခံ့�တ်ယ််။

အခံုအခံိိန််မာာ က်ွန််မက် က်ခံိင်း်ခြ�ည််န်ယူ်တွခံွင်း်က် ရှူင်း်�န််လွတွ်ဘောခြမာက််�ူ

က်ခံိင်း်အမိိ���မး�မိာ�က် စပြီး�း�စု�ွ့�ခံ့�တွ့� က်စးက်ဂျာိာ (Kasi Kaja) �ိုတွ့� အ�ွ့�

င်းယူ်ဘောလ�မာာ အ�ွ့�ဝင်း်တွစ်ဦး�အဘောန်န့်� �ါဝင်း်�င်း်� အခြခံာ�ဘော�ာ လ့အခံွင်း်�အဘော��

ခံိိ��ဘော�ာက််ခံံ��ူဘောတွွက်ို �ွာ� ဘော�ာက်် ဘောတွွ��ုံပြီး�း� အာ�ဘော��၊ က်ူည်းတွ့� 

လ��်ရှူာ�မ�ဘောတွွမာာ အ�ွ့�ဝင်း်ဘောတွွန့်�အတွူ �ါဝင်း်ဘော�ာင်း်�ွက််လိက််ရှူိ�ါတွယူ်။ 

က်ွန််မတွိ� လ့အခံွင်း်�အဘော��ခံိိ��ဘော�ာက််ခံံ�တွ့� �ူဘောတွွအတွွက်် အမာန််တွ�ာ�န့်� 

တွ�ာ�မှ တွမ��ခံိင်း်တွယူ်။ လ့အခံွင်း်�အဘော��ခံိိ��ဘော�ာက််မ�ဘောတွွ ထိ�်မခြ�စ်

ဘောအာင်း် ခံိိ��ဘော�ာက််ခံံ��ူဘောတွွက်လည််� နှာိုင်း်င်းံတွက်ာအထိိ �ိဘောအာင်း် 

ထိုတွ်ဘော�ာ်ဘောခြ�ာ�ို�မယူ်။ လ့အခံွင်း်�အဘော��ခံိိ��ဘော�ာက််က်ိူ�လွန််တွ့� �ူဘောတွွ

လည််� အခြ�စ်ဝန််ခံံပြီး�း� ခြ�စ်ဒဏ််ခံံယူူ ဘောစခံိင်း် တွယူ်။” က်ွန််မအဘောန်န့်�

အဘော�က်ာက််တွ�ာ�ဘောတွွန့်�မဘောန်ခံိင်း်ဘောတွာ��ူ�၊ လွတွ်လွတွ်လ�်လ�် �ွာ�လာ 

ဘောန်ထိိုင်း်ခံိင်း်တွယူ်။ 

ဘော�ဗက်ခာ
က်ွန််များန်ာများည်း် ဝေရဗက်ခာလိုု�ဝေခံ်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များ
တ်ု� များု�ာ�စီုက်က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ််၊ xxxxx ပြီးများု�၊ xxx 
ဝေက်ျ�ရွာများှာ ဝေန်ထုုုင််ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များများှာ ဝေများာင််နိုှများ
�ုံ�ဝေယ်ာက််ရှိုပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များအဝေများက် က်ွန််များ
ညီ်းများတ်စ်ီနှိုစ်ီဝေက်ျာ်အရွယ််မှျားာ ဆံုို�ပ်ါ��ွာ�ခ့ံ�တ်ယ််။ 
အဝေများဆိုုံ��ွာ�ဝေတ်ာ� အဝေေက်အုများ်က်ဝေန်ထုွက််
�ွာ�ခံ့�လိုု� က်ွန််များတ်ု� ဝေများာင််နိုှများ �ုံ�ဝေယ်ာက််ပ့် 
က်ျန််ခံ့�တ်ယ််။ ဝေန်ာက််ဝေတ်ာ�အေွာ�အုများ်များှာ �ွာ�
ဝေန်ကြားက်ရတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� ဝေများာင််နိုှများ �ုံ�ဝေယ်ာက်် 
စီလိုုံ�က် အေွာ�လိုက််ထု့များှာပ့် ကြုံက်ီ��ပ်င််�ခံ့�ရတ်ယ််။ 
က်ွန််များတ်ု� က်ုုယ််�ော�ာ ထုုန််�ဝေက်ျာင််�ပြီးပ်ီ� 
လိုွတ််လိုွတ််လိုပ််လိုပ်် ဝေန်ထုုုင််ကြုံက်ီ� �ပ်င််�လိုာခံ့�ကြားက်
တ်ယ််။ က်ွန််များက် အစီုု�ရပ်ည်းာဝေရ��န််ထုများ်�၊ 
ဝေက်ျာင််�ဆိုရာများတ်စီ်ဦး� �ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။ အုများ်ဝေထုာင်် 
�ပ်�ပြီးပ်ီ� က်ွန််များများှာ က်ဝေလို� (၁) ရှိုတ်ယ််။ 

၂၀၁၃ ခံုန်စီ်များှာ က်ွန််များည်းီများ များရန််လိုုရာက် (၁၀)
တ်န််� ဝေ�ေထုာ�ပြီးပ်ီ� က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ််၊ ပ်ူတ်ာအုု
ခံရုံးုုင််၊ ဆိုွများ်ဘရာဘွများ် ပြီးများု�န်ယ််၊ ခံင််ေူယ်ာန််ဝေက်ျ�ရွာ
ဘက််က်ုု က်ခံျင််နိုှစီ်�ခံင််�အ�င််�ဝေတ်ာ် (KBC) ရ့� 
အ�င််�ဝေတ်ာ်စီာဝေပ်�ာ�န်ာ အစီီအစီဉ််များှာ      
ဝေစီတ်န်ာ�အက်ျု��ဝေဆိုာင်် ပ်ါ�င််ေု��ွာ�လိုုုက််              
ပ်ါတ်ယ််။ 
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၂၀၁၄ ခံုန်စီ်တ်ွင်် ရှိများ်��ပ်ည်း်ဝေ�များာက််ပ်ုုင််�၊ များူဆိုယ််ပြီးများု�န်ယ််၊ များုန််�ဝေပ်် - ဝေက်ာင််ခံါ�ဝေက်ျ�ရွာများှာ
ေွင််�လိုှစီ်ထုာ�ဝေ�ာ က်ခံျင််နိုှစီ်ခံျင််�အ�င််�ဝေတ်ာ် စီာ�င််ဝေက်ျာင််�တ်ွင်် ဝေစီတ်န်ာ��န််ထုများ်� 
ဝေက်ျာင််�ဆိုရာများလိုုပ််ေု� �တ်ာ�န််က်ျခံ့�တ်ယ််။ ဝေက်ာင််�ခံါ�ရွာတ်ွင်် ဝေက်ျာင််�ဆိုရာများ                 
လိုုပ််ဝေန်စီဉ်် ၂၀၁၅ ခံုနိုှစီ်၊ ဇူးန််န်�ါရီလို ၁၉ ရက််ဝေန်�များှာ က်ွန််များည်းီများ များရန််လိုုရာန့်� �့ရ့� 
လိုုပ််ဝေော်က်ုုင််ေက်် ဆိုရာများဝေခံါန််န်န််စီင််တ်ု� နိုှစီ်ဝေယ်ာက််စီလိုုံ�က်ုု �များန််များာစီစီ်တ်ပ််က် စီစီ်�ာ�
ဝေတ်ွက် ရက််ရက််စီက််စီက်် အဓါာများ�ပ်�က်ျင််��တ််�ေတ််�ခံင််�က်ုု ခံံလိုုုက််ရပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များည်းီများ
ဝေတ်ွရ့� အ�ေစီ်အပ်ျက််�တ်င််�က်ုု ကြားက်ာ�လိုုုက််ရတ့်� အခံျုန််များှာ က်ွန််များယ်ူက်ျ�ံ�များရခံံစီာ�ခံ့�ရ
တ်ယ််။  များအုပ််နိုုုင််၊ များစီာ�နိုုုင််�ေစီ်ခံ့��ည်း်။ က်ွန််များည်းီများရ့� ရုံးုပ််က်လိုပ်် �များစီ်ကြုံက်ီ�န်ာ�ပြီးများု�က်ုု     
ဝေရာက််လိုာခံျုန််များှာ က်ွန််များ ပြီးပ်ု�လို့များ�ွာ�ဝေအာင်် များန်ည်း်�ထုုန််�ထုာ�ခံ့�ရတ်ယ််။ က်ွန််များ ခံံနိုုုင်် 
ရည်း်ရှိုေု�အတ်ွက်် ဘုရာ�ဆိုီများှာ ဆိုုဝေတ်ာင််�ပ့် ဝေတ်ာင််�ခံ့�တ်ယ််။ 

က်ွန််မတွိ� ဘောမာင်း်နှာာမ (၃) ဘောယူာက်် ခြ�န််မ�ုံနှာိုင်း်ဘောတွာ��ူ��ိုတွ့� အဘောတွွ�ဘောတွွ 

ဝင်း်လာတွာန့်� ခြမန််မာစစ်တွ�်�့� လူမ�န််စွာ ည်င်း်��န််�နှာာိ�်စက််မ�က်ို အ�မ်��့

ခံါ��း�၊ န်ာက်ိည််�မိတွယူ်။ က်ွန််မည်းမန့်��တွ်�က််ပြီး�း� တွ�ာ�မှတွမ�က်ို         

ဒးက်ဘောန်�ထိိတွိုင်း် မ�ရှူိဘော���ါ�ူ�။ စစ်တွ�်မာ စစ်�ာဇဝတွ်မ�က်ိူ�လွန််တွာ

ဘောတွွအဘော�် လိစ်လာူရှုံးပြီး�း� က်င်း်�လွတွ်ခံွင်း်�ဘော��မထိာ��င်း်��ါ�ူ�။ အခြ�စ်ဘော��

အဘော��ယူူဘော�ာင်း်�ွက််�ိ� လိုအ�်�ါတွယူ်။ က်ွန််မည်းမတွိ��့� အခြ�စ်အ�ိက််ခြ�စ်

�ွာ�ပြီး�း�ဘောန်ာက်် က်ွန််မက် စိတွ်ဒဏ််�ာက်ို ခြ�န််လည််က်ုစာ�နှာိုင်း်�ိ�အတွွက်် 

အခံိိန််အတွန််�က်ာယူူခံ့���ါတွယူ်။ 

၂၀၁၈ ခံုနိုှစီ်တ်ွင်် က်ခံျင််အများျု���များီ�အစီည်း်�အရုံးုံ� (ထုုုင််�နိုုုင််င်ံ) များှ ကြုံက်ီ�များှ��ပြီးပ်ီ� လိုုပ််တ့်� ရှိင််�န််
လိုွတ််ဝေ�များှာက််�ူအများျု���များီ�များျာ� ဝေတ်ွ�ဆိုုံေလိုှယ််များု အစီီအစီဉ််များှာ က်ွန််များပ်ါ�င််ခံွင််� ရခံ့�တ်ယ််။ 
အ့�ေီအစီီအစီဉ််များှာ ပ်ါ�င််ခံ့�ကြားက်တ့်� က်ွန််များအပ်ါအ�င်် ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူ က်ခံျင််အများျု�� 

�များီ� ၅ ဦး�များှ စီတ်င််ပြီးပ်ီ� က်စီီက်ဂါျာ (Kasi Kaja) လိုု�ဝေခံ်တ့်� ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူ 
အများျု���များီ�များျာ� အေွ့�င်ယ််ဝေလို�က်ုု စီတ်င််စီုေွ့�ခံ့�ကြားက်ပ်ါတ်ယ််။ က်စီီက်ဂါျာအေွ့�က်ုု စီတ်င််စီုေွ့�ခံျုန််
တ်ွင်် က်ွန််များက် အေွ့��င်် တ်စီ်ဦး�အဝေန်န့်� ပ်ါ�င််ရင််� လိုက််များုပ်ည်းာ�င််တ်န််�၊ နိုုုင််င်ံဝေရ�အ�ု
�များင််ေွင််��ခံင််�၊ လို့အခံွင််�အဝေရ�၊ အများျု���များီ�အခံွင််�အဝေရ�၊ အ�ွင််က်ူ�ဝေ�ပ်ာင််ဝေရ�ဆိုုုင််ရာ
တ်ရာ�များှတ်များု၊ နိုုုင််င်ံတ်က်ာလို့အခံွင််�အဝေရ�ဥပ်ဝေေစီတ့်� အဝေကြားက်ာင််�အရာများျာ�န့်�ပ်တ််�က််တ့်�
�င််တ်န််�၊ ဝေဆိုွ�ဝေနိုွ�ပ်ွ့များျာ�က်ုု တ်က််ဝေရာက််၊ �င််ယ်ူဝေလို�လိုာခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ ယ်ခံုအခံျုန််များှာ
က်ွန််များက် က်စီီက်ဂါျာအေွ့�ရ့� အတ်ွင််�ဝေရ�များှ��တ်ာ�န််က်ုု ထုများ်�ဝေဆိုာင််ဝေန်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များ
�င််ယ်ူရရှိုထုာ�တ့်� လိုက််များုပ်ည်းာဝေတ်ွန့်� �င််ဝေင်ွရရှိုေု� တ်စီ်နိုုုင််တ်စီ်ပ်ုုင်် အလိုုပ််ဝေလို�က်ုု         
လိုုပ််ဝေန်ပ်ါတ်ယ််။ အရင််�အနိုှီ�န်ည်း်�တ်ာဝေကြားက်ာင််� �င််ဝေင်ွပ်ုုပြီးပ်ီ�လိုည်း်ပ်တ််ဝေအာင််လိုုပ််နိုုုင််ေု� 
အက်န််�အ�တ််ဝေတ်ာ��ေစီ်ဝေန်ပ်ါတ်ယ််။ 

၂၀၂၁ ခံုနိုှစီ် ဇူးူလိုုုင််လိုတ်ွင်် က်ွန််များတ်ွင်် ဆိုုု��ါ�ဝေ�ာ က်ျန််�များာဝေရ�ထုုခံုုက််များုက်ုု ခံံစီာ�ခံ့�ရ
�ည်း်။ အထုူ���ေင််� ဝေရေျင််�၊ အ�ည်း်�ဝေရာင််အ�ာ��ါ�ေစီ်ဝေ�ာဝေကြားက်ာင််� က်ဝေလို�
က်ုုယ််�န််ပ်ျက််က်ျများုက်ုု ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ခံံစီာ�ခံ့�ရ�ည်း်။  က်ွန််များများှာ ဝေဆို�က်ုနိုုုင််ေု�ဝေတ်ာင်် အဝေတ်ာ်က်ုု
ခံက််ခံ့ခံ့��ည်း်။ က်ွန််များက် က်ွန််များရ့� �န််ထုများ်�လိုစီာန့်� များု�ာ�စီုရ့� စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ� လိုုုအပ််ခံျက််
ဝေတ်ွက်ုု �ေည်း်�ဆိုည်း်�ပ်ံ�ပ်ုု�ဝေန်ရ�ူ�ေစီ်ပ်ါတ်ယ်် ။ ၂၀၂၁ ခံုနိုှစီ်၊ ဝေေဝေော်�ါရီလို ၁ ရက််ဝေန်�တ်ွင်် 
စီစီ်တ်ပ််က် အာဏာာ�ုများ်�လိုုုက််တ်ာက်ုု ဆိုန််�က်ျင််�ည်း်� အစီုု�ရ�န််ထုများ်�များျာ�၏ CDM 
လိုုပ််ရှိာ�များုတ်ွင်် က်ွန််များလိုည်း်� ပ်ါ�င််ပြီးပ်ီ�ဝေက်ျာင််�ဆိုရာများ အလိုုပ််များှ ရပ််န်ာ�ထုာ�ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ 
CDM လိုုပ််ရှိာ�များုများှာ ပ်ါ�င််တ်ာဝေကြားက်ာင််� အလိုုပ််လိုက််များ့�ဝေတ်ာ� �ေစီ်�ွာ�ပြီးပ်ီ� များု�ာ�စီု                        
စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ� အရများ်�ခံက််ခံ့�ွာ�ခံ့�တ်ယ််။ နိုုုင််င်ံဝေရ�အဝေ�ခံအဝေန်ဝေတ်ွ ပ်ုုဆိုုု�လိုာတ်ာ
ဝေ�ာဝေကြားက်ာင််� စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�က်လိုည်း်� ပ်ုုပ်ုုပြီးပ်ီ� က်ျပ််တ်ည်း်�လိုာပ်ါတ်ယ််။ ဝေစီတ်န်ာ��န််ထုများ်�
ဆိုရာများ�ေစီ်တ့်� က်ွန််များည်းီများ များရန််လိုုရာန့်� ဆိုရာများဝေခံါန််န်န််စီင််တ်ု� နိုှစီ်ဦး�အာ� အဓါများမ�ပ်�က်ျင််� 
�တ််�ေတ််များုနိုှင််�ပ်တ််�က််ပြီးပ်ီ� အများှန််တ်ရာ�န့်� တ်ရာ�များှတ်များုက်ုုလိုုုခံျင််ပ်ါတ်ယ််။ က်ျ��လိုွန််တ့်�
�ူဝေတ်ွက်ုုလိုည်း်� ထုုုက််�င််�တ့်� �ပ်စီ်ေဏာ်ဝေတ်ွ ခံျများှတ််ဝေစီခံျင််ပ်ါတ်ယ််။ က်ျ��လိုွန််�ူဝေတ်ွ
အ�ပ်စီ်ေဏာ်များှ က်င််�လိုွတ််ဝေန်တ်ာများျု�� များ�ေစီ်�င််�ပ်ါဘူ�။ ေီအ�ေစီ်အပ်ျက််ဟာာ က်ခံျင််တ်စီ်များျု��
�ာ�လိုုံ�န့်� �က််ဆိုုုင််တ့်�အများုက်ုစီစ�ေစီ်တ်ယ််။ �ပ်ည်း်�ူဝေတ်ွက်ုု အများှန််တ်က်ယ်် က်ာက်ွယ််ဝေပ်�
နိုုုင််တ့်� တ်ရာ�ဥပ်ဝေေဝေတ်ွလိုုုအပ််တ်ယ််။  
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မာထိ
က်ွန််များန်ာများည်း် များာထုလိုု�ဝေခံ်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များက် ၁၉၇၃ ခံုန်စီ်များှာ ဝေများွ�ေွာ�
ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ ၁၉၈၆ခံုန်စီ် �န််�က်ျင််များှာဝေတ်ာ� များုဘဝေတ်ွန့်�အတ်ူ က်ခံျင််�ပ်ည်း် 
န်ယ််၊ xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာ ဝေန်ထုုုင််ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ ဝေန်ာက််ပ်ုုင််�တ်ွင်် 
က်ခံျင််�ပ်ည််းန်ယ််၊ xxxxx ပြီးမုျား�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာမှျားာ ဝေန်ထုုုင််ပ်ါတ်ယ််။ ၂၀၁၁ ခုံနှိုစ်ီ 
တ်ွင်် က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ််များှာ စီစီ်ပ်ွ့တ်ဝေက်ျာ��ပ်န််�ေစီ်လိုာတ့်�အတ်ွက််ဝေကြားက်ာင််� 
စီစီ်ဝေဘ�ဝေရှိာင််တ်ုများ်�ရင််�ယ်ခံုလိုက််ရှိုများှာ �များစီ်ကြုံက်ီ�န်ာ�ပြီးများု�က် စီစီ်ဝေရှိာင််
စီခံန််� တ်ခံုများှာဝေန်ထုုုင််ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များဘ�များှာ င်ယ််စီဉ််က်ဝေလို�ဘ�
က်တ်ည်း်�က် စီစီ်ပ်ွ့ဝေတ်ွဝေကြားက်ာင််� အခံက််အခံ့အများျု��များျု�� ရင််ဆိုုုင််ဝေက်ျာ်�ေတ််
ခံ့�ရတ်ယ််။ 

xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာ ဝေန်ထုုုင််စီဉ်် က်ွန််များတ်ု� ည်းီများအစီ်များဝေတ်ွက် xxx 
ဝေက်ျ�ရွာများှာ ဝေက်ျာင််��ွာ�တ်က််ရပ်ါတ်ယ််။ အ့ေီတ်ုန််�က် က်ွန််များအ�က်် 
အရွယ််က် (၁၁) နိုှစီ်�န််�က်ျင််  ဝေလိုာက််ရှိုပ်ါပြီးပ်ီ။ ဝေက်အုုင််ဝေအန့်� ဗများာစီစီ် 
တ်ပ််ကြားက်ာ� တ်ုုက််ပ်ွ့ဝေတ်ွ ခံဏာခံဏာ�ေစီ်တ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီု
ဝေတ်ွက် ဝေတ်ာလိုှု�ဝေတ်ာင််ကြားက်ာ�ဝေတ်ွထု့ ခံဏာခံဏာစီစီ်ဝေဘ�ဝေရှိာင််ဝေ�ပ်�ရင််�
တ့်ဝေတ်ွ ထုုု�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ကြားက်ရတ်ာက်ုု များှတ််များုဝေန်ဝေ��တ်ယ််။ ဝေတ်ာတ်ွင််�ပ်ုန််�ခံုု
ဝေန်ခံျုန််ဝေတ်ွများှာ  များု�ာ�စီုများှာပ်ါလိုာတ့်� ပ်စီစည်း်�ဝေတ်ွ၊ ပ်ုုက််ဆိုံဝေတ်ွ �ခံစီာ�ပြီးပ်ီ� 
ဝေဆိုွ�က်ုန််တ်ာလို့ ကြုံက်ံ�ခံ့�ရတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� ရွာက် အုများ်ဝေတ်ွက်ုု ဗများာ
စီစီ်�ာ�ဝေတ်ွက် များီ�ရှို��ေျက််ဆိုီ��ခံင််�၊ များု�ာ�စီု ပ်ုုင််ဆိုုုင််တ့်� ပ်စီစည်း်�ဥစီစာ
ဝေတ်ွ အာ�လိုုံ�ဆိုုံ�ရှုံ��ွာ�ခံ့��ခံင််�ဝေတ်ွ ခံဏာခံဏာကြုံက်ံ�ခံ့�ေူ�ပ်ါတ်ယ််။ အ့လိုုု
အက်ုန််ဆိုုံ�ရှုံ��ွာ�တ့်�အခံါ များု�ာ�စီုဘ�က်ုု �ုည်းက်ဝေန် �ပ်န််�ပ်န််စီရ        
ပ်ါတ်ယ််။ 
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၁၉၈၇ခံုန်စီ်များှာ xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာက် စီစီ်တ်ပ််၊စီစီ်ဝေကြားက်ာင််�ဝေတ်ွက် က်ွန််များတ်ု� ရွာက်ုု
ဝေရာက််လိုာပြီးပ်ီ� အုများ်ဝေတ်ွက်ုု များီ�ရှို့ုေျက််ဆိုီ�လိုုုက််ကြားက်တ်ယ််။ ရွာ�ူရုံးွာ�ာ�ဝေတ်ွအာ�လိုုံ�က်ုု
လိုည်း်� ေများ်�ဆိုီ�ဝေခံ်ဝေဆိုာင််�ွာ�ခံ့�ကြားက်တ်ယ််။ အ့�ေီဝေန်�က် က်ွန််များန့်� က်ွန််များအစီ်များက် xxx 
ဝေက်ျ�ရွာဘက်် ဝေ���ွာ��ယ််ဝေန်လိုု� ေများ်�ဆိုီ��ွာ�တ့်�အထု့ များပ်ါဘ့လိုွတ််�ွာ�ခံ့�ဘူ�။ စီစီ်�ာ�
ဝေတ်ွ ေများ်�ဆိုီ�ဝေခံ်ဝေဆိုာင််�ွာ�တ့်� အထု့များှာ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ��င််ဝေတ်ွလိုည်း်�ပ်ါ�ွာ�ခံ့�တ်ယ််။ 
စီစ်ီ�ာ�ဝေတွ်က် ေမ်ျား�ဆီို��ွာ�တ့်� အများျု���ာ�န့်� အများျု���မီျား�ဝေတွ်ကုု် �ီ��န််�စီီခ့ွံထုာ� ကြားက်တ်ယ််။ 
အများျု���ာ�ဝေတ်ွက်ုု ည်းင််�ပ်န််�နိုှုပ််စီက််ပြီးပ်ီ� စီစီ်ဝေဆို�ဝေများ��များန််�ကြားက်တ်ယ််။ က်ွန််များအဝေေက်ုုလိုည်း်� 
ဝေက်အုုင််ဝေအစီစီ်�ာ�ပ်ါဆိုုုပြီးပ်ီ� စီွပ််စီွ့ည်းှင််�ပ်န််�နိုှုပ််စီက််ခံ့�ကြားက်တ်ယ််။ က်ွန််များအဝေေလိုည်း်� 
ဝေန်ာက််ဆိုုံ�များှာ များခံံနိုုုင််ဝေတ်ာ�လိုု�ဝေန်များှာ၊ ထုွက််ဝေ�ပ်�တ့်� အခံျုန််က်ျဝေတ်ာ� စီစီ်�ာ�ဝေတ်ွက် အဝေေ�
က်ုု ပ်စီ်�တ််လိုုုက််ကြားက်တ်ယ််။ အများှန််များှာဝေတ်ာ� က်ွန််များအဝေေဟာာ ဝေက်အုုင််ဝေအစီစီ်�ာ� လိုုံ��
များဟာုတ််ရပ်ါဘူ�၊ က်ခံျင််နိုှစီ်�ခံင််�ခံရစီ်ယ်ာန််အ�င််�ခံျ�ပ်် (KBC) ရ့� အ�င််�ဝေတ်ာ်က်
�င််�ဝေထုာက််တ်စီ်ဦး��ာ�ေစီ်တ်ယ််။ 

အဝေေက်ုု ဆိုုံ�ရှိံ��ွာ�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုက်စီစီ်ဝေ�ပ်�ဝေရှိာင််ရတ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များ 
(၇) တ်န််�နိုှစီ်များှာ ဝေက်ျာင််�ဆိုက််များတ်က််နိုုုင််ဝေတ်ာ�ပ့်၊ ဝေက်ျာင််�ထုွက််လိုုုက််ရတ်ယ််။ က်ွန််များက် 
xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာပ့် အုများ်ဝေထုာင််�ပ်�ပြီးပ်ီ� ဆိုက််ဝေန်ထုုုင််ခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များအများျု���ာ�က် များုဘများ့� 
တ်စီ်ဦး��ေစီ်ပြီးပ်ီ� �့ဝေဆိုွများျု��ဝေတ်ွ ကြားက်ည်း်�ရှုဝေစီာင််�ဝေရှိာက််များုဝေအာက််များှာ ကြုံက်ီ��ပ်င််�လိုာ�ူ�ေစီ်
တ်ယ််။ ၂၀၀၁ ခံုနိုှစီ်များှာ က်ွန််များအများျု���ာ� ဆိုုံ�ပ်ါ��ွာ�ခံ့��ပ်န််တ်ယ််။ က်ွန််များများှာ က်ဝေလို� ၄ 
ဝေယ်ာက််န့်� များုဆိုုု�များဘ�ဝေရာက််ခံ့�ရတ်ယ််။ 

၂၀၀၇ ခံုန်စီ်များှာ က်ွန််များဝေန်ာက််အုများ်ဝေထုာင််�ပ်န််�ပ်�ခံ့�တ်ယ််။  ေုတ်ုယ်အုများ်ဝေထုာင််န့်� ဝေန်ာက််ထုပ်် 
က်ဝေလို�နိုှစီ်ဝေယ်ာက်် ထုပ််ထုွန််�က်ာ�ခံ့�ဝေတ်ာ� က်ွန််များများှာ �ာ�၊ �များီ� စီုစီုဝေပ်ါင််� (၆) ဝေယ်ာက််ရှို
ပ်ါတ်ယ််။ ေါဝေပ်များ့� ေုတ်ုယ်�များီ�က် အ�က်် (၅) နိုှစီ်အရွယ််များှာ က်ွယ််လိုွန််�ွာ�ခံ့�တ်ယ််။ 
မုျား�ာ�စုီမှျားာ ဝေငွ်ဝေကြားက်�အရမ်ျား�ခံက််ခ့ံတ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များ�မီျား�ကြုံကီ်� ဝေခံါန််န်န််စီင််က် (၉) တ်န််�မှျားာ 
ဝေက်ျာင််�ထွုက််လုုိုက််ရတ်ယ််။ ၂၀၁၀ - ၂၀၁၁ ခုံနှိုစ်ီတွ်င်် က်ွန််များ�မီျား�ကြုံကီ်�က် xxx ဝေက်ျ�ရွာမှျားာ 
က်ခံျင််နှိုစ်ီ�ခံင််�အ�င််�ဝေတ်ာ်က် ေွင််�လှိုစ်ီထုာ�တ့်� မူျားကြုံကု်�ဝေက်ျာင််�မှျားာ မူျားကြုံကု်�ဆိုရာများ လုိုပ််ခ့ံ�တ်ယ််။ 

၂၀၁၁ ခံုနိုှစီ်၊ ဇူးွန််လိုတ်ွင်် က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ််များှာ စီစီ်ပ်ွ့တ်စီ်ဝေက်ျာ� �ပ်န််�ေစီ်လိုာတ်ာဝေကြားက်ာင််�  
က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုက် xxx ဝေက်ျ�ရွာက်ဝေန် xxxxx ပြီးများု��ု� စီစီ်ဝေဘ�တ်ုများ်�ဝေရှိာင််ထုွက််ဝေ�ပ်�ခံ့�ရ
ပ်ါတ်ယ််။ �များီ�ကြုံက်ီ�ဝေခံါန််န်န််စီင််က် စီစီ်ဝေဘ�ဝေရှိာင််ဝေန်ခံျုန််အဝေတ်ာအတ်ွင််� (၉) တ်န််�
ဝေက်ျာင််�ပ်ည်းာက်ုု ဆိုက််လိုက််�င််ယ်ူနိုုုင််ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ ၂၀၁၄ ခံုန်စီ်များှာ (၁၀) တ်န််�ဝေ�ေဆိုုုထုာ�
ပြီးပ်ီ� ရှိများ်��ပ်ည်း်န်ယ်် (ဝေ�များာက််ပ်ုုင််�)၊ ဝေက်ာင််�ခံါ�ဝေက်ျ�ရွာရှို က်ခံျင််နိုှစီ်�ခံင််�အ�င််�ဝေတ်ာ်         
(ဝေက်ဘီစီီ) က် ေွင််�လိုှစီ်ထုာ�တ့်� အ�င််�ဝေတ်ာ် စီာ�င််ဝေက်ျာင််�တ်ွင်် ဝေစီတ်န်ာ��န််ထုများ်�
ဆိုရာများအ�ေစီ် တ်ာ�န််ထုများ်�ဝေဆိုာင််ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များ�များီ�ကြုံက်ီ�က် �ူရတ့်� လိုစီာထု့က်ဝေန် 
များုခံင််များျာ�ဝေန်�များှာ က်ွန််များက်ုု ဝေပ်�ေု�လိုက််ဝေဆိုာင််�ယ််ထုာ�ဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များက်ုု ေုန််�ဆိုက််ဝေ�ပ်ာ
�ပ်လိုာပ်ါတ်ယ််။  က်ွန််များ�များီ� ေုန််�ဆိုက််လိုာပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက််တ်စီ်ပ်တ််အကြားက်ာများှာဝေတ်ာ� ဝေက်ာင််�ခံါ
ဝေက်ျ�ရွာ၊ အ�င််�ဝေတ်ာ်ဝေက်ျာင််�က် ဝေစီတ်န်ာ��န််ထုများ်�ဝေက်ျာင််�ဆိုရာများ များရန််လိုုရာန့်� က်ွန််များ
�မီျား� ဝေခံါန််န်န််စီင််တု်�နှိုစ်ီဝေယ်ာက််ကုု် စီစ်ီ�ာ�ဝေတွ်က် နုှိုပ််စီက််အဓါများမ�ပ်�က်ျင််��တ််�ေတ််လုုိုက်် 
ဝေကြားက်ာင််��တ်င််�ဆိုုု�က်ုု ကြားက်ာ�ခံ့�ရပ်ါဝေတ်ာ�တ်ယ််။ 

က်ွန််မ�မး�န့်� ��ာမ မ�န််လု�ာတွိ�က် ၂၀၁၅ ခံုနှာာစ်၊ ဇန််န်ဝါ�းလ ၁၉ �က််

ဘောန်�မာာ �ူတွိ� ဘောန်ထိိုင်း်တွ့� ဘောက်ာင်း်�ခံါ�ဘောက်ိ��ွာဘောစတွန်ာ�ဝန််ထိမ်� ဘောန်အိမ်မာာ�့ 

စစ်�ာ�ဘောတွွက် အု�်စုလိုက်် �က််�က််စက််စက်် နှာာိ�်စက််ပြီး�း� အဓ္ဓဓမခြ��က်ိင်း်� 

�တွ်ခြ�တွ်လိုက််တွာခြ�စ်�ါတွယူ်။ အ့ဒး�တွင်း်�က်ိုစပြီး�း� �က်ာ��က်ာ�ခံိင်း်� 

က်ွန််မနှာာလုံ�ခံုန််��်�ွာ��လို ခံံစာ�လိုက််�တွယူ်။ ဒးအခြ�စ်အ�ိက််က် က်ွန််မ

အတွွက်် အိ�်မက််�့ ခြ�စ်ခံ့�မယူ်�ို�င်း် �ယူ်ဘောလာက််မိာ� ဘောက်ာင်း်�မလ့လိ�

စဉ်း်�စာ�မိ�ါတွယူ်။ ဒါဘော�မ့�အိ�်မက်် မဟာုတွ်ခံ့��ါ�ူ�။ အမာန််တွက်ယူ်ခြ�စ်�ိက််

ခံ့�တွာ�ါ။ 
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�များီ�ကြုံက်ီ�ဝေခံါန််န်န််စီင််က်ုု ဆိုုံ�ရှုံ�လိုုုက််ရတ့်� ခံျုန််ဟာာ က်ွန််များဘ�များှာ အဝေများှာင််များုုက််ဆိုုံ�အခံျုန််
�ေစ်ီခ့ံ�တ်ယ််။ က်ွန််များ�မီျား�ဝေခံါန််န်န််စီင််န့်�ဆိုရာများများရန််လုိုရာတု်�ရ့� ရုုံးပ််က်လိုပ််ကုု် က်ခံျင််နှိုစ်ီ�ခံင််� 
အ�င််�ခံျ�ပ်် (ဝေက်ဘီစီီ) က် တ်ာ�န််ယ်ူပြီးပ်ီ� က်ျန််တ့်� က်ခံျင််�ပ်ည်း်�ူများျာ�၊ အ�ခံာ�အရပ််ဘက်် 
အေွ့�အစီည်း်�များျာ�လိုည်း်� ပ်ူ�ဝေပ်ါင််�ပြီးပ်ီ�များူဆိုယ််ပြီးများု�န်ယ််၊ ဝေက်ာင််�ခံါ�ရွာက်ဝေန် �များစီ်ကြုံက်ီ�န်ာ�ပြီးများု�
အထုု �ပ်ည်း်ဝေထုာင််ဆိုုလိုများ်�များကြုံက်ီ� အတ်ုုင််��ယ််ဝေဆိုာင််လိုာခံ့�ဝေပ်�ကြားက်�လိုုု၊ ဆိုုဝေတ်ာင််�      
�ာပ်န်အခံများ်�အန်ာ�က်ုုလိုည်း်� ဝေက်ာင််�ဝေက်ာင််�များွန််များွန််န့်� လိုုပ််ဝေပ်�ခံ့�ကြားက်ပ်ါတ်ယ််။ ေီလိုုု အ�ု 
အများှတ််�ပ်� �န််�ရံဝေပ်�ကြားက်တ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များရ့� �များ်�န်ည်း်�ပ်ူဝေဆိုွ�များှဝေတ်ွ တ်စီုံတ်ရာ ဝေ�ေ�ာခံ့�
ပ်ါတ်ယ််။ �ု�ဝေပ်များ့�လိုည်း်�  တ်စီ် ဝေယ်ာက််ထု့ ရှိုဝေန်ခံျုန််များျု��များှာဝေတ်ာ� အပြီးများ့တ်များ်� င်ုုဝေက်ွ�၊
�များ်�န်ည်း်�ပ်ူဝေဆိုွ�ဝေန်တ်တ််ပ်ါတ်ယ််။

၂၀၁၅ ခံုနိုှစီ်များှာ က်ခံျင််အများျု���များီ�အစီည်း်�အရုံးုံ� (ထုုုင််�နိုုုင််င်ံ) များှ ကြုံက်ီ�များှ��ပြီးပ်ီ� လိုုပ််ဝေဆိုာင််တ့်� 
ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူ အများျု���များီ�များျာ�ရ့� နိုှီ�ဝေနိုှာေလိုှယ််ပ်ွ့ အစီီအစီဉ််တ်ွင်် က်ွန််များက်ုု    
ေုတ််ဝေခံ်ခံ့�လိုု� ပ်ါ�င််ခံွင််�ရခံ့�တ်ယ််။ အ�ခံာ�ဝေ�ာ လို့အခံွင််�အဝေရ�ခံျု��ဝေောက််ခံံရများုများှ ရှိင််�န််
လိုွတ််ဝေ�များာက််လိုာ�ူ အများျု���များီ�များျာ�န့်� ဝေတ်ွ�ဆိုုံခံ့�ရာက်ဝေန် က်ွန််များရ့� ပ်ူဝေဆိုွ��များ်�န်ည်း်�များုဝေတ်ွ
တ်�ေည်း်��ေည်း်�န့်� န်လိုန််�ပ်န်် ထုူလိုာနိုုုင််ခံ့�တ်ယ််။ အ�ေစီ်အပ်ျက််ဝေတ်ွက်ုု ဝေများ�နိုုုင််�ွာ�တ်ာ
ဝေတ်ာ� များဟာုတ််ဝေပ်များ့�လိုည်း်� က်ျန််ရှိုဝေန်တ့်� များု�ာ�စီုဝေ�ဝေရ�က်ုု တ်ည်း်ဝေဆိုာက််ေု� လိုုုအပ််ဝေန်တ့်�
အတ်ွက်် စီုတ််ေဏာ်ရာက်ုု �က််�ာဝေအာင််ကြုံက်ု��စီာ�ခံ့�တ်ယ််။ �င််တ်န််�န့်� အလိုုပ််ရုံးုံ                
ဝေဆိုွ�ဝေနိုွ�ပ်ွ့ဝေတ်ွများှာ ပ်ါ�င််�ခံင််�အာ��ေင််�လိုည်း်� ဆိုက််လိုက််ရှိင််�န််ရပ််တ်ည်း်န်ုုင််ေု�အတ်ွက်် 
မုျားမုျားကုု်ယ််ကုု် ဂါရုုံးစုုီက််ေု� အဝေရ�ကြုံကီ်�ဝေကြားက်ာင််�ကုု် �င််ယူ်ခ့ံ�ရတ်ယ််။ ဝေန်ာက််ပုု်င််�တွ်င်် က်စီီက်ဂါျာ 
(Kasi Kaja) လိုု�ဝေခံ်တ့်� ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူ အများျု���များီ�များျာ�အေွ့�က်ုု စီတ်င််စီုေွ့�တ်ည်း် 
ဝေထုာင််�ူ ၅ ဦး�ထု့များှ တ်စီ်ဦး�အ�ေစီ် အေွ့�တ်ွင်် ပ်ါ�င််လိုုပ််ရှိာ�လိုာခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ လို့အခံွင််�အဝေရ�
ခံျု��ဝေောက််ခံံရ�ူများျာ�အတ်ွက်် ရပ််တ်ည်း်ဝေပ်�နိုုုင််တ့်� အေွ့�အစီည်း်�တ်စီ်ခံုအဝေန်�ေင််� အပြီးများ့တ်များ်�
တ်ည်း်ပြီးများ့ဝေအာင်် ပ်ါ�င််လိုုပ််ဝေဆိုာင််�ွာ�ေု� ဆိုုံ��ေတ််ထုာ�ပ်ါတ်ယ််။ 

စီုတ််ဝေ�ာက်ဝေတ်ွကြားက်ာ� ကြုံက်ု��စီာ�ပြီးပ်ီ� ရှိင််�န််ရပ််တ်ည်း်ဝေန်ခံျုန််များှာ က်ုုဗစီ်က်ပ််ဝေရာဂါါဝေကြားက်ာင််� 
အခံက််အခံ့များျု��စီုံက်ုုလိုည်း်� ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ခံ့�ရ�ည်း်။ စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််�အ�ပ်င််ဘက််ထုွက််ပြီးပ်ီ� အလိုုပ်် 
အက်ုုင််ဘာများှ လိုုပ််များရ�လိုုု၊ အ�ပ်င််က်ုု ထုွက််ပြီးပ်ီ�ရင််လိုည်း်� စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််�အထု့ �ပ်န််�င််များရ
တ်ာ�ေစီ်ပြီးပ်ီ� အခံက််အခံ့များျု��စီုံန့်� ေုက်ခများျု��စီုံခံံရကြားက်ရတ်ယ််။ အခံုလိုုုစီစီ် အာဏာာ�ပ်န််�ုများ်�ဝေတ်ာ� 

က်ွန််များတ်ု� စီစီ်ဝေရှိာင််ဝေတ်ွအတ်ွက်် ပ်ုုဝေတ်ာင််ဆိုုု��ွာ�ပ်ါပြီးပ်ီ။ အ�ပ်င််ထုွက််ပြီးပ်ီ�ပ်ုုက််ဆိုံ ရှိာေု�
အတ်ွက််လိုည်း်� လိုုံပြီးခံံ�များုက်များရှို၊ က်ုန််�ဝေ��နိုူန််�ဝေတ်ွက်အဆိုများတ်န််တ်က််ဝေန်ဝေတ်ာ� က်ွန််များတ်ု�
များု�ာ�စီုဆိုုုရင်် အရင််က်ထုက်် ပ်ုုဝေတ်ာင််ခံက််ခံ့�ွာ�ခံ့��ည်း်။ စီစီ်အာဏာာ�ုများ်�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် 
ဝေင်ွဝေကြားက်�အကြားက်ပ််အခံက််များျာ�စီွာ ရှိုဝေန်ဝေ�ာ်လိုည်း်� က်ဝေလို�ဝေတ်ွ၏ ပ်ည်းာဝေရ�က်ုု အဝေလို� 
ထုာ�က်ာ ပ်ံ�ပ်ုု�ဝေဆိုာင််ရွက််ဝေပ်�ဝေန်ရ�ည်း်။ 

က်ျများတ်ု� စီစီ်ဝေရှိာင််ဝေတ်ွက်ုု အာဏာာ�ုများ်� စီစီ်ဝေက်ာင််စီီက် ေီနိုှစီ် ၂၀၂၃ အတ်ွင််� များုများုတ်ု� ဝေန်ရပ််
က်ုု အပြီးပ်ီ��ပ်န််ခံုုင််�ေု� စီီစီဉ််ဝေဆိုာင််ရွက်် ဝေန်ကြားက်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� စီစီ်ဝေရှိာင််ဝေတ်ွအာ�လိုုံ�က် 
များုများုတ်ု�ရပ််ရွာ�ပ်န််ေု�အတ်ွက်် စီုု�ရုများ်ဝေန်ကြားက်ပ်ါတ်ယ််။ ဘာဝေကြားက်ာင််�လိုည်း်�ဆိုုုဝေတ်ာ� က်ွန််များတ်ု� 
�ပ်န််�ွာ�ဝေန်ရများ့� ရွာဝေတ်ွများှာ က်ျများတ်ု�က်ုု နိုှုပ််စီက််�တ််�ေတ််များ့� စီစီ်တ်ပ််စီစီ်ဝေကြားက်ာင််�ဝေတ်ွ ရှိုဝေန်
လုို�ပ်ါပ့်။ လံုိုပြီးခံံ� မုျားများရုှိ ဝေ��ပ့်ဝေန်ရပ််ကုု် အတ်င််�အဓါများမ�ပ်န််ခုုံင််�တ်ာကုု် များလုိုပ််ဝေစီခံျင််ပ်ါဘူ�။ ခုံလုုို 
တ်ုုက််ပ်ွ့ဝေတ်ွ ပ်ုု�ေစီ်လိုာဝေန်ခံျုန််များှာ က်ွန််များတ်ု� စီစီ်ဝေရှိာင််ဝေတ်ွက်ုု တ်ုုက််ပ်ွ့ဝေတ်ွ အခံျုန််များဝေရွ�
�ေစီ်လိုာနိုုုင််တ့်� ဝေေ�က်ုု �ပ်န််ခံုုင််�များယ််ဆိုုုတ်ာ အရင််က်အ�ေစီ်အပ်ျက််ဝေတ်ွများျု�� ထုပ််ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ� 
ဝေစီေု� တ်ွန််�အာ�ဝေပ်�တ်ာန့်� တ်ူပ်ါတ်ယ််။ “က်ွန််များရ့�ဘ�တ်စီ်ဝေလိုျာက််လိုုံ� င်ယ််စီဉ််က်ဝေလို�
ဘ�က်တ်ည်း်�က် အခံုအခံျုန််ထုု စီစီ်ပ်ွ့ပ်ဋ်ုပ်က်ခဝေတ်ွကြားက်ာ�များှာ လို့အခံွင််�အဝေရ�ခံျု��ဝေောက််များု
ဝေတ်ွ အကြုံက်ုများ်ကြုံက်ုများ်ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ခံံစီာ�ခံ့�ရဝေပ်များ့�လိုည်း်� တ်ရာ�များှတ်များုက်ုု တ်စီ်ကြုံက်ုများ်တ်စီ်ခံါများှပ်င််         
များရရှိုခံ့�ေူ�ပ်ါ။ က်ျ��လိုွန််�ူများျာ�အာ� အ�ပ်စီ်ဝေပ်�အဝေရ�ယ်ူဝေပ်��ခံင််�များျု��လိုည်း်� တ်စီ်ခံါများှ များဝေတ်ွ� 
ေူ�ပ်ါ။ က်ျ��လိုွန််�ူများျာ�က်ုု အ�ပ်စီ်ဝေပ်�များုများှ က်င််�လိုွတ််ခံွင််�၊ လိုွတ််ပြီးင်ုများ်�ခံျများ်��ာခံွင််� ဝေပ်�ထုာ�
ကြားက်တ်ာက်ုု ဝေတ်ွ�ရတ်ယ််။ ေီလိုုုက်င််�လိုွတ််ခံွင််�ဝေပ်�ထုာ��ခံင််�အာ��ေင််� ထုပ််များံက်ျ��လိုွန််ေု�အာ� 
ဝေပ်�ဝေန်တ်ာန့်� တ်ူပ်ါတ်ယ််။ ေါဝေကြားက်ာင််�က်ျ��လိုွန််�ူဝေတ်ွက်ုု ထုုထုုဝေရာက််ဝေရာက်် အဝေရ�ယ်ူများု
ဝေတ်ွ လိုုပ််ခံုုင််�ဝေစီခံျင််ပ်ါတ်ယ််။” 

က်ွန််များအဝေန်န့်� အ�ပ်စီ်များ့� �ပ်ည်း်�ူဝေတ်ွက်ုုများ တ်ရာ�ေများ်�ဆိုီ��တ််�ေတ််တ်ာဝေတ်ွ များလိုုပ််ကြားက်ေု�
ဝေတ်ာင််�ဆိုုုခံျင််ပ်ါတ်ယ််။ �ပ်ည်း်�ူလိုူထုုအ�ံက်ုု န်ာ�ဝေထုာင််ပြီးပ်ီ� လိုူတ်ုုင််�လို့အခံွင််�အဝေရ�
အ�ပ်ည်း်�အ�ရရှိုဝေအာင်် လိုက််ဝေတ်ွ�ဝေော်ဝေဆိုာင််ဝေပ်�နိုုုင််တ့်� အစီုု�ရများျု��လို့ ရရှိုခံျင််ပ်ါတ်ယ််။       
ေါများှ�ာ က်ွန််များတ်ု� နိုုုင််င်ံက် တ်ရာ�များှတ်ပြီးပ်ီ� စီစီ်များှန််တ့်� ပြီးင်ုများ်�ခံျများ်�ဝေရ�က်ုု ရရှိုလိုာများယ််လိုု�
ယ်ုံကြားက်ည်း်ပ်ါတ်ယ််။
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ဒွ့�ာ
က်ွန််များန်ာများည်း်က်  ေွ့ရာ လိုု�ဝေခံ်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များက် ယ်ခံု ခံုနိုှစီ် 
၂၀၂၃ များှာ အ�က်် ၂၃ နိုှစီ်ရှိုပြီးပ်ီ။ က်ွန််များ အုများ်ဝေထုာင််များ�ပ်�ခံင်် 
က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ််၊ xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာတ်ွင််ဝေန်ထုုုင််ခံ့�တ်ယ််။ 
က်ွန််များအ�က်် ၁၅ နိုှစီ်များှ ၁၈ နိုှစီ်အဝေတ်ာအတ်ွင််� က်ျများ်�စီာ
�င််တ်န််�ဝေက်ျာင််�တ်က််ရင််� စီီ�ပ်ွာ�ဝေရ�လိုုပ််င်န််�က်ုု လိုုပ််က်ုုင််ခံ့�
တ်ယ််။ က်ွန််များ အဝေများဆိုုံ��ွာ�ဝေတ်ာ� က်ွန််များအဝေေရ့� ဝေစီာင််� 
ဝေရှိာက််များုန့်�ပ့် ကြုံက်ီ��ပ်င််�ခံ့�ရတ်ယ််။ 

က်ွန််များက်ျများ်�စီာဝေက်ျာင််� ၄ နိုှစီ် တ်က််ဝေန်ခံျုန််က်ာလိုအတ်ွင််� 
ပ်ယ်င််�ဝေရာင််�ရင််� အလိုှ�ပ်င််ဆိုုုင််များှာလို့ အလိုုပ််လိုုပ််က်ုုင််ခံ့�ပ်ါ
တ်ယ််။ အုများ်အက်ူလိုည်း်� လိုုပ််ခံ့�ေူ�တ်ယ််။ 

က်ွန််များအ�က်် ၁၉ နိုှစီ်များှာ အုများ်ဝေထုာင််က်ျခံ့�တ်ယ််။ 
အုများ်ဝေထုာင််က်ျပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် က်ွန််များအများျု���ာ�က် အ�ပ်င််ထုွက််
ပြီးပ်ီ� လိုုပ််ရ�ည်း်� အလိုုပ််ဝေတ်ွက်ုု လိုုပ််ေု� လိုုံ��ခံွင််�များ�ပ်�ဝေတ်ာ�ပ်ါ
ဘူ�။ က်ျများတ်ု� အုများ်က် ဧရာ�တ်ီ�များစီ်က်များ်�ဝေဘ�န်ာ�များှာရှိုပြီးပ်ီ� ဝေရှ
ဝေောင််လိုုပ််င်န််�န့်� ဝေရင်ုပ််က်ျင််��ေင််� ဝေရှတ်ူ�တ့်� လိုုပ််င်န််�က်ုု 
အဓါုက်လိုုပ််က်ုုင််ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� လိုင််များယ်ာ�များှာ �ာ�ဝေလို�
တ်စီ်ဝေယ်ာက််ထုွန််�က်ာ�ခံ့�တ်ယ််။ အုများ်ဝေထုာင််�ပ်�ပြီးပ်ီ� ၃ နိုှစီ်           
အကြားက်ာ ၂၀၂၂ ခံုနိုှစီ်၊ စီက််တ်င််ဘာလို၊ ၁၈ ရက််ည်းများှာဝေတ်ာ� 
�များန််များာစီစီ်�ာ�ဝေတ်ွက် က်ွန််များအများျု���ာ�က်ုု ပ်စီ်�တ််ပြီးပ်ီ� က်ျများ
တ်ု� အုများ်ပြီးခံံ�င််�ထု့များှာပ့် များီ�ရှို့ုတ်ာခံံလိုုုက််ရပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များများှာ
ဝေင်ွဝေကြားက်�အခံက််ခံ့ဝေကြားက်ာင််� အများျု���ာ�ရ့� ရက််လိုည်း်ဆိုုဝေတ်ာင််�
ပ်ွ့က်ုုဝေတ်ာင်် ဆိုန််�ပ်�တ််ပ့် ဝေက်ွ�နိုုုင််ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ 
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က်ွန််များအုများ်ဝေထုာင််က်ျပြီးပ်ီ� �ုံ�နိုှစီ်အတ်ွင််�အများျု���ာ�က် ဘာများှ များလိုုပ််ခံုုင််�ဝေတ်ာ� �ူေီလိုုု
ယ်ုတ််တ်ရက််ဆိုုံ��ွာ�တ့်�အခံျုန််များှာ က်ွန််များက်ဘာမှျား များလုိုပ််ကုု်င််တ်တ််ဝေတ်ာ�ပ်ါဘူ�။ �ူရုှိစီဉ််
တု်န််�က် က်ွန််များကုု် ေုန််�ဝေတ်ာင်် များ�ုံ�ခံုုင််�ဘူ�။ အခံုဝေတ်ာ� က်ွန််များများှာ အာ�က်ုု�ရာများ့��ေစီ်ခံ့�ရပြီးပ်ီ။ 

က်ွန််မ�ဝမာာ ဒးလိုအခြ�စ်�ို� ကြီးက်ံ�ခံ့��လိမ်�မယူ်လိ� မထိင်း်ထိာ�ခံ့��ူ�။ က်ွန််မ

�ဝမာာ ဒးထိက််အခြ�စ်�ို�ဝမ်�န်ည််�တွ့� �ဝဘောတွာ� ဘောန်ာက််ထိ�်မကြီးက်ံ�ခံိင်း်ဘောတွာ�

�ါ�ူ�။ ဒးအခြ�စ်အ�ိက််က် က်ွန််မအတွွက်် အခြ�င်း်�ထိန််�ုံ� ဘောဝဒန်ာ�ါ၊      

�ာန့်�မာ နှာိုင်း်�လိ�မ�ဘောအာင်း် ခံံစာ�ခံ့��တွယူ်။ က်ွန််မအမိိ���ာ�က်ို စစ်�ာ�ဘောတွွ

က် ဘော�န်တွ်န့်� �စ်�တွ်ပြီး�း�ဘောတွာ� အဘောလာင်း်�က်ို က်ွန််မတွိ� ပြီးခံံမာာ�့ မး�ရှုံးဘောန်ခံိိန််

က်ွန််မမာာ ရုူ�မတွတွ်ခံံစာ�ခံ့��တွယူ်။ ဘောလာက်မာာ ဘောတွွ��ုံပြီး�း� ခံွ့ခံွာခြခံင်း်�လည််� 

ရှူိတွယူ်�ိုတွ့�တွ�ာ�က်ို က်ွန််မ�ိဘော�မ့� ဒးအခြ�စ်အ�ိက််က် က်ွန််မတွိ� မိ�ာ�စု

အတွွက်် အင်း်မတွန််က်ိုမာ �ို�ဝါ�လွန််�လာ�ါတွယူ်။ က်ွန််မမာာ �ာ�ဘောလ�စိတွ်   

န့်��့ �က််လက််ရှူင်း်�န််��်တွည််ဘောန်နှာိုင်း်�ိ� အာ�တွင်း်�ထိာ��တွယူ်။ က်ွန််မ 

ခံံစာ�ဘောန်�တွ့� ခြ�င်း်�ထိန််လာ စိတွ်ဒဏ််�ာ၊ န်ာ�က်င်း်မ�ဘောတွွက်ို �ုဘောတွာင်း်�ခြခံင်း်�န့်��့ 

�က််လက််��်တွည််န်ိုင်း်�ိ� ကြီးက်ိ��စာ�ဘောန်�ါတွယူ်။            

ခံုအခံျုန််များှာ က်ွန််များန့်� က်ွန််များ�ာ�ဝေလို�ရ့� စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�အတ်ွက်် က်ွန််များနိုုုင််တ့်�ရရာ က်ျပ်န််�
အလိုုပ််ဝေတ်ွက်ုု လိုုပ််က်ုုင််ပြီးပ်ီ��င််ဝေင်ွရှိာဝေန်ရတ်ယ််။ အုများ်ဝေထုာင််များ�ပ်�ခံင််က် က်ွန််များဟာာ က်ုုယ််�
ော�ာ ရပ််တ်ည်း်န်ုုင််ဝေအာင်် ကြုံက်ု��စီာ�နိုုုင််ခံ့�တ့်� အများျု���များီ�တ်စီ်ဝေယ်ာက််ပ်ါ။ အခံုဝေတ်ာ� အ�ပ်င််
အလိုုပ််ဝေတ်ွ များလိုုပ််များက်ုုင််တ်ာကြားက်ာ�ွာ�ဝေတ်ာ� က်ုုယ််�က်ုုယ််က်ုုလိုည်း်� ယ်ုံကြားက်ည်း်များုများရှိုဝေတ်ာ�
ဘူ�။ များလိုုပ််ရ့ များက်ုုင််ရ့�ေစီ်ဝေန်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များများှာ အ�တ််အစီာ�ဝေတ်ာင််များှ �ူင်ယ််ခံျင််�ဝေတ်ွ
ဝေပ်�တ်ာဝေတ်ွက်ုု �တ််ဝေန်ရတ်ယ််။ က်ွန််များအဝေပ်် န်ာ�လိုည်း်က်ူည်းီဝေပ်�တ်တ််တ့်� �ူင်ယ််ခံျင််�၊
များုတ််ဝေဆိုွဝေတ်ွရှိုဝေန်လိုု� က်ွန််များများှာ အန်ည်း်�င်ယ်် ဝေ�ေ�ာနိုုုင််ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ 

ေီအ�ေစီ်အပ်ျက််ဝေတ်ွ�ကြုံက်ံ�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် က်ခံျင််အများျု���များီ�အစီည်း်�အရုံးုံ� (ထုုုင််�နိုုုင််င်ံ)                   
က်ွန််များက်ုု အ�ခံာ�ဝေ�ာ ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�ဝေတ်ွန့်� ဝေတ်ွ�ဆိုုံနိုုုင််ေု� စီီစီဉ််ဝေပ်�ခံ့�
များုဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များများု�ာ�စီုဝေတ်ွလိုုု လို့အခံွင််�အဝေရ�ခံျု��ဝေောက််ခံံရတ့်� အ�ေစီ်အပ်ျက််ဝေတ်ွ 
အများျာ�ကြုံက်ီ� ရှိုဝေန်တ်ယ််ဆိုုုတ်ာက်ုု �ုရှိုလိုာခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်စီ်ဝေယ်ာက််တ်ည်း်�ပ့် ေီလိုုု�ေစီ်
ပ်ျက််ခံံစီာ�ဝေန်ရတ်ာ များဟာုတ််ဝေကြားက်ာင််�က်ုု က်ွန််များဝေက်ာင််�ဝေက်ာင််� �ုန်ာ�လိုည်း်လိုာခံ့�ရတ်ယ််။ 
က်ွန််များအဝေန်န့်� ခံုလိုုုရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�များျာ�ရ့� ဝေတ်ွ�ဆိုုံဝေဆိုွ�ဝေနိုွ�ေလိုှယ််ပ်ွ့
ဝေတ်ွက်ုု တ်က််ဝေရာက််ရ�ခံင််�အာ��ေင််� များုများုခံံစီာ�ခံျက််ဝေတ်ွက်ုု ယ်ုံကြားက်ည်း်စီုတ််ခံျစီွာ ရင််ေွင််�
ဝေ�ပ်ာဆိုုု ေလိုှယ််နိုုုင််ခံ့�တ့်�အတ်ွက်် များုများုက်ုုယ််က်ုု �ပ်န််လိုည်း်တ်ည်း်ဝေဆိုာက််နိုုုင််ေု� အာ�အင််ဝေတ်ွ
ရရှိုခံ့�တ်ယ််။

က်ွန််များအဝေန်န့်� ဘာအ�ပ်စီ်များှများရှိုတ့်� �ပ်ည်း်�ူတ်စီ်ဝေယ်ာက််က်ုု အခံုလိုုု လိုူများဆိုန််စီွာ �တ််�ေတ််
လိုုုက််များုက်ုု တ်ရာ�ဥပ်ဝေေအရ ရင််ဆိုုုင််ဝေ�ေရှိင််�ခံျင််တ်ယ််။ ေါဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များတ်ု�န့်��က််ဆိုုုင််
တ့်� တ်ာ�န််ရုှိ�ူတု်�ဝေတွ်ဆီို စီာန့်� ဝေလိုှာက််လ့ိုတ်င််�ပ်ဝေတ်ာင််�ဆုုိုထုာ�ပ်ါတ်ယ််။ ေါပ့်များယ််�             
အခုံထုု ဘာများှ တ်ုန််��ပ်န််အဝေကြားက်ာင််�ကြားက်ာ�များု များရှိုဝေ��ဘူ�။ အဝေ�ေတ်ခံုခံုဝေတ်ာ� ရခံျင််ပ်ါတ်ယ််။         

က်ွန််များတ်ု� �များန််များာနိုုုင််င်ံများှာ လို့အခံွင််�အဝေရ�ခံျု��ဝေောက််ခံံရများု �ေစီ်ရပ််ဝေတ်ွ၊ စီစီ်တ်ပ််ရ့� လိုူများဆိုန််
ရက််စီက််�တ််�ေတ််ဝေန်များုဝေတ်ွက်ုု အဝေရ�ယ်ူများုဝေတ်ွ လိုုပ််ဝေဆိုာင််ရွက််ဝေပ်�ေု� ဝေတ်ာင််�ဆိုုုခံျင််    
ပ်ါတ်ယ််။ “လို့အခံွင််�အဝေရ�ခံျု��ဝေောက််ခံံရတ့်� များု�ာ�စီုက် က်ဝေလို�င်ယ််ဝေတ်ွ ပ်ည်းာ�င််ကြားက်ာ� 
နိုုုင််ေု�အတ်ွက်် ပ်ံ�ပ်ုု�က်ူည်းီဝေပ်�ကြားက်ေု�က်ုုလို့ ဝေတ်ာင််�ဆိုုုခံျင််ပ်ါတ်ယ််။” က်ွန််များတ်ု� နိုုုင််င်ံအ�များန််
ပြီးင်ုများ်�ခံျများ်�ဝေစီခံျင််ပ်ါတ်ယ််။ 
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ထိုဂျာိာ
က်ွန််များန်ာများည်း်က် ထုုဂါျာ လိုု�ဝေခံ်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များများှာ 
ဝေများွ�ခံျင််�ဝေများာင််နိုှများ (၅) ဝေယ်ာက််ရှိုပ်ါတ်ယ််။ အဝေေက် 
ဝေန်ာက််အုများ်ဝေထုာင််�ပ်��ွာ�ဝေတ်ာ� က်ွန််များတ်ု� ဝေများာင််နိုှများ
တ်ု�က် အဝေများန့်�အတ်ူ ဝေန်ရပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� 
ဝေများာင််နိုှများဝေတ်ွက် ရှိများ်��ပ်ည်း်ဝေ�များာက််ပ်ုုင််�၊ များူဆိုယ််ခံရုံးုုင််၊ 
xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာ ဝေန်ထုုုင််ကြုံက်ီ��ပ်င််�ခံ့�ပ်ါ
တ်ယ််။  က်ွန််များတ်ု� ဝေများာင််နိုှများဝေတ်ွက်ုု လိုူလိုာ�ဝေ�များာက််
တ့်�အထုု အဝေများတ်စီ်ဝေယ်ာက််တ်ည်း်�ပ့် ပ်င််ပ်န််�        
ခံက််ခံ့စီွာ ရှိာဝေေွဝေက်ွ�ဝေများွ�၊ �ပ်�စီုဝေစီာင််�ဝေရှိာက််ခံ့�ရရှိာ 
ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များဘ�များှာ ဘယ််ဝေတ်ာ�များှများဝေများ�နိုုုင််တ့်� 
အဝေတ်ွ�အကြုံက်ံ�တ်စီ်ခံုက် စီာ�ေု�ဆိုန််များဝေလိုာက််လိုု�
ေရုံးုံ�ီ�၊ ဝေ�ပ်ာင််�ဝေတ်ွန့်�ဝေရာပြီးပ်ီ� ဆိုန််�ပ်�တ််ပ့်ဝေ�ာက််ခံ့�
ရတ့်�အဝေတ်ွ�အကြုံက်ံ��ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။ င်ယ််စီဉ််က် ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ခံ့�
ရတ့်�အခံက််ခံ့ဝေတ်ွက်ုု �ပ်န််စီဉ််စီာ�လိုုုက််တ်ုုင််� က်ွန််များ
အ�က််ရှိ�က်ျပ််လိုာ�လိုုုခံံစီာ�ရတ်ယ််။ 

၂၀၀ရ ခံုနိုှစီ် က်ွန််များအ�က်် ၂၀ အရွယ််များှာ အဝေဇူးာင််�
နိုှင််� အုများ်ဝေထုာင််�ပ်�ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များအုများ်ဝေထုာင််�ပ်�
ပြီးပ်ီ� �ာ�၊�များီ� (၅) ဝေယ်ာက််ဝေများွ�ေွာ�ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များ
ခံင််ပွ်န််�က် မုျား�ာ�စုီစီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�အတွ်က်် လိုယ််ယ်ာ 
စီုုက််ပ်ျု��ဝေရ�က်ုု အဓါုက်လိုုပ််က်ုုင််ပ်ါတ်ယ််။

ppfrufMum;u
ajrZmyifwdkU\ toH63



ppfrufMum;u
ajrZmyifwdkU\ toH

ucsiftrsKd;orD;
tpnf;t&kH; (xdkif;EkdifiH) 6564

၂၀၁၇ ခံုနိုှစီ်တ်ွင်် က်ွန််များအများျု���ာ�က်ုု ဗများာစီစီ်�ာ�ဝေတ်ွက် ဝေက်အုုင််ဝေအအတ်ွက်် များုုင််�
ဝေထုာင််၊ များုုင််�ဝေောက််ခံွ့ဝေပ်��ူလိုု� စီွပ််စီွ့ပြီးပ်ီ� �့က်ုု ဝေ�န်တ််န့်�ပ်စီ်ခံတ််လိုုုက််တ်ာဝေကြားက်ာင််� 
ည်းာဘက််လိုက််�ပ်တ််�ွာ�ခံ့�ရပ်ါတ်ယ််။ �့က်ုု ည်းင််�ပ်န််�နိုှုပ််စီက််တ်ာအ�ပ်င်် ၁၇/၁ ပ်ုေ်များန့်� 
ေများ်�ဆိုီ�ခံျ�ပ််ဝေနိုှာင််ပြီးပ်ီ� ဝေထုာင််ေဏာ် ၂ နိုှစီ်န့်� ၃လို ခံျလိုုုက််ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များအများျု���ာ� 
ဝေထုာင််က်ျ�ွာ�တ့်�အခံျုန််များှာ က်ွန််များတ်စီ်ဝေယ်ာက််တ်ည်း်� က်ဝေလို�ဝေတ်ွက်ုု �ပ်�စီုဝေစီာင််�ဝေရှိာက််
ခံ့�ရတ်ယ််။ က်ဝေလို�ဝေတ်ွရ့� ပ်ည်းာဝေရ�က်ုု �ပ်�စီုပ်ျု��ဝေထုာင််ဝေပ်�ခံျင််ဝေ�ာ်လိုည်း်� က်ွန််များ
တ်စီ်ဝေယ်ာက််တ်ည်း်�ရှိာဝေေွပြီးပ်ီ� ဘယ််လိုုုများှ များဝေထုာက််ပ်ံ�နိုုုင််ဝေတ်ာ�တ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များရ့� �ာ�
ကြုံက်ီ�က်ုု များုဘများ့�ဝေက်ျာင််��ု� ပ်ု�ထုာ�ရပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များ�ာ�က်ုု အရများ်�ဝေတ်ွ�ခံျင််ဝေပ်များ့�လိုည်း်�       
ေီဝေန်�ထုု�ွာ�များဝေတ်ွ�နိုုုင််ဝေ��ပ်ါဘူ�။ များုန််�ေုု�လိုည်း်�တ်စီ်ခံါများှ များပ်ု�ဝေပ်�နိုုုင််ဝေ��ပ်ါဘူ�။ က်ွန််များ
�ာ�က်ုု အရများ်��တ်ုရတ်ယ််။ က်ွန််များ�များီ�ကြုံက်ီ�က်လိုည်း်� စီုတ််ေဏာ်ရာဝေတ်ွဝေကြားက်ာင််� အုများ်ထု့
များှာပ့်ဝေန်ပြီးပ်ီ� အ�ပ်င််ဝေတ်ာင်် များထုွက််ဘူ�၊ က်ွန််များများှာ နိုု�ဆိုု�အရွယ််က်ဝေလို�လိုည်း်�ရှိုတ်ယ််။ 
က်ဝေလို�နိုု�ခံွ့ေု� နိုု�များုန််�ေုု�ဝေတ်ာင််များတ်တ််နိုုုင််လိုု� နိုု�များခံွ့�ေစီ်ဝေ��ဘူ�။ က်ဝေလို�တ်စီ်ေက််န့်� က်ွန််များ
ဝေန်�စီာ�လိုုုက််တ်ယ််၊ က်ဝေလို�ပ်ုု�ထုာ�ပြီးပ်ီ� ကြုံက်ံခံုတ််လိုည်း်�လိုုုက််တ်ယ််။ ဆိုန််�ယ််စီာ�နိုုုင််ေု�
က်ွန််များကြုံက်ု��စီာ�ရတ်ယ််။ ဝေန်�စီာ�က်လိုည်း်� ဝေန်�တ်ုုင််�များရှိုဝေတ်ာ� ပ်ုံများှန််�င််ဝေင်ွများရှိုဘူ�။ ဝေန်�စီာ�
အလိုုပ််များရှိုတ့်�ဝေန်�ဆိုုု ထုင််�ဝေခံွဝေရာင််�တ်ယ််။ တ်စီ်ခံါတ်ဝေလို ဆိုန််များဝေလိုာက််လိုု� က်ွန််များင်ယ််
စီဉ််က်ဝေလို� ဘ�တ်ုန််�က် စီာ�ခံ့�ရ�လိုုု ေရုံးုံ�ီ�၊ ဝေ�ပ်ာင််�ဝေတ်ွဝေရာပြီးပ်ီ� ဆိုန််�ပ်�တ််လိုုပ််ဝေ�ာက််
ရတ့်�အခံျုန်် ရှိုတ်ယ််။ တ်စီ်ခံါတ်စီ်ဝေလို က်ွန််များက်ဝေလို�ဝေတ်ွ �ဝေအာင််အရင််စီာ�ပြီးပ်ီ�များှ က်ွန််များ
က် အ�က်င််�အက်ျန််ဝေတ်ွက်ုု �ပ်န််စီာ�တ်ယ််။ 

က်ွန််များအများျု���ာ�ဝေထုာင််က်ဝေန် ထုွက််လိုာဝေတ်ာ� လိုက််တ်စီ်ေက််က်လိုည်း်� များ�န််စီွများ်�ဝေတ်ာ�
တ်ာဝေကြားက်ာင််� အရင််လိုုု အလိုုပ််ကြားက်များ်� များလိုုပ််နိုုုင််ဝေတ်ာ�ဘူ�။ က်ွန််များအများျု���ာ�ဟာာ ဝေထုာင််
တ်ွင််� နိုှုပ််စီက််ခံံရများုဝေတ်ွဝေကြားက်ာင််� ဝေထုာင််က်ဝေန်ထုွက််လိုာဝေတ်ာ� ခံနိုာာက်ုုယ်် အတ်ွင််�ဝေရာ၊
အ�ပ်င််ပ်ုုင််�ဝေရာ ေဏာ်ရာဝေတ်ွပ်ါရပြီးပ်ီ� ထုွက််လိုာခံ့�တ်ယ််။ စီုတ််ေဏာ်ရာဝေတ်ွလို့ ရလိုာခံ့�တ်ယ််။
အတ်ွင််�ပ်ုုင််�ေဏာ်ရာဝေတ်ွက်ုု များူ�ယ်စီ်ဝေဆို�ဝေ�ာက််ရင်် အန်ာ�က််�ာတ်ယ််ဆိုုုပြီးပ်ီ�                           
စီဝေ�ာက််ခံ့�ရင််�န့်� ဝေန်ာက််ဝေတ်ာ� များူ�ယ်စီ်ဝေဆို�လိုုံ�လိုုံ�က်ုု စီွ့�ွာ�ခံ့�ပ်ါဝေတ်ာ�တ်ယ််။ က်ွန််များ
ဝေယ်ာက်ျ်ာ� များူ�ယ်စီ်ဝေဆို�စီွ့�ွာ�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက််ပ်ုုင််�က်စီပြီးပ်ီ� များု�ာ�စီုအတ်ွင််� အကြားက်များ်�ေက််များု
�ပ်ဿန်ာဝေတ်ွလိုည်း်� ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ခံံစီာ�ဝေန်ရပ်ါတ်ယ််။ �ူများူ�ယ်စီ်ဝေဆို��ုံ�စီွ့ေု� ဝေင်ွဝေတ်ာင််�တ့်�

အခံါ က်ွန််များက် များဝေပ်�နိုုုင််ရင်် က်ွန််များက်ုု ရုံးုုက််န်က််တ်ာများျု��အထုု လိုုပ််လိုာတ်ယ််။ က်ွန််များ 
အတ်ွက်် အာ�က်ုု�ရများ့��ူဆိုုုတ်ာ များရှိုဝေတ်ာ�ပ်ါဘူ�။ �့က်ုုဘာများှ ဝေ�ပ်ာလိုု�လိုည်း်� များရဘူ�။ အခံု
ခံျုန်် က်ွန််များက်ဝေယ်ာက််ျာ�က်ုု ဝေကြားက်ာက််ဝေန်ရတ်ယ််။ �ူအ�က််ရှိင််ဝေန်ဝေ��လိုု� က်ဝေလို�ဝေတ်ွ
အဝေေဝေခံ်စီရာ ရှိုဝေန်ဝေ��တ်ယ််ဆိုုုရုံးုံဝေလို�တ်စီ်ခံုပ်ါပ့်။ 

အ�င်း်အိမ်ဘောထိာင်း်စခြ��တွုန််�က်လိုမိိ�� မိ�ာ�စုမာာ ဘော�ိာ်�ှင်း်မ��ိုတွာ က်ွန််မ    

မခံံစာ��ဘောတွာ��ူ�။ အခံက််အခံ့ဘောတွွ�က်ာ� စိတွ်ဒုက်ခဘောဝဒန်ာဘောတွွန့်� အပြီးမ့

ဘောန်ထိိုင်း် ဘောန်�တွယူ်။ ခံဏ်ခံဏ်အိမ်တွွင်း်�ခံံအ�က်မ်��က််ခံံ�မ�ဘော�က်ာင်း်� က်ွန််မ

�့� ခံနှာဓာက်ိုယူ်မာာ ဒဏ််�ာဒဏ််ခံိက််ဘောတွွ�ခံ့�တွယူ်။ ဒးလိုခြ�စ်�ခြခံင်း်� အဘောခြခံခံံ

အဘော�က်ာင်း်�အ�င်း်�က်ို စမ်�စစ်�က်ည််��င်း် စစ်တွ�်က် က်ွန််မဘောယူာက််ိာ�က်ို      

မတွ�ာ��မ်��း�ည်င်း်��န််�နှာာိ�်စက််မ�ဘော�က်ာင်း်� အိမ်တွွင်း်�အ�က်မ်��က််မ�အထိိ 

ခြ�စ်လာခံ့�တွာ�့လိ�ခြမင်း်�ါတွယူ်။ ဒးဘောန်ာက်် �က််တွွ့ �ို�က်ိိ��ဘောတွွက်ို က်ွန််မတွိ� 

�ာ�အမိဘောတွွက် ခံံစာ�ဘောန်�တွယူ်။ ဒးလိုဒုက်ခမိိ�� အခြခံာ��ယူ်�့က်ိုမာ မခံံစာ�

ဘောစခံိင်း်�ူ�။  

က်ွန််များတ်ု�လိုုု ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�များျာ� လိုွတ််လိုွတ််လိုပ််လိုပ်် ထုုတ််ဝေော်
ဝေ�ပ်ာလိုု�ရတ့်� ဝေန်ရာများျု�� လိုုုအပ််ပ်ါတ်ယ််။ ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူဝေတ်ွရ့� အခံွင််�အဝေရ�န့်�
ဘ��ပ်န််လိုည်း်ထုူဝေထုာင််ဝေရ�တ်ု�အတ်ွက်် လိုုုအပ််တ့်� န်ည်း်�ပ်ည်းာန့်� အရင််�အနိုှီ�ဝေတ်ွလိုည်း်�
�ုုင််��န််�က်ူည်းီပ်ံ�ပ်ုု�ဝေပ်�ေု�လိုည်း်� ဝေတ်ာင််�ဆိုုုခံျင််ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များလိုည်း်� အုများ်များှာဝေန်ရင််� 
�င််ဝေင်ွရှိာလိုု�ရများ့� အလိုုပ််များျု��လိုုပ််က်ုုင်် ခံျင််ပ်ါတ်ယ််။ �များန််များာနိုုုင််င်ံလို့ စီစီ်များှန််တ့်� ပြီးင်ုများ်�ခံျများ်�ဝေရ�
အ�များန််ဆိုုံ� ရရှိုလိုာေု�ဝေများျာ်လိုင််�ပ်ါတ်ယ််။  
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ဘောခံါန််ဘောအာင်း်
က်ွန််များန်ာများည်း် ဝေခံါန််ဝေအာင်် လိုု�ဝေခံ်ပ်ါတ်ယ််။ င်ယ််စီဉ််က်ရှိများ်��ပ်ည်း်န်ယ််ဝေ�များာက််ပ်ုုင််�၊ 
xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာ ဝေန်ထုုုင််ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များ များုဘဝေတ်ွက် က်ွန််များကုု် ဝေက်ျာင််�
ပ်ည်းာ�င််ကြားက်ာ�ခွံင််�ဝေပ်�ခ့ံ�တ်ာဝေကြားက်ာင််� ဝေက်ျာင််�ဝေန်ခ့ံ�ရတ်ယ််။ က်ွန်မ်ျားတ်တ်ုယ်တ်န်�်
ဝေရာက််ဝေတ်ာ�  ည်းာဘက််များျက််လိုုံ�ထုုခံုုက််များုပြီးပ်ီ� ဝေက်ျာင််�န်ာ�လိုုုက််ရတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� 
များုဘဝေတ်ွက် က်ျပ်န််�ဝေန်�စီာ�အလိုုပ််ဝေတ်ွ လိုုပ််ပြီးပ်ီ� က်ွန််များတ်ု� ဝေများာင််နိုှများဝေတ်ွက်ုု 
ဝေက်ွ�ဝေမွျား�ဝေစီာင််�ဝေရှိာက််ကြားက်တ်ယ််။ အဝေေန့်� အဝေများကုု်လိုည််း� အရမ်ျား�ဝေက်ျ�ဇူူး�တ်င််တ်ယ််။ 

က်ွန််များအ�က်် ၁၇ အရွယ််များှာ က်ွန််များအများျု���ာ��ေစီ်�ူ အဂါွန််�န့်� အုများ်ဝေထုာင်် �ပ်�ခံ့�
ပြီးပ်ီ� xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာ ဝေန်ထုုုင််ခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု�များှာ �ာ� (၃) ဝေယ်ာက််န့်� 
�များီ� (၂) ဝေယ်ာက််ရှိုပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� လိုင််များယ်ာ�လိုည်း်� �ာ�ဆိုက််�ခံာ�များု�ာ�စီု 
စီီများံက်ုန််�ဝေတ်ွလိုည်း်� န်ာ�များလိုည်း်ခံ့�တ်ာဝေကြားက်ာင််� တ်စီ်နိုှစီ်က်ုုက်ဝေလို�တ်စီ်ဝေယ်ာက််နိုုန််�
န့်� တ်စီ်ဝေယ်ာက််ပြီးပ်ီ�တ်စီ်ဝေယ်ာက်် ဝေများွ�ခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုက် စီုုက််ပ်ျု��ဝေရ�၊ 
ဝေများွ��များ�ဝေရ�လိုုပ််င်န််�လိုုပ််က်ုုင််ပ်ါတ်ယ််။။ 

၂၀၁၆ ခံုနိုှစီ်အတ်ွင််� xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာတ်ွင်် နိုုုင််င်ံဝေရ�၊ စီစီ်ဝေရ�အဝေ�ခံအဝေန်
ဝေတ်ွတ်င််�များာပြီးပ်ီ� များတ်ည်း်များပြီးင်ုများ်�ေစီ်ဝေန်ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များအများျု���ာ�က် များု�ာ�စီု�င််ဝေင်ွ
ရှိာေု�အတ်ွက်် နိုွာ�က်ုန််�ည်း်ဝေတ်ွရ့� နိုွာ�ဆိုွ့ပ်ု�ဝေပ်�ေု�အတ်ွက်် ၂၀၁၆ ခံုနိုှစီ်၊ ဝေအာက််တ်ုု 
ဘာလို ၄ ရက််ဝေန်�တ်ွင်် xxx ဝေက်ျ�ရွာက်ဝေန် xxxxx ပြီးများု�၊ ဘက််က်ုုခံရီ�ထုွက််�ွာ�ခံ့�
တ်ယ််။ အ့ေီဝေန်�က်စီပြီးပ်ီ� က်ွန််များအများျု���ာ�က် ေီဝေန်�အထုု      အုများ်က်ုု �ပ်န််ဝေရာက််များလိုာ
ခံ့�ပ့် ဝေပ်ျာက််ဆိုုံ�ဝေန်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု��ာ�အများုဝေတ်ွန့်� ဝေဆိုွများျု�� �ာ�ခံျင််�ဝေတ်ွ
အာ�လိုုံ� န်ည်း်�လိုများ်�များျု��စီုံန့်� �ုုင််��န််�စီုံစီများ်�ရှိာဝေေွခံ့�ကြားက်ဝေပ်များ့�လိုည်း်� ေီဝေန်�အထုုဝေ�
လိုာ�၊ ရှိင််�လိုာ�ဝေတ်ာင်် က်ွန််များတ်ု� များ�ုရဘူ�။ အ့ေီရက််အဝေတ်ာအတ်ွင််� xxxxx ပြီးများု�၊ 
xxx ဝေက်ျ�ရွာတ်ွင်် တ်ုုက််ပ်ွ့�ေစီ်ဝေန်ပြီးပ်ီ� �များန််များာစီစီ်တ်ပ််က် ဝေလိုယ်ာဉ််န့်� ဗုံ�က်ျ့များုဝေတ်ွ 
လိုုပ််ဝေန်ခံျုန််လိုည်း်��ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။ 
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“က်ွန််မအမိိ���ာ�ဘော�ိာက််�ွာ�တွ့�အခံိိန််မာာ အင်းယူ်�ုံ� �မး�ဘောလ�က် 

အ�က်် (၉) လ အ�ွယ်ူထ့ိမာာ�့ ရိှူ�ါဘော��တွယ်ူ။ က်ွန််မတိွ� က်ဘောလ�ဘောတွွလည််� 

အဘော��ာဘော�က်ာင်း်� ခြ�န််မလာတွာလ့�ိုပြီး�း� က်ွန််မက်ို ဘောမ��င်း်�င်းို�က်တွယူ်။ 

က်ဘောလ�ဘောတွွ င်းို�င်း် က်ွန််မလည််� ဝမ်�န်ည််�ပြီး�း� အကြီးက်ိမ်ကြီးက်ိမ်င်းိုခံ့��တွယူ်။ 

က်ွန််မက် အ�က်် ၁၇ နှာာစ်မာာအိမ်ဘောထိာင်း်က်ိပြီး�း�အ�က်် ၃၀ မာာ မု�ို�မ      

ခြ�စ်ခံ့��တွယူ်။”

က်ွန််များအများျု���ာ�ဝေပ်ျာက််ဆိုုံ��ွာ�ဝေတ်ာ� က်ဝေလို� (၅) ဝေယ်ာက််က်ုု က်ွန််များတ်စီ်ဝေယ်ာက််ထု့ 
ဘယ််လိုုုများျာ� �ပ်�စီုပ်ျု��ဝေထုာင််ရများလို့၊ ဝေန်�စီဉ််စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�အတ်ွက််လိုည်း်� ဘယ််လိုုုဝေ�ေရ
များလို့ စီ��ေင််� အပြီးများ့ပ်ူပ်င််ဝေန်ရတ်ယ််။  အခံုအခံျုန််များှာ က်ွန််များအဝေန်န့်� က်ျပ်န််�အလိုုပ််ဝေတ်ွ 
လိုုပ််က်ုုင််ပြီးပ်ီ� �ာ�၊ �များီ�ဝေတ်ွက်ုု ဝေက်ွ�ဝေများွ�ဝေစီာင််�ဝေရှိာက််ဝေန်ရပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များက်ဝေလို�ဝေတ်ွ
က်ုု ပ်ည်းာတ်တ််�ေစီ်ဝေစီခံျင််တ်ာဝေကြားက်ာင််�ဝေက်ျာင််�ထုာ�ဝေပ်�တ်ယ််။ က်ွန််များအလိုုပ်် အရများ်�လိုုပ််
တ်ာဝေကြားက်ာင််� ဝေန်ာက််ပ်ုုင််�များှာ က်ျန််�များာဝေရ� ခံျ�ခံျာလိုာတ်ယ််။ က်ွန််များဝေန်များဝေက်ာင််�များ�ေစီ်
ဝေအာင််လိုည်း်� က်ွန််များက်ုုယ််က်ုုက်ွန််များ ဂါရုံးုတ်စီုုက််၊ �တ်ုထုာ�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ထုုုင််တ်ယ််။

က်ွန််များအများျု���ာ�ရ့� အ�ေစီ်အပ်ျက််န့်�ပ်တ််�က််ပြီးပ်ီ� က်ွန််များဘယ််ဝေတ်ာ�များှ ဝေများ�လိုု�ရများှာများဟာုတ််
ဘူ�။ �ူက် က်ွန််များက်ုု အရများ်�ခံျစီ်တ်ယ််။ က်ဝေလို�ဝေတ်ွက်ုုဆိုုု က်ွန််များထုက်် ပ်ုုခံျစီ်တ်တ််ပြီးပ်ီ�
အရများ်�ဂါရုံးုစီုုက််တ်တ််တ်ယ််။ က်ွန််များ�များီ�က် �့အ ဝေေက်ုု အုပ််များက််အပြီးများ့ များက််တ်ယ််လိုု� ဝေ�ပ်ာ 
တ်ယ််။ �့အုပ််များက််ထု့များှာ အဝေေက် �ပ်န််လိုာပြီးပ်ီ�၊ အုများ်ဝေ�များှာ ဝေရာက််ဝေန်လိုု� �များီ�က် တ်ံခံါ�
�ွာ�ေွင််�ဝေပ်�တ်ယ််။ အ့ေါက်တ်က်ယ််များဟာုတ််ပ့် အုပ််များက််�ေစီ်ဝေန်တ်ယ််လိုု� ဝေ�ပ်ာ�ပ်ဝေလို�ရှို
တ်ယ််။  �ူေီလိုုုအုများ်များက််များက််ပြီးပ်ီ� လိုန််�နိုုု�လိုာတ်ုုင််� �့အဝေေက်ုု �တ်ုရပြီးပ်ီ� င်ုုဝေန်ဝေလို�ရှို
တ်ယ််။ က်ွန််များ�များီ�အင်ယ််ဆိုုံ�ဝေလို�က်လိုည်း်� က်ွန််များက်ုု အဝေများရယ််၊ �ူင်ယ််ခံျင််�ဝေတ်ွက် 

အဝေေလိုု�ဝေခံ်ရများ့� အဝေေရှိုတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� အဝေေက် ဘယ််�ွာ�တ်ာလို့” ဆိုုုပြီးပ်ီ� ဝေများ�လိုာ
တ်ုုင််� က်ွန််များများှာ တ်ုတ််တ်ဆိုုတ်် င်ုုဝေ�က်�ခံ့�ရတ်ယ််။ က်ွန််များများှာ အများျု���ာ�များရှိုဝေတ်ာ�တ်ာ
ဝေကြားက်ာင််� ဝေဘ�ပ်တ််�န််�က်ျင််ရ့� အထုင််အ�များင််ဝေ���ခံင််�က်ုုလိုည်း်� ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ခံံစီာ�ရတ်ယ််။ 
က်ွန််များများှာ လိုင််ဝေယ်ာက်ျ်ာ�များရှိုတ်ာဝေကြားက်ာင််� န်ာ�များလိုည်း်၊ များစီာန်ာတ်တ််တ့်� ပ်တ််�န််�က်ျင််က် 
လိုူအခံျု�က် အထုင််အ�များင််ဝေ��တ်ာလိုည်း်� ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ခံံစီာ�ခံ့�ရတ်ယ််။ 

က်ွန််များင်ယ််စီဉ််က် များုဘဝေတ်ွန့်� ကြားက်ာကြားက်ာအတ်ူများဝေန်ခံ့�ရ�လိုုုပ့် အခံုက်ွန််များက်ဝေလို�ဝေတ်ွ 
လိုည်း်� င်ယ််စီဉ််က်ဝေလို�ဘ�က်တ်ည်း်�က် များုဘစီုံစီုံလိုင််န့်� အတ်ူများဝေန်ကြားက်ရရှိာဘူ�။ များု�ာ�စီုရ့�
ဝေနိုွ�ဝေထုွ�တ့်� ဝေများတိ်ာက်ုု က်ွန််များဘ�များှာ လိုုုခံျင််ဝေန်များုတ်ယ််။ ဘယ််လိုုုအဝေ�ခံအဝေန်များျု��များှာပ့်
�ေစီ်�ေစီ် က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုက်ုု ဘုရာ��ခံင််ဝေစီာင််�ဝေရှိာက််များှာပ်ါဆိုုုတ့်� ယ်ုံကြားက်ည်း်များုန့်�ပ့် 
အ�က််ဆိုက််ရှိင််�န််ဝေန်နိုုုင််တ်ာပ်ါ။ ဘာပ့်�ေစီ်�ေစီ် က်ွန််များ�ာ��များီ�ဝေတ်ွ က်ျန််�က်ျန််�များာများာ
န့်� ကြုံက်ီ��ပ်င််�လိုာတ်ာက်ုု အရများ်��များ်��ာတ်ယ််။ 

က်ွန််များအများျု���ာ� အခံုလိုုု�ေစီ်�ွာ�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက််ပ်ုုင််�များှာ က်ွန််များဟာာ လိုူဝေတ်ွက်ုု အရများ်�ဝေကြားက်ာက််
တ်တ််လိုာတ်ယ််။ စီက်ာ�လိုည်း်� များဝေ�ပ်ာရ့ဘူ�။ ဝေန်ာက််ပ်ုုင််�များှာ က်ခံျင််အများျု���များီ�အစီည်း်� 
အရုံးုံ� (ထုုုင််�နိုုုင််င်ံ)များှ ပ်ံ�ပ်ုု�က်ူည်းီ�ူဆိုရာများက် က်ွန််များက်ုု ခံဏာခံဏာလိုာဝေတ်ွ�ပြီးပ်ီ� အ�ခံာ�လို့
အခံွင််�အဝေရ�ခံျု��ဝေောက််ခံံရတ့်� ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�များျာ�န့်� ဝေတ်ွ�ဆိုုံတ့်� 
အစီီအစီဉ််တ်စီ်ခံုများှာ ပ်ါ�င််ေု�အတ်ွက်် ေုတ််ဝေခံ်ခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များက် အ�ခံာ�ရှိင််�န််
လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူ အများျု���များီ�များျာ�န့်� ဝေတ်ွ�ဆိုုံရာက်ဝေန် ရင််�နိုှီ�များုဝေတ်ွ ရှိုလိုာပြီးပ်ီ� က်ွန််များရ့� ခံံစီာ�
ခံျက််ဝေတ်ွက်ုု ေွင််�ထုုတ််ဝေ�ပ်ာ�ပ်နိုုုင််ခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များအဝေန်န့်� �ာ��များီ�ဝေတ်ွက်ုု ပ်ည်းာတ်တ််ဝေစီ
ခံျင််တ်ာဝေကြားက်ာင််� �ူတ်ု�ရ့� ပ်ည်းာဝေရ�က်ုု ဝေက်ာင််�ဝေက်ာင််� ဝေထုာက််ပ်ံ�နိုုုင််ေု�အတ်ွက်် လိုုံဝေလိုာက််
တ့်� �င််ဝေင်ွရရှိုနိုုုင််တ့်� အ�က််ဝေများွ��များ်�ဝေကြားက်ာင််�တ်စီ်ခံုခံုက်ုု လိုုပ််ခံျင််ပ်ါတ်ယ််။

“ခြမန််မာနှာိုင်း်င်းံ စစ်မက််မခြ�စ်�့ စစ်မာန််တွ့� ပြီးင်းိမ်�ခံိမ်�ဘော�� အခြမန််�ရှူိနှာိုင်း်�ါဘောစလိ� 

က်ွန််မ�ုဘောတွာင်း်�ဘောန်�ါတွယူ်။”
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အညွွယူ်
က်ွန််များန်ာများည်း် အညွွယ်် လိုု�ဝေခံ်ပ်ါတ်ယ််။ က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ််၊ xxxxx ပြီးများု�၊ 
xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာ ဝေန်ထုုုင််ပ်ါတ်ယ််။ င်ယ််ရွယ််စီဉ်် က်ဝေလို�ဘ�များှာ များုဘ
ဝေတ်ွန့်� ဝေပ်ျာ်ဝေပ်ျာ်ရှင််ရှင်် ဝေန်ထုုုင််ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ အဝေေက် က်ွန််များတ်ု�က်ုု အပြီးများ့
�ွန််�င််ဆိုုံ�များ၊ လိုများ်��ပ်ခံ့�တ်ယ််။ င်ယ််ရွယ််စီဉ်် က်ဝေလို�ဘ�အဝေကြားက်ာင််�
ဝေတ်ွက်ုု အပြီးများ့အများှတ််ရဝေန်များုပ်ါတ်ယ််။ င်ယ််င်ယ််တ်ုန််�က် က်ွန််များ            
ဝေ�ပ်�ခံုန််ပ်စီ်အာ�က်စီာ�များှာ အရများ်�ဝေတ်ာ်ခံ့�တ်ယ််။ ေါဝေပ်များ့�ဝေ�များဝေတ်ာင်် 
ဝေ�များှာက််ဝေပ်�များ့��ူ များရှိုခံ့�တ်ာဝေကြားက်ာင််� များထုွန််�ဝေပ်ါက််ခံ့�ဘူ�။ က်ွန််များက် က်ခံျင််
တ်ုုင််�ရင််��ူ�ေစီ်ဝေတ်ာ�ဆိုရာများဝေတ်ွရ့� ခံွ့�ခံာ�ဆိုက််ဆိုံ�ခံင််�က်ုု ခံံခံ့�ရတ်ယ််။ 
က်ွန််များ စီတ်ုတိ်တ်န််�များှာ ပ်ည်းာ�င််ကြားက်ာ�ဝေန်ခံျုန်် ၁၉၈၈ ခံုနိုှစီ်တ်ွင်် ၈၈ 
အဝေရ�အခံင််�၊ ဝေက်ျာင််��ာ��ပ်ုတ််�ေစီ်ခံ့�တ်ယ််။ တ်နိုုုင််င်ံလိုုံ� ဝေက်ျာင််�
ဝေတ်ွ ပ်ုတ််လိုုုက််တ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များလိုည်း်�ဝေက်ျာင််� တ်စီ်နိုှစီ် န်ာ�လိုုုက််     
ရတ်ယ််။

၁၉၉၃ ခံုနိုှစီ်များှာ က်ွန််များအုများ်ဝေထုာင််�ပ်�ခံ့�တ်ယ််။ �ာ�တ်စီ်ဝေယ်ာက််န့်� �များီ�
နိုှစီ်ဝေယ်ာက်် ထုွန််�က်ာ�ခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များအုများ်ဝေထုာင်် က်ျပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် 
အုများ်ဝေထုာင််များု�ာ�စီုရ့� စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ� �င််ဝေင်ွရရှိုေု�အတ်ွက်် အလိုုပ်် 
အက်ုုင််များျု��စီုံ လိုုပ််က်ုုင််ခံ့��လိုုု အုများ်များုက်ုစီစအ��က်ုုလိုည်း်� က်ွန််များပ့်
တ်ာ�န််ယ်ူခံ့�ရပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များက် ဝေတ်ာင််ယ်ာလိုုပ််င်န််�၊ လိုယ််ယ်ာ
လိုုပ််င်န််�၊ နိုွာ�အဝေရာင််�အ�ယ််လိုုပ််င်န််�၊ ကြားက်က််ဝေများွ��များ�ဝေရ�လိုုပ််င်န််�စီတ့်�
လိုုပ််င်န််�အများျု��များျု��က်ုု လိုုပ််က်ုုင််ပြီးပ်ီ� များု�ာ�စီုက်ုု  ဝေထုာက််ပ်ံ�ခံ့�တ်ယ််။ 
၂၀၂၁ ခံုနိုှစီ်များှာ က်ွန််များကြားက်က််ဝေများွ��များ�ဝေရ� စီတ်င််လိုုပ််က်ုုင််ခံ့�တ်ယ််။ 
ကြားက်က််ဝေများွ��များ�ဝေရ� လိုုပ််ဝေန်ခံျုန်် ၂၀၂၁ ခံုနိုှစီ်၊ ဝေေဝေော်�ါရီလို ၁ ရက််ဝေန်�များှာ 
စီစီ်တ်ပ််က် အာဏာာ�ုများ်�လိုုုက််တ်ာဝေကြားက်ာင််� �ုုင််�ဝေများာ်ပြီးများု�န်ယ််က် �ပ်ည်း်�ူ 
လိုူထုုအဝေန်န့်� စီစီ်အာဏာာ�ုများ်�များုက်ုု ဆိုန််�က်ျင််တ့်� ဆိုနိုဒ�ပ်ပ်ွ့လိုုပ််ကြားက်ရာများှာ 
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က်ွန််များက်ုုယ််တ်ုုင်် ဝေ�ထုွက််ပြီးပ်ီ� ဦး�ဝေဆိုာင််ပ်ါ�င််ခံ့�များုဝေကြားက်ာင််� ရ့န့်� စီစီ်�ာ�ဝေတ်ွက် က်ွန််များတ်ု�က်ုု
ေများ်�ဆိုီ�ခံျ�ပ််ဝေနိုှာင််ပြီးပ်ီ� ပ်ုေ်များ ၅၀၅(က်)န့်� တ်ရာ�စီွ့ခံ့�ကြားက်တ်ယ််။ ေများ်�ဆိုီ�ခံံရခံျုန််များှာ များု�ာ�စီုန့်� 
ဝေတ်ွ�ခံွင််�များရဝေတ်ာ� အရများ်�စီုတ််ည်းစီ်ခံ့�ရတ်ယ််။ များု�ာ�စီုဝေတ်ွက် က်ွန််များန့်� အဆိုက််အ�ွယ််      
များရလိုု�စီုု�ရုများ်ဝေန်ကြားက်များှာက်ုု ဝေတ်ွ�ပြီးပ်ီ�စီုတ််ပ်ူဝေန်များုခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များ ဝေထုာင််ထု့ ဝေရာက််�ွာ�တ့်�
အခံျုန်် ခံံစီာ�ခံ့�ရတ့်� ခံံစီာ�ခံျက််က်ုု ဘယ််ဝေတ်ာ�များှ ဝေများ�နိုုုင််များှာများဟာုတ််�လိုုု ေီလိုုုများတ်ရာ�ေများ်�ဆိုီ�
ခံျ�ပ််ဝေနိုှာင််ခံံရဝေတ်ာ� များခံံခံျင််စီုတ််ဝေတ်ွ ပ်ုုဝေတ်ာင််�ေစီ်လိုာခံ့�တ်ယ််။ ေုနိုှုပ််ခံံထုာ�ရတ့်� က်ွန််များတ်ု�
�ပ်ည်း်�ူလိုူထုုဝေတ်ွအတ်ွက်် ပ်ုုပြီးပ်ီ� အလိုုပ််လိုုပ််ခံျင််စီုတ််�ေစီ်လိုာတ်ယ််။ ဝေထုာင််ထု့များှာက်
�တ်င််�စီာလိုည်း်� များေတ််ရ၊ တ်ီဗီလိုည်း်� ကြားက်ည်း်�ခံွင််�များရှိုဝေတ်ာ� အ�ပ်င််များှာ ဘာ�ေစီ်ဝေန်တ်ယ််ဆိုုု
တ်ာ ဘာများှများ�ုရဝေတ်ာ�ဘူ�။ စီုတ််က် အဝေများှာင််ထု့ဝေရာက််�ွာ��လိုုု ခံံစီာ�ခံ့�ရတ်ယ််။ က်ွန််များ
ဝေထုာင််ထု့များှာ ရှိုဝေန်ခံျုန်် အတ်ူတ်ူဝေထုာင််က်ျဝေန်တ့်� အ�ခံာ��ူင်ယ််ခံျင််�ဝေတ်ွက်ုု ဝေထုာင််�ပ်င််ပ်
များှာ �ေစီ်ပ်ျက််ဝေန်တ့်� အဝေ�ခံအဝေန်ဝေတ်ွန့်� �ပ်ည်း်�ူဝေတ်ွ ဝေန်�တ်ုုင််�ေများ်�ဆိုီ�၊ ည်းှင််�ပ်န််�နိုှုပ််စီက််၊ 
�တ််�ေတ််ခံံဝေန်ရတ့်� အဝေကြားက်ာင််�ဝေတ်ွက်ုု ဝေ�ပ်ာ�ပ်ခံ့�တ်ယ််။ အ့ေီအခံျုန််များှာ “အ�ပ်င််က်
အဝေကြားက်ာင််�ဝေတ်ွက်ုု ေီဝေထုာင််ထု့များှာ ဘာများှလိုာများဝေ�ပ်ာန့်�” ဆိုုုပြီးပ်ီ� ဝေထုာင််များူ�ဝေတ်ွက် က်ွန််များက်ုု
ဝေခံ်�တ်ုဝေပ်�တ်ာခံံခံ့�ရတ်ယ််။ 

က်ွန််များက်ုု က်ယ််များ့��ူက် ဘုရာ��ခံင််ပ့်ရှိုဝေတ်ာ�တ်ယ််လိုု� ဝေတ်ွ�ပြီးပ်ီ� အစီာဝေရှိာင််ဆိုုဝေတ်ာင််�ခံ့�
တ်ယ််။ ၂၀၂၁ ခံုနိုှစီ် ဇူးွန််လို ၃၀ ရက််ဝေန်�များှာ က်ွန််များဝေထုာင််က် �ပ်န််လိုွတ််လိုာခံ့�တ်ယ််။ ဝေထုာင််
က် လိုွတ််လိုာဝေတ်ာ� အခံျု�အဝေပ်ါင််�အ�င််�များုတ််ဝေဆိုွဝေတ်ွက် က်ွန််များက်ုု ဝေများ�ထုူ�ဝေခံ်ဝေ�ပ်ာ
ဝေတ်ာင်် များလိုုပ််ခံျင််ကြားက်ဝေတ်ာ�လိုု� �များ်�န်ည်း်�များုတ်ယ််။ က်ွန််များဝေထုာင််က် �ပ်န််ထုွက််လိုာဝေတ်ာ�      
အရင််က် လိုုပ််က်ုုင််ဝေန်တ့်� စီီ�ပ်ွာ�ဝေရ�ဝေတ်ွဘာများှ များလိုုပ််နိုုုင််ဝေတ်ာ�ဘူ�။ ဝေထုာင််ထု့များဝေရာက််ခံင််
က်လိုုပ််ဝေန်တ့်� ကြားက်က််ဝေများွ��များ�ဝေရ�လိုုပ််င်န််�လိုည်း်�ပ့် အရင််��ပ်�တ််�ွာ�ခံ့�တ်ယ််။ များု�ာ�စီု
အတ်ွက်် စီုန််ဝေခံ်များုအခံက််အခံ့ဝေတ်ွက်ဝေတ်ာ� အများျာ�ကြုံက်ီ�ပ်ါပ့်။ က်ွန််များဝေထုာင််က်ထုွက််လိုာတ့်�
ဝေန်ာက််တ်စီ်ပ်တ််ဝေလိုာက််က်စီပြီးပ်ီ� စီစီ်က်ာ�ဝေတ်ွက် က်ွန််များတ်ု� အုများ်န်ာ� လိုာလိုာပ်တ််ဝေန်
တ်ယ််။  က်ွန််များအတ်ွက်် လိုုံပြီးခံံ�များုများရှိုဝေတ်ာ�လိုု� ော�က်န််�ဘက််က်ုု ဝေရှိာင််တ်ုများ်��ွာ�ခံ့�ရတ်ယ််။ 
၂၀၂၁ ခံုနိုှစီ်၊ အဝေစီာပ်ုုင််�များှာ က်ွန််များ�များီ�များာလိုုက်ုု လိုာဝေတ်ာင််�ရများ်�ေု� အစီီအစီဉ််ရှိုခံ့�တ်ာ
လိုည်း်� က်ွန််များအေများ်�ခံံရတ်ာဝေကြားက်ာင််� အစီီစီဉ််ဝေတ်ွအက်ုန််ပ်ျက််�ွာ�ခံ့�ရတ်ယ််။ လိုက််ရှိုများှာ
က်ွန််များ �င််ဝေင်ွရေု�အတ်ွက်် က်ွန််များတ်ု� ပြီးခံံများှာ ပ်န််�န်န််�န့်� များုံည်းင််�ဝေတ်ွစီုုက််ဝေန်ပ်ါတ်ယ််။

၂၀၂၂ ခံုနိုှစီ်တ်ွင်် က်ခံျင််အများျု���များီ�အစီည်း်�အရုံးုံ� (ထုုုင််�နိုုုင််င်ံ)များှ ကြုံက်ီ�များှ��ပြီးပ်ီ�လိုုပ််တ့်� ရှိင််�န််
လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူ အများျု���များီ�များျာ�ရ့� နိုှီ�ဝေနိုှာေလိုှယ််များု အစီီအစီဉ််တ်ခံုတ်ွင်် က်ွန််များပ်ါ�င််ခံ့�
တ်ယ််။ ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�အေွ့� က်စီီက်ဂါျာ (Kasi Kaja) များှလိုည်း်� က်ွန််များ
က်ုု လိုာဝေရာက််ဝေတ်ွ�ဆိုုံပြီးပ်ီ� အာ�ဝေပ်�များုဝေတ်ွ လိုုပ််ခံ့�ကြားက်တ်ယ််။ က်ွန််များအရများ်�ပ့်အာ�ရှို�ွာ�
�လိုုုခံံစီာ�ရတ်ယ််။ ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူ အများျု���များီ�ဝေတ်ွ အခံျင််�ခံျင််� များုများုတ်ု�                 
ခံံစီာ�ခံျက််၊ အဝေတ်ွ�အကြုံက်ံ�ဝေတ်ွက်ုု ဝေ�များှနိုုုင််ပြီးပ်ီ� အ�ခံာ��ူများျာ�ရ့� ခံံစီာ�ခံျက််ဝေတ်ွက်ုုလိုည်း်� 
န်ာ�ဝေထုာင််ဝေပ်�ခံွင််� ရခံ့�တ်ယ််။

“က်ွန််မဘောခြ�ာခံိင််းတွာက်ဘောတွာ� မတွ�ာ�လု�်တ့ွ��ူဘောတွွကုိ် ဘော�က်ာက််ဘောန်လိ�မ��ူ�။ 

အမာန််တွ�ာ�က်ို ဘော�ာ်ထိုတွ်�မယူ်။ အမာန််ဘောခြ�ာ��င်း်က်ွန််မက် တွ�ာ�မှတွမ�

အတွွက်် ဘော��မာာလည််� မဘော�က်ာက််ဘောတွာ��ူ�။ မတွ�ာ�မ�ဘောတွွ ခံံစာ�လာ

�တွာ နှာာစ်ဘော�ါင််း�မိာ�လွန််�လာပြီး�း၊ ဒးတွကြီးကိ်မ်ဘောတွာ� လံု�ဝ�ံု�ရံှူ��ွာ�လိ� မခြ�စ်�ူ�။ 

အဘော�ာက််စးတွိုင်း်� အမာန််တွ�ာ�အတွွက်် ထိုတွ်ဘော�ာ်�ိ� လိုအ�်တွယူ်။ ဘော����်

စ�ာရှူိ�င်း်လ့ ဘော����်�မာာ�့။”

အများှန််တ်ရာ�အတ်ွက်် ဝေပ်�ဆိုပ််ခံ့�ကြားက်တ်ာဝေတ်ွက်ုု အလိုက်ာ�များ�ေစီ်ဝေစီခံျင််ဘူ�။ ဝေအာင််�များင််
တ်ာက်ုု �များင််ခံျင််တ်ယ််။ လို့အခံွင််�အဝေရ� အ�ပ်ည်း်�အ�ခံံစီာ�လိုု�ရတ့်� နိုုုင််င်ံပ့်�ေစီ်ဝေစီခံျင််လိုှပြီးပ်ီ။ 
စီစီ်များှန််တ့်� ပြီးင်ုများ်�ခံျများ်�ဝေရ�က်ုုလိုည်း်� လိုုုခံျင််လိုှပ်ါပြီးပ်ီ။

“နိုုုင််င်ံတ်က်ာအ�ုုင််�အ�န််�အဝေန်န့်�လို့ �များန််များာနိုုုင််င်ံအတ်ွင််� �ပ်ည်း်�ူလိုူထုုအဝေပ်် �များန််များာ
စီစီ်တ်ပ််များှ က်ျ��လိုွန််တ့်� ရာဇူး�တ််များုဝေတ်ွန့်� ဆိုုု��ါ�လိုှတ့်� လို့အခံွင််�အဝေရ�ခံျု��ဝေောက််များုဝေတ်ွက်ုု 
ရပ််တ်န််�နိုုုင််ေု�န့်� ဝေန်ာက််ဝေန်ာင််ထုပ််ပြီးပ်ီ� များက်ျ��လိုွန််ဝေအာင်် �ုုင််��န််�က်ူည်းီပ်ံ�ပ်ုု�ဝေပ်�ေု� ဝေတ်ာင််�
ဆိုုုခံျင််ပ်ါတ်ယ််။”
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အ�ာ
က်ွန််များန်ာများည်း် အရာ လိုု�ဝေခံ်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များင်ယ််စီဉ််က်ဝေလို�ဘ�များှာ 
များုဘဝေတ်ွန့်�အတ်ူ က်ခံျင်် �ပ်ည်း်န်ယ််၊ xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာ ဝေန်ထုုုင််ခံ့�
ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� များုဘဝေတ်ွက် ဝေတ်ာင််ယ်ာ၊ လိုယ််ယ်ာလိုုပ််င်န််�ဝေတ်ွ
လိုုပ််က်ုုင််ကြားက်ပ်ါတ်ယ််။ ၂၀၀၄ ခံုနိုှစီ်များှာ က်ွန််များ အုများ်ဝေထုာင််�ပ်�ခံ့�တ်ယ််။ 
က်ွန််များ အုများ်ဝေထုာင််က်ျတ့်�အခံျုန််များှာ အ�က်် ၁၅ နိုှစီ်ပ့် ရှိုပ်ါဝေ��တ်ယ််။ 
အုများ်ဝေထုာင််က်ျပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် ဝေက်ာင််ဂါျာဝေက်ျ�ရွာ များှာပ့်ဆိုက််လိုက််ဝေန်ထုုုင််ခံ့�
ပ်ါတ်ယ််။ �ာ��များီ��ုံ�ဝေယ်ာက််ထုွန််�က်ာ�ပြီးပ်ီ� ဝေယ်ာက်ျ်ာ�ဝေလို�တ်စီ်
ဝေယ်ာက််၊ များုန််�က်ဝေလို�နိုှစီ်ဝေယ်ာက််ရှိုပ်ါတ်ယ််။ 

က်ွန််များင်ယ််စီဉ််က် များဝေများ�နိုုုင််တ့်� �ေစီ်ရပ််တ်စီ်ခံုကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ခံ့�ေူ�တ်ယ််။ က်ွန််များ
တ်ု� ရွာပ်တ််�န််�က်ျင််များှာ အပြီးများ့လိုုုလိုုု တ်ုုက််ပ်ွ့ဝေတ်ွ�ေစီ်ဝေလို�ရှိုတ်ယ််။ 
တ်စီ်ဝေန်�များှာဝေတ်ာ�က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီု �င််ဝေတ်ွလိုယ််ဝေတ်ာက်ုု�ွာ�တ့်�
အခံျုန််များှာ က်ွန််များတ်ု�အုများ်က်ုုဗများာစီစီ်�ာ�ဝေတ်ွများီ�ရှို့ပ်စီ်လိုုုက််ကြားက်တ်ယ််။ 
က်ွန််များတ်ု�ည်းဝေန် အလိုုပ််က်ဝေန်�ပ်န််ဝေရာက််လိုာဝေတ်ာ� က်ွန််များတ်ု�များု�ာ�စီု
ပ်ုုင််ဆိုုုင််တ့်�အုများ်န့်�အတ်ူဥစီစာပ်စီစများှန််�များှ ဘာဆိုုု ဘာတ်စီ်ခံုများှ များက်ျန််ဝေတ်ာ�
ပ်ါဘူ�။ အာ�လိုုံ� များီ�ဝေလိုာင််တ့်�အထု့ ပ်ါ�ွာ�ခံ့�တ်ယ််။ ထုုုခံျုန််တ်ွင်် 
က်ွန််များ၏ စီုတ််�ည်း် ဗများာစီစီ်�ာ�များျာ�အဝေပ်် အရများ်�န်ာက်ျည်း်�ခံ့�တ်ယ််။ 
က်ွန််များတ်ု�ဘ� ဆိုင််�ဆိုင််�ရ့ရ့ �ေင််�တ်စီ်ေန်် �ေတ််�န််�ရများှာက်ုု က်ွန််များ
ဝေတ်ွ�ပြီးပ်ီ� စီုတ််ပ်ူပ်င််ဝေ�ာက် ဝေရာက််ခံ့�ရ�ည်း်။ 

၂၀၁၁ ခံုနိုှစီ်တ်ွင်် က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ််များှာ တ်စီ်ဝေက်ျာ��ပ်န််စီစီ်ပ်ွ့�ေစီ်လိုာဝေတ်ာ� 
က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုက် က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ်် xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာရှို စီစီ်
ဝေရှိာင််စီခံန််�က်ုု ထုွက််ဝေ�ပ်�တ်ုများ်�ဝေရှိာင််ဝေန်ထုုုင််ခံ့�ရပ်ါတ်ယ််။ ေီတ်စီ်ကြုံက်ုများ်
လိုည်း်� များု�ာ�စီုရ့�ရှို �များှပ်စီစည်း်�ဥစီစာဝေတ်ွ အက်ုန််လိုုံ� ထုာ�ခံ့�ရတ်ယ််။
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စီပ်ါ�က်အစီဝေပ်ါ�။ ထုွက််ဝေ�ပ်�လိုာတ်ုန််�က် က်ုုယ််နိုုုင််�ဝေလိုာက််ပ့် ထုများ်�လိုာခံ့�ရတ်ယ််။ 
တ်ုုက််ပ်ွ့ဝေတ်ွ န်ည်း်�န်ည်း်�ပြီးင်ုများ်�ွာ�တ့်�အခံျုန််များှာ က်ွန််များအုများ်က်ုု �တ်ုရလိုု� �ွာ��ပ်န််�ွာ�ကြားက်ည်း်�
ဝေတ်ာ� ဘာပ်စီစည်း်�များှ များရှိုဝေတ်ာ�ပ်ါဘူ�။ စီပ်ါ�ဝေတ်ွလိုည်း်� ဘာများှများက်ျန်် အက်ုန််ဝေ�ပ်ာင်် �လိုင််�
ခံါ�ွာ�ပ်ါပြီးပ်ီ။ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုပ်ုုင််ပ်စီစည်း်�ဥစီစာဝေတ်ွ အာ�လိုုံ�က်ုု စီစီ်�ာ�ဝေတ်ွေျက််ဆိုီ�
ပ်စီ်လိုုုက််ကြားက်တ်ယ််။ တ်အုများ်လိုုံ�လိုည်း်� က်ျည်း်ဝေပ်ါက််ဝေတ်ွ ခံျည်း်�ပ့်�ေစီ်ဝေန်ပ်ါတ်ယ််။ အခံု�ပ်န််
များယ််ဆိုုုရင််လိုည်း်� အုများ်က်များရှိုဝေတ်ာ�ပ်ါဘူ�။ 

စစ်�ွ့ဘော�က်ာင်း်� က်ွန််မတွိ� မိ�ာ�စု �ဝ��်တွည််ဘော��က် အစက်ဘောန် ခြ�န််စစ  

ဘောန်�တွာ ခံဏ်ခံဏ်�ါ�့။ 

စီစီ်ဝေရှိာင််များှာဝေန်ရင််� က်ွန််များအများျု���ာ�က် လိုက််�များာ�အလိုုပ််က်ုု လိုုပ််ပြီးပ်ီ� များု�ာ�စီုက်ုု 
ရှိာဝေေွဝေက်ွ�ဝေများွ�ခံ့�တ်ယ််။ ၂၀၂၁ ခံုနိုှစီ်၊ ဝေများလို ၁၃ ရက််ဝေန်�များှာ က်ွန််များအများျု���ာ�က် အလိုုပ််
က်ုု �ွာ�ရင််� လိုများ်�များှာ ေုန််�ဝေင်ွ�ေည်း်�က်ေ်န့်� ဝေဆို�လိုုပ််�ယ််ဝေန်ခံျုန်် �့က်ုု စီစီ်�ာ�ဝေတ်ွန့်� ရ့
ဝေတ်ွက် ေများ်�ဆိုီ��ွာ�ပြီးပ်ီ�နိုှုပ််စီက််ခံ့�တ်ယ််။ �့က်ုု ဝေက်အုုင််ဝေက်န့်� ဆိုက််�ွယ််တ်ယ််၊ စီစီ်တ်ပ််
အာဏာာ�ုများ်��ခံင််�ဝေကြားက်ာင််� �ပ်ည်း်�ူလိုူထုုများျာ� �ပ်ုတ််ဝေများှာက််�ည်း်� အေွ့�တ်ွင်် ပ်ါတ်ယ််ဆိုုုပြီးပ်ီ� 
စီွပ််စီွ့ေများ်�စီီ�ခံ့�ကြားက်တ်ယ််။ က်ွန််များအများျု���ာ� �ပ်န််လိုည်း်လိုွတ််ဝေ�များာက််လိုာဝေရ�အတ်ွက်် စီစီ်
ဝေရှိာင််စီခံန််�က်စီခံန််� တ်ာ�န််ခံံန့်� �က််ဆိုုုင််ရာ ဘာ�ာဝေရ�ဝေခံါင််�ဝေဆိုာင်် ဝေတ်ွအဝေန်န့်�လို့ 
စီစီ်တ်ပ််န့်� ဝေဆိုွ�ဝေနိုွ�ည်းှုန်ှု�င််�ပြီးပ်ီ� ဝေန်ာက််ဆိုုံ�များှာ �ပ်န််လိုွတ််ဝေ�များာက််လိုာခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ တ်စီ်ည်း
နိုှုပ််စီက််ခံံလိုုုက််ရတ်ာ ဝေခံါင််�၊ များျက််နိုှာ၊ န်ံရုံးုု� တ်က်ုုယ််လိုုံ�က်ုု ေူ�ဝေရာင််ပြီးပ်ီ� အုများ်�ပ်န််ဝေရာက််လိုာ
ပ်ါတ်ယ််။ 

အခံုဆိုုု အလိုုပ််ကြားက်များ်�လိုည်း်� များလိုုပ််နိုုုင််ဝေတ်ာ�ဘူ�။ တ်ရက််အလိုုပ််လိုုပ််ပြီးပ်ီဆိုုုရင်် တ်စီ်ပ်တ််
ဝေလိုာက််န်ာ�ဝေန်ရပြီးပ်ီ။ နိုှုပ််စီက််ထုာ�တ်ာက် ဝေ�ွ�များထုွက််ဝေပ်များယ််� အတ်ွင််�ေဏာ်ဝေတ်ွ�ေစီ်ဝေန်
တ်ယ််။ က်ွန််များအများျု���ာ�အခံုလိုုု �ေစီ်�ွာ�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် များု�ာ�စီုတ်ာ�တ်် စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�၊ 
ပ်ည်းာဝေရ�၊ က်ျန််�များာဝေရ�၊ ဝေယ်ာက််ျာ�အတ်ွက်် ဝေဆို�ေုု��ါ�က်အစီ က်ွန််များရ့� တ်ာ�န််�ေစီ်လိုာ
တ်ယ််။ အခံုအခံျုန််များှာ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုက် စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််�အတ်ွင််�က် အများုုက််ဝေတ်ွက်ုု

စီွန််�ပ်စီ်ဝေပ်�တ့်� အလိုုပ််က်ုုလိုည်း်� လိုုပ််ဝေန်ပ်ါတ်ယ််။ တ်စီ်လိုက်ုု ၅၀၀၀၀ က်ျပ််ရပ်ါတ်ယ််။ 
၂၀၂၁ ခံုနိုှစီ်များှာ စီစီ်တ်ပ််အာဏာာ�ုများ်�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် က်ဝေလို�ဝေတ်ွ ဝေက်ျာင််�တ်စီ်နိုှစီ် န်ာ�လိုုုက််ရ
တ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုအတ်ွင််� ဝေင်ွဝေကြားက်�အခံက််ခံ့ရှိုဝေ�ာ်လိုည်း်� က်ဝေလို�ဝေတ်ွရ့� 
ပ်ည်းာဝေရ�က်ုု ဝေရှိ�ရှိ��က်ာ အခံက််ခံ့ကြားက်ာ�များှ ဝေထုာက််ပ်ံ�ဝေပ်�ဝေန်�ည်း်။

က်ွန််မတွိ� စိတွ်က် အပြီးမ့�့ လုံပြီးခံံ�မ�မရှူိဘောန်�လို ခံံစာ�ဘောန်�တွယူ်။ အခံိိန််မဘော�ွ�

�ာမ�ိုခြ�စ်လာနှာိုင်း်တွာဘော�က်ာင်း်� စို��ိမ်ထိိတွ်လန််�ပြီး�း� ဘောန်ဘောန်�တွယူ်။           

�ာဘော�က်ာင်း်�လ့�ို�င်း် စစ်တွ�် က် ခြ�ည််�ူလူထိုက်ို �ူတွိ� ကြီးက်ိ�က််�လို စွ�်စွ့

ပြီး�း� မတွ�ာ��မ်��း�၊  ည်ုင်း်��န််�နှာာိ�်စက််၊ �တွ်ခြ�တွ်ဘောန်တွယူ်။ ဒါ�ဘော�က်ာင်း်�

�ယူ်လိုအဘောခြခံအဘောန်၊ အခံက််အခံ့ဘောတွွက်ို�့ခြ�စ်ခြ�စ်ဘောက်ိာ်ခြ�တွ်နှာိုင်း်�ိ�အတွွက်် 

�ု�ာ��ခံင်း်�းမာာ�့ �ုဘောတွာင်း်�ပြီး�း� �က််လက််ရှူင်း်�န််ဘောန်နှာိုင်း်ဘောအာင်း်ကြီးက်ိ��စာ�

ဘောန်�ါတွယူ်။

က်ွန််များတ်ု�လိုုု လို့အခံွင််�အဝေရ�ခံျု��ဝေောက််ခံံရများုဝေတ်ွ ဝေန်ာက််ထုပ််ဘယ််�ူများှ များ�ေစီ်ဝေစီခံျင််ဘူ�။
ေါဝေကြားက်ာင််� တ်ရာ�များှတ်များုက်ုု ပ့်လိုုုခံျင််တ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� နိုုုင််င်ံက် ခံွ့�ခံာ�ဆိုက််ဆိုံများုလိုည်း်� 
အများျာ�ကြုံက်ီ�ရှိုတ်ယ််။ လိုူများျု��ဝေရ�၊ ဘာ�ာဝေရ�၊ ဆိုင််�ရ့ခံျများ်��ာအဆိုင််�အတ်န််� အရခံွ့�ခံာ�
ေုနိုှုပ််များု ဝေတ်ွအာ�လိုုံ�ပ်ဝေပ်ျာက််ဝေစီခံျင််တ်ယ််။
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အဘောတွာင်း်
က်ွန််များန်ာများည်း်က် အဝေတ်ာင်် လိုု�ဝေခံ်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များ
က် ရှိမ်ျား��ပ်ည််းဝေ�များာက််ပုု်င််�ရုှိ xxxxx ပြီးမုျား�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာမှျားာ 
ဝေန်ထုုုင််ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� များုဘဝေတ်ွက် လိုယ််ယ်ာန့်� 
ဝေ�ပ်ာင််�စုုီက််ပ်ျု��ဝေရ�လုိုပ််င်န််�ကုု် လုိုပ််ကုု်င််ကြားက်ပ်ါတ်ယ််။ 
က်ွန််များ အ�က်် (၅) နိုှစီ်အရွယ််က်စီပြီးပ်ီ� ဝေက်ျာင််�စီဝေန်
ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ 

“က်ွန််များဘ�များှာ ခံဏာခံဏာ စီစီ်ဝေဘ�ဝေရှိာင််ရတ်ာ
ဝေကြားက်ာင််� ဝေက်ျာင််�ပ်ည်းာဝေရ�က်ုု ဆိုုံ�ခံန််�တ်ုုင််အထုု       
များ�င််ကြားက်ာ�နိုုုင််ခံ့�ပ့် ဝေက်ျာင််�န်ာ�လိုုုက််ရတ်ယ််။”

၁၉၆၇ ခံုနိုှစီ်များှာ ဗများာက်ွန််�များ�န်စီ်ပ်ါတ်ီန့်� များဆိုလိုအစီုု�ရ
ကြားက်ာ��ေစီ်တ့်�တ်ုုက််ပ်ွ့ဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုက်      
များူဆိုယ််ခံရုံးုုင်် xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာ ဝေ�ပ်ာင််�ဝေရွ�
ဝေန်ထုုုင််ခံ့�ရတ်ယ််။ ထုုုများှတ်စီ်ဆိုင််� ၁၉၆၉ ခံုနိုှစီ်တ်ွင်် 
xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာ�ု� တ်စီ်ေန်် ဝေ�ပ်ာင််�ဝေရှ�          
ကြားက်တ်ယ််။ 

၁၉၈၇ ခံုနိုှစီ်တ်ွင်် က်ွန််များအေုု�ဝေန်ထုုုင််ရာ xxxxx ပြီးများု�၊ 
xxx ဝေက်ျ�ရွာ�ု� �ပ်န််လိုည်း်ဝေ�ပ်ာင််�ဝေရှ�ဝေန်ထုုုင််ခံ့�တ်ယ််။ 
အ့ေီနှိုစ်ီမှျားာ က်ွန််များခံင််ပွ်န််��ေစ်ီ�ူ အတူ်�နှိုင််� အုမ်ျားဝေထုာင်် 
�ပ်�ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များအုများ်ဝေထုာင််�ပ်�ပြီးပ်ီ� �ာ� (၃) 
ဝေယ်ာက််န့်� �များီ� (၂)  ဝေယ်ာက်် ထုွန််�က်ာ�ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ 
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၂၀၁၁ ခံုနိုှစီ်တ်ွင်် က်ခံျင််ဝေေ�များှာ စီစီ်ပ်ွ့တ်စီ်ဝေက်ျာ� �ပ်န််�ေစီ်လိုာတ်ာဝေကြားက်ာင််� xxxxx ပြီးများု�၊ xxx 
ဝေက်ျ�ရွာများှ တ်ရုံးုတ််န်ယ််စီပ်် စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််�က်ုု ထုွက််ဝေ�ပ်�တ်ုများ်�ဝေရှိာင်် ဝေန်ထုုုင််ခံ့�ရတ်ယ််။ 
တ်ုုက််ပ်ွ့ န်ည်း်�န်ည်း်�ပြီးင်ုများ်�ွာ�တ့်�အခံျုန်် က်ွန််များတ်ု� ရွာက်ုု �ပ်န််လိုာပြီးပ်ီ� ဝေန်ထုုုင််ခံ့�တ်ယ််။  ၂၀၁၁ 
ခံုနိုှစီ်၊ နိုုု�င််ဘာလို ၄ ရက််ဝေန်�များှာ အ�က်် (၂၄) နိုှစီ်အရွယ်် က်ွန််များ�ာ� ဝေရှိာလိုများွန််က်ုု 
စီစီ်တ်ပ််များှ နိုှုပ််စီက််ပြီးပ်ီ�ပ်စီ်�တ််လိုုုက််ကြားက်တ်ာက်ုု ဝေန်ာက််တ်စီ်ဝေန်�များှ �ုရပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များ�ာ�
က်ုု ရက််ရက််စီက််စီက်် နိုှုပ််စီက််ထုာ�တ့်� ေဏာ်ရာဝေတ်ွ၊ ဝေ�န်တ််ေဏာ်ရာဝေတ်ွန့်� ဝေ�ဆိုုံ�ဝေန်
တ်ာက်ုု ဝေတ်ွ�ရှိုခံ့�ကြားက်တ်ယ််။  �ာ�ရ့� အဝေလိုာင််�က်ုု က်ွန််များဝေတ်ွ�ဝေတ်ွ�ခံျင််� �့ဝေပ်ါင််ဝေပ််က် ဓါာ�န့်�
အထုပ််ထုပ််ခံုတ််ထုစီ်ထုာ�တ့်� ေဏာ်ရာများှာ အ�ာ�န့်� အရုံးုု�ဝေတ်ွက်ုု ဝေတ်ွ�လိုုုက််ရခံျုန််များှာ က်ွန််များ
ရင််က်ျု��များတ်တ်် ခံံစီာ�ခံ့�ရတ်ယ််။ အ့ေီဝေန်�က်စီပြီးပ်ီ� က်ွန််များများှာ နိုှလိုုံ�ဝေရာဂါါနိုှင််� ဝေ�ွ�တ်ုု�ဝေရာဂါါ
စီ�ေစီ်လိုာခံ့�တ်ာ�ေစီ်တ်ယ််။ က်ွန််များ�ာ�က်ုု ဝေက်အုုင််ဝေအန့်� ဆိုက််�ွယ််တ်ယ််လိုု� စီွပ််စီွ့ပြီးပ်ီ�        
ခံုလိုုုရက််ရက််စီက််စီက်် �တ််�ေတ််လိုုုက််ကြားက်တ်ာ�ေစီ်ဝေကြားက်ာင််� �ုခံ့�ရတ်ယ််။ က်ွန််များ�ာ�န့်�
ပ်တ််�က််ပြီးပ်ီ� စီဉ််�စီာ�လိုုုက််တ်ုုင််� နိုှလိုုံ�ဝေောက််လိုာတ်တ််တ်ာဝေကြားက်ာင််� �ာ�ရ့� ဓါါတ််ပ်ုံက်ုု       
များ�များင််များုဝေစီေု� �ှက််ထုာ�လိုုုက််တ်ယ််။ က်ွန််များ�ာ� ေီလိုုု�ေစီ်�ွာ�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီု
များှာ လိုုံပြီးခံံ�များု များရှိုဝေတ်ာ�ဘူ�။ အပြီးများ့ပြီးခံုများ်�ဝေ�ခံာက််များု ရှိုဝေန်�လိုုု ခံံစီာ�ရတ်ယ််။ 

လိုွန််ခံ့�တ့်� ၂၀၁၄ ခံုနိုှစီ်၊ များတ််လို ၂၅ ရက််ဝေန်�များှာလိုည်း်� က်ွန််များအများျု���ာ� အတ်ူ�က်ုု            
စီစီ်တ်ပ််က် ေများ်�ဆိုီ��ွာ�ပြီးပ်ီ� ည်းင််�ပ်န််�နိုှုပ််စီက််ခံ့�ကြားက်တ်ယ််။ ေများ်�ဆိုီ��ွာ�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် ၇ ရက်် 
အကြားက်ာများှာ ေများ်�ဆိုီ�ခံျ�ပ််ဝေနိုှာင််ထုာ�ပြီးပ်ီ� �ပ်န််လိုည်း်လိုွတ််ဝေ�များာက််လိုာခံ့�တ်ယ််။ လိုွတ််ဝေ�များာက်် 
လိုာခံျုန််များှာ နိုှုပ််စီက််ခံံထုာ�ရတ့်� ေဏာ်ဝေကြားက်ာင််� အတ်ွင််�၊ အ�ပ်င်် ေဏာ်ရာဝေတ်ွ အ�ပ်ည်း်�န့်� အုများ်က်ုု
�ပ်န််ဝေရာက််လိုာခံ့�တ်ယ််။ ေီလိုုု�ေစီ်ပ်ျက််ခံျုန််များှာ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုစီာ��တ််ဝေန်ဝေရ� အရများ်�
ခံက််ခံ့ကြားက်ပ််တ်ည်း်�ဝေန်ခံျုန််�ေစီ်လိုု� က်ွန််များအများျု���ာ�က်ုု ဝေဆို�က်ုေု� စီရုတ််ဝေတ်ာင်် များရှိုလိုု�
ဝေခံျ�င်ှာ�ပြီးပ်ီ� က်ု�ခံ့�ရတ်ယ််။ ဝေဆို�က်ု�များု ခံံယ်ူခံ့�ဝေ�ာ်လိုည်း်� အတ်ွင််�ေဏာ်ဝေတ်ွက်ုုဝေတ်ာ�      
များက်ု�နိုုုင််ခံ့�တ်ာဝေကြားက်ာင််� ယ်ဝေန်�ထုက််ထုု က်ျန််�များာဝေရ� ခံျ��ခံာပြီးပ်ီ� အလိုုပ််ကြားက်များ်�ဝေတ်ွ ဘာများှ
လိုုပ််လိုု�များရဝေတ်ာ�ပ်ါ။ 

“စစ်တွ�်အဘောန်န့်� ခြ�ည််�ူလူထိုက်ို မတွ�ာ��မ်��း�ည်ုင်း်��န််�နှာာိ�်စက််၊ 

�တွ်ခြ�တွ်မ�ဘောတွွက်ို လုံ�ဝမလု�်�င်း်��ါ။”  

၂၀၁၆ ခံုနိုှစီ်တ်ွင်် xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာ စီစီ်တ်ပ််က်ဝေလိုယ်ာဉ််န့်� ဗုံ�က်ျ့တ်ုုက််ခံုုက််လိုာ
တ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုလိုည်း်� တ်ရုံးုတ််န်ယ််စီပ်် စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််�ဘက််က်ုု တ်စီ်ခံါ�ပ်န််
ထုွက််ဝေ�ပ်�တ်ုများ်�ဝေရှိာင််ခံ့�တ်ာ ေီက်ဝေန်�အထုု�ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုဟာာ ဝေပ်ျာ်ဝေပ်ျာ်
ရှင််ရှင်် ဝေန်ထုုုင််ရတ့်�အခံျုန်် ဆိုုုတ်ာများရှို�ဝေလိုာက််�ေစီ်ပြီးပ်ီ� အပြီးများ့တ်များ်� စီစီ်ပ်ွ့ဝေတ်ွကြားက်ာ�       
ထုုတ််ထုုတ််လိုန််�လိုန််�န့်� အ�က််ရှိင််ဝေန်ထုုုင််ဝေန်ရတ်ယ််။ များု�ာ�စီုအတ်ွက်် တ်ခံါဆိုုံ�ရှိံ�
ပ်ျက််စီီ��ွာ�တ်ုုင််� တ်စီ်ခံါ�ပ်န််လိုည်း်ဝေဆိုာက််ယ်ူနိုုုင််ေု�ဆိုုုတ်ာ တ်က်ယ််က်ုု များလိုွယ််ဘူ�။ 

က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုဆိုုုရင်် စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�အတ်ွက်် တ်ုုက််ပ်ွ့ဝေတ်ွ များ�ေစီ်တ့်�ခံျုန််များှာဝေတ်ာ� 
ဝေ�ပ်ာင််�ဝေတ်ွ �ပ်န််စီုုက််တ်ယ််။ စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််�များှာ ဝေန်ရတ်ယ််ဆိုုုဝေပ်များ့�လိုည်း်� က်ွန််များတ်ု�က်ုု
ဝေထုာက််ပ်ံ�က်ူည်းီများုဝေတ်ွ များရှိုဝေတ်ာ�တ်ာဝေကြားက်ာင််� ပ်ုုပြီးပ်ီ�ခံက််ခံ့လိုာတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု�အတ်ွက််
က်ျန််�များာဝေရ� ဝေစီာင််�ဝေရှိာက််များုရရှိုနိုုုင််ေု�လိုည်း်� အရများ်�ခံက််ခံ့လိုာပ်ါတ်ယ််။ စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််�
က်ဝေန် xxxxx ပြီးများု�ရှို �ပ်ည်း်�့ဝေဆို�ရုံးုံ�ု� ဝေဆို��ွာ�က်ုရတ်ယ််။ ဝေဆို�ရုံးုံ�ွာ�လိုည်း်� အခံများ့�က်ု
�လိုု�များရပ်ါဘူ�။ က်ွန််များတ်ု� စီစီ်ဝေရှိာင််ဝေတ်ွအတ်ွက်် အေက််ေက််က်ဝေန် စီုန််ဝေခံ်များုအများျု��များျု��
ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ� ဝေန်ရတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုတ်ွင်် က်ွန််များအများျု���ာ�လိုည်း်� က်ျန််�များာဝေရ�              
များဝေက်ာင််�ဝေတ်ာ� အုများ်ဝေထုာင််များု�ာ�စီုရ့� လိုုုအပ််ခံျက််ဝေတ်ွက်ုု က်ွန််များပ့် ဉ်ီ�ဝေဆိုာင််ဝေ�ေရှိင််�   
ဝေန်ရဝေတ်ာ� က်ဝေလို�ဝေတ်ွရ့� ပ်ည်းာဝေရ�ပ်ုုင််�က်ုု ဝေက်ာင််�ဝေက်ာင််�များပ်ံ�ပ်ုု�နိုုုင််ဝေတ်ာ�တ်ာဝေကြားက်ာင််� 
�ာ�၊ �များီ�ဝေတ်ွက် (၁၀) တ်န််�ထုု ဝေရာက််�ူများရှိုခံ့�ဘူ�။ 

ေီလိုုုစီုတ််ေုစီီ�များုဝေတ်ွ �ေစီ်ဝေန်ခံျုန်် က်ခံျင််အများျု���များီ�အစီည်း်�အရုံးုံ� (ထုုုင််�နိုုုင််င်ံ) များှ ရှိင််�န််
လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအခံျင််�ခံျင််� ဝေတ်ွ�ဆိုုံေလိုှယ််ကြားက်တ့်� အစီီအစီဉ််များှာ က်ွန််များက်ုု ပ်ါ�င််ေု�           
ေုတ််ဝေခံ်ခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များလိုုုကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ခံံစီာ�ဝေန်ရတ့်� အ�ခံာ�ရှိင််�န်် လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူ       
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အများျု���များီ�ဝေတ်ွရ့� အခံက််ခံ့၊ အဝေတ်ွ�အကြုံက်ံ�ဝေတ်ွက်ုု အခံျင််�ခံျင််�ေလိုှယ််�ခံင််�၊ အ�ပ်န််အလိုှန််
န်ာ�ဝေထုာင််ဝေပ်��ခံင််�ဝေတ်ွ လိုုပ််ခံ့�ရတ်ယ််။ ေီလိုုုဆိုုံဝေတ်ွ�ရာများှ က်ွန််များလိုုု ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�၊ ခံံစီာ�ဝေန်ရတ့်� 
အ�ခံာ��ူဝေတ်ွလိုည်း်� ရှိုဝေန်တ်ယ််၊ က်ွန််များတ်စီ်ဝေယ်ာက််တ်ည်း်� များဟာုတ််ဘူ�ဆိုုုတ်ာ�ုလိုာခံ့�
တ်ယ််။ ဆိုက််လိုက််ရှိင််�န််ရပ််တ်ည်း်ဝေန်နိုုုင််ေု� အာ�အင််ဝေတ်ွ ရရှိုခံ့�တ်ယ််။

“က်ွန််မ�ဝမာာ က်ွန််မ�ာ�နှာာင်း်��တွ်�တွ်ပြီး�း� အခြ�စ်မရှူိ�့ ခံုလို�တွ်ခြ�တွ်ခံံ

လိုက််�ခြခံင်း်�အဘော�် တွ�ာ�မှတွမ� �ခံိင်း်တွယူ်။ ပြီး�း�ဘောတွာ� က်ွန််မ�ာ�အတွွက်် 

ဘောအာက််ဘောမ��တိွ�အထိိမ်�အမာတ်ွတွစ်ခုံခုံလည််� တွည််ဘော�ာက််ခံိင််း�ါတွယ်ူ။” 

က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုအတ်ွင််� လို့အခံွင််�အဝေရ�၊ စီစီ်ရာဇူး�တ််များုဝေတ်ွ ထုပ််ခံါတ်လို့လို့ က်ျ��လိုွန််၊
ခံျု��ဝေောက််ခံံခံ့�ရဝေပ်များ့� တ်ရာ�များှတ်များုတ်စီ်ခံါများှ များရရှိုခံ့�ေူ�ပ်ါဘူ�။ �ပ်စီ်များုက်ျ��လိုွန််တ့်� �ူဝေတ်ွက်ုု
လို့ အဝေရ�ယ်ူများုရှိုဝေစီခံျင််တ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� ကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�ဝေန်ရတ့်� အ�ေစီ်များျု�� ဝေန်ာက််ထုပ််များ�ေစီ်ဝေစီ
ရဝေအာင်် �က််ဆိုုုင််ရာ အစီုု�ရန့်� နိုုုင််င်ံတ်က်ာ အ�ုုင််�အ�ုုင််� များှက်ူည်းီဝေပ်�ဝေစီလိုုုပ်ါတ်ယ််။

“လို့အခံွင််�အဝေရ�ခံျု��ဝေောက််က်ျ��လိုွန််�ူဝေတ်ွက်ုု အဝေရ�များယ်ူဘ့ က်င််�လိုွတ််ခံွင််�ဝေပ်�ထုာ�
�ခံင််�ဟာာ လို့အခံွင််�အဝေရ� ဝေန်ာက််ထုပ််ခံျု��ဝေောက််ေု�အတ်ွက်် လိုများ်�ေွင််�ဝေပ်�ထုာ�တ်ာန့်�တ်ူပ်ါ
တ်ယ််။ ေါဝေကြားက်ာင််�လို့အခံွင််�အဝေရ�ခံျု��ဝေောက််များုဝေတ်ွက်ုု ရပ််တ်န််�နိုုုင််ေု� တ်ာ�န််ယ်ူဝေ�ေရှိင််�
ဝေဆိုာင််ရွက််များု လိုုပ််ဝေပ်��က််ဆိုုုင််ရာ အစီုု�ရန့်� နိုုုင််င်ံတ်က်ာအ�ုုင််�အ�ုုင််�က်ုုလိုည်း်�    
ဝေတ်ာင််�ဆိုုုခံျင််ပ်ါတ်ယ််။” 

စီစီ်များှန််တ့်� ပြီးင်ုများ်�ခံျများ်�ဝေရ�ရရှိုတ့်� နိုုုင််င်ံကြုံက်ီ��ေစီ်ဝေစီခံျင််တ်ယ််။ က်ွန််များ�ာ� ဝေ�ဆိုုံ�ခံ့�ရ�ခံင််�
အဝေပ်် အ�ုအများှတ််�ပ်��ည်း်� အုများ်က်ဝေလို� တ်စီ်လိုုံ�ဝေဆိုာက််ထုာ�ခံျင််ပ်ါတ်ယ််။ ေါက်လိုည်း်� 
က်ွန််များတ်ု�အတ်ွက်် များဝေများ�နိုုုင််ဝေ�ာ �ေစီ်ရပ််တ်စီ်ခံုအတ်ွက်် �က််ဝေ�တ်စီ်ခံုအဝေန်န့်� တ်ည်း်ရှို
ဝေန်ေု�ပ်ါ။

လု�ာ
က်ွန််များန်ာများည်း် လိုုရာ ဝေခံ်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များက်င်ယ််စီဉ််
က်တ်ည်း်�က် က်ခံျင််�ပ်ည်း်န်ယ်် xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာ
များှာ များှာပ့်ဝေန်ထုုုင်် ခံ့�ပ်ါတ်ယ််။ လိုက််ရှိုတ်ွင်် xxxxx ပြီးများု�၊ 
xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာ ထုုုင််ပ်ါတ်ယ််။ ၂၀၀၇ ခံုနိုှစီ်၊ က်ွန််များ
အ�က်် ၁၈ နိုှစီ်အရွယ််များှာ အုများ်ဝေထုာင််�ပ်�ခံ့�တ်ယ််။ 
�များီ�တ်စီ်ဝေယ်ာက််၊ �ာ�နိုှစီ်ဝေယ်ာက််ထုွန််�က်ာ�ခံ့�ပ်ါ
တ်ယ််။ ၂၀၂၁ ခံုနိုှစီ်၊ ဝေေဝေော်�ါရီလို ၁ ရက််ဝေန်�တ်ွင်် 
စီစီ်တ်ပ််အာဏာာ�ုများ်�ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် က်ွန််များ�ာ�ကြုံက်ီ�န့်�
�များီ�က် ဝေက်ျာင််�န်ာ�ထုာ�လိုုုက််ရတ်ယ််။ �ာ�န့်� 
�များီ�ဟာာ ဝေက်ျာင််�န်ာ�ထုာ�တ့်�အခံျုန်် �့တ်ု�အေ်ရ့�
ကြားက်က််ပြီးခံံများှာ အလိုုပ််လိုုပ််ပြီးပ်ီ� ရတ့်�လိုုပ််အာ�ခံန့်� များု�ာ�စီု
က်ုု က်ူည်းီဝေထုာက််ပ်ံ�ဝေပ်�ဝေန်ကြားက်�ူဝေတ်ွ�ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။ 

ေါဝေပ်များ့� ၂၀၂၁ ခံုနိုှစီ်၊ ဝေများလို ၄ ရက််ဝေန်�များှာဝေတ်ာ� က်ွန််များ
တ်ု� များု�ာ�စီုအဝေပ်် က်ံဆိုုု�များုု�ဝေများှာင််က်ျလိုာပ်ါဝေတ်ာ�
တ်ယ််။ အ့ေီဝေန်�များှာ အာဏာာ�ုများ်�စီစီ်တ်ပ််က် ပ်စီ်လိုုုက််
တ့်� လိုက််န်က််ကြုံက်ီ�ဟာာ က်ွန််များ�ာ�န့်��များီ� အလိုုပ််
လိုုပ််ဝေန်တ့်� ဝေန်ရာ�ု� က်ျပြီးပ်ီ� များု�ာ�စီုက်ုုအလိုုပ််           
အဝေက်ွ��ပ်�ဝေန်တ့်� က်ွန််များ�ာ�ကြုံက်ီ�က်ုု ထုုများှန််�ွာ�က်ာ 
က်ွန််များ�ာ� ဝေ�ဆိုုံ�ခံ့�ရတ်ယ််။ က်ွန််များ�ာ�က်
ဝေ�ဆိုုံ�ခံျုန််များှာ အ�က်် ၁၄ နိုှစီ်ပ့် ရှိုပ်ါဝေ��တ်ယ််။ 
အရများ်�လိုည်း်� လိုုများမာ�ုတ်တ််တ့်�က်ဝေလို�၊ များုဘက်ုု 
�ုတ်တ််လိုုများမာတ့်�က်ဝေလို�ပ်ါ။ ဝေက်ျာင််�ပ်ုတ််ရက််ဆိုုု
ရင်် �့အဝေေက်ုု လိုယ််လိုုပ််က်ူတ်တ််တ်ယ််။ 
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�ူကြုံက်ီ�လိုာရင်် ပ်ည်းာတ်တ််တ်စီ်ဝေယ်ာက််�ေစီ်ဝေအာင်် အလိုုပ််ကြုံက်ု��စီာ�များယ််လိုု� အပြီးများ့ဝေ�ပ်ာ
တ်တ််�ူဝေလို�ပ်ါ။ �ာ�ရှိုစီဉ််တ်ုန််�က် က်ွန််များအရများ်�ဝေပ်ျာ်ခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များ�ာ�ေဏာ်ယ်ာရ
တ်ယ််ဆိုုုတ်ာ ယ်ုံဝေတ်ာင််များယ်ုံခံျင််ဘူ�။ အခံင််��ေစီ်တ့်�ဝေန်ရာက်ုု ဝေရာက််�ွာ�ခံျုန််များှာဝေတ်ာ� 
�ာ�က်စီက်ာ�ဝေတ်ာင်် များဝေ�ပ်ာနိုုုင််ဝေတ်ာ�ဘူ�။ ေဏာ်ရာရတ်ယ််ဆိုုုရင််ဝေတ်ာင််များှ အ့ဝေလိုာက််ထုု 
�ပ်င််�ထုန််များယ််လိုု� များထုင််ထုာ�ဘူ�။ က်ျများ�ာ� အ့ေီဝေန်�များှာပ့် ဆိုုံ��ွာ�ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များ�ာ�က်ုု
အရများ်��န်ာ�တ်ယ််။ က်ွန််များအတ်ွက်် �ာ�က်ုု ဆိုုံ�ရှိံ�လိုုုက််ရတ့်�ဝေန်�ဟာာ ဘ�များှာ အဝေများှာင််များုုက််
ဆိုုံ�အခံျုန််ပ်ါပ့်။ အ့ေီဝေန်�များှာ က်ွန််များ�ာ�က် အလိုုပ််က်ုု �ုပ််များ�ွာ�ခံျင််ရှိာဘူ�။ က်ွန််များက်         
များ�ွာ�န့်� လိုု�များတ်ာ�များုခံ့�ဘူ�။ တ်ာ�ခံ့�ရင််ဝေတ်ာ��ူ �ွာ��ေစီ်များှာများဟာုတ််ဘူ�။ က်ွန််များ များတ်ာ�ခံ့�များု
တ်ာက်ုု အခံုထုု  စီုတ််ထု့များှာ ဝေ�ေလိုု�များရဘူ�။ နိုုုင််င်ံဝေရ�များဝေက်ာင််�လိုု� က်ွန််များ�ာ�အခံုလိုုု �ေစီ်ရ
တ်ယ််။ နိုုုင််င်ံဝေရ��ာဝေက်ာင််�ခံ့�များယ််ဆိုုုရင်် က်ွန််များ�ာ�အခံုလိုုု အ�ေစီ်ဆိုုု�များျု��န့်� ကြုံက်ံ�ရများှာ
များဟာုတ််ဘူ�။ စီစီ်တ်ပ််အာဏာာ�ုများ်�များုဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များက်ဝေလို�ဝေတ်ွ ဝေက်ျာင််�လိုည်း်� များတ်က််
နိုုုင််�ေစီ်ရ�ည်း် �ာများက် က်ွန််များ�ာ�ဆိုုုရင်် အ�က််ပ်ါဆိုုံ�ရှုံ�ခံ့�ရတ်ယ််။ ေါဝေပ်များ့�က်ုုယ််�လိုူများျု��
န့်� တ်ုုင််��ပ်ည်း်ဝေက်ာင််�လိုာေု�အတ်ွက်် ဝေပ်�ဆိုပ််များုတ်စီ်ခံုလိုု�ပ့် များှတ််ပြီးပ်ီ� ဝေ�ေ�ုများ်�ပ်ါတ်ယ််။

“က်ွန််မ�ာ� ဘော��ုံ��ွာ�ခံ့�တွ့�ဘောန်�က်စပြီး�း� က်ွန််မအိ�်လိ�မ�ဘောတွာ��ူ�။     

�ာ��ံု��ွာ�ပြီး�း�ဘောန်ာက်် က်ွန််မစိတ်ွဘောတွွ အပြီးမ့တွမ်� စုိ��ိမ်ထိိတ်ွလန််�ဘောန်�တွယ်ူ။ 

�ာဘော�က်ာင်း်�လ့�ို�င်း် က်ွန််မ�ာ� ဒးလိုခြ�စ်ပြီး�း�ဘောန်ာက်် စစ်တွ�်က် က်ွန််မတွိ� 

အိမ်ထိ့က်ို ည်တွိုင်း်�လိုလို ဝင်း်ဘော�ာက််စစ်ဘော��မ�ဘောတွွလု�်တွယူ်။ တွိုက််�ွ့ဘောတွွ

လည််� အခံိိန််မဘော�ွ� ခြ�စ်လာနှာိုင်း်တွ့� ဘောဒ��ိုဘောတွာ� အပြီးမ့တွမ်� က်ိး�လန််�စာ   

စာ�ဘောန်��လို စို��ိမ်�ူ�န််စွာ ဘောန်ထိိုင်း်ဘောန်�တွယူ်။” 

တ်ုုက််ပ်ွ့�ေစီ်ပြီးပ်ီ�ဝေန်ာက်် လိုုံပြီးခံံ�များုများရှိုဝေတ်ာ�တ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုအဝေန်န့်� ဝေတ်ာထု့
ဝေတ်ာင််ထု့�ွာ�ပြီးပ်ီ� စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�အတ်ွက်် �င််ဝေင်ွရှိာတ့်� အလိုုပ််လိုုပ််ေု� အရများ်�ပ့်ခံက််ခံ့�ွာ�
တ်ယ််။ ၂၀၂၂ ခံုနိုှစီ်၊ ဝေအာက််တ်ုုဘာလိုတ်ွင်် xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာ တ်ုုက််ပ်ွ့�ပ်န််
�ပ်င််�ထုန််လိုာတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� ရွာထု့က်ုု စီစီ်တ်ပ််များှ စီစီ်ဝေကြားက်ာင််�ထုပ််တ်ုု�လိုာပြီးပ်ီ� စီစီ်တ်ပ််များှ 

လိုက််န်က််ကြုံက်ီ�များျာ� ယ်များ်��များ်�ပ်စီ်ခံတ််များုဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များတ်ု� ရွာထု့ လိုက််န်က််ကြုံက်ီ�က်ျည်း်ဝေတ်ွ
က်ျဝေရာက််ဝေပ်ါက််က်ွ့များုဝေတ်ွ �ေစီ်ခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� အုများ်ဝေ�ဘက််၊ အုများ်န့်� ဝေပ် ၃၀ အက်ွာ
ဝေလိုာက််များှာ လိုက််ကြုံက်ီ�တ်စီ်လိုုံ�က်ျဝေရာက်် ဝေပ်ါက််က်ွ့များုဝေကြားက်ာင််� အုများ်န်ာ�က် အ�က်် ၂၁ 
အရွယ်် လိုူင်ယ််အများျု���ာ�တ်စီ်ဝေယ်ာက်် ေဏာ်ရာရခံ့�တ်ယ််။ အ့ေီအခံျုန််များှာ က်ွန််များတ်ု� ရွာထု့ 
က်ုု လိုက််န်က််ကြုံက်ီ�ဝေတ်ွက် လိုများ်�ဝေဘ�၊ လိုူဝေန်အုများ်ဝေဘ�ဝေတ်ွများှာလိုည်း်� က်ျဝေရာက််ဝေပ်ါက််က်ွ့
ပြီးပ်ီ� �ပ်ည်း်�ူဝေတ်ွက်ုု ထုုခံုုက််များုဝေတ်ွ �ေစီ်ခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� �ပ်ည်း်�ူလိုူထုုဝေတ်ွက် ေီလိုုုစီစီ်ပ်ွ့
ဝေတ်ွကြားက်ာ�များှာ အပြီးများ့တ်များ်� စီုု�ရုများ်ထုုတ််လိုန််�စီွာန့်� အ�က််ရှိင််ဝေန်ထုုုင််ဝေန်ကြားက်ရပ်ါတ်ယ််။ 

က်ွန််များ�ာ�က်ုု ဆိုုံ�ရှုံ�ခံ့�ရတ်ာဝေကြားက်ာင််� စီုတ််ထုုခံုုက််များုရတ်ာက်တ်ဘက််၊ စီစီ်ပ်ွ့ဝေတ်ွကြားက်ာ�များှာ 
ဝေန်�စီဉ််စီုု�ရုများ်ထုုတ််လိုန််�များုဝေတ်ွန့်� အ�က််ရှိင််ရုံးုန််�က်န််လိုုပ််ရှိာ�ရတ်ာက် တ်ဘက််ဝေကြားက်ာင််� 
စီုတ််ခံံစီာ�ခံျက််ဝေတ်ွန့်� ဝေန်ဝေန်ရခံျုန််များှာ အ�ခံာ�ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူ အများျု���များီ�ဝေတ်ွန့်�   
ဆိုုံဝေတ်ွ�နိုုုင််များ့� အစီီအစီဉ််တ်စီ်ခံုများှာ ပ်ါ�င််ခံွင််�ရခံ့�တ်ယ််။ ေီရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူ အများျု���များီ�
များျာ�ရ့� နိုှီ�ဝေနိုှာေလိုှယ််ပ်ွ့များှာ က်ွန််များကြုံက်ံ�ဝေတ်ွ�၊ ခံံစီာ�ဝေန်ရတ်ာဝေတ်ွန့်�ပ်တ််�က််ပြီးပ်ီ� လိုုံပြီးခံံ�စီုတ််ခံျ
စီွာ ရင််ေွင််�ထုုတ််ဝေော်ဝေ�ပ်ာ�ပ်နိုုုင််ခံ့�တ်ာဟာာ က်ွန််များအတ်ွက်် အရများ်�တ်န််ေုု�ရှိုပ်ါတ်ယ််။ 

“နိုုုင််င်ံတ်က်ာအ�ုုင််�အ�ုုင််�အဝေန်န့်� �များန််များာနိုုုင််င်ံက် လို့အခံွင််�အဝေရ�ခံျု��ဝေောက််ခံံရများုများှ 
ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််လိုာ�ူဝေတ်ွရ့� အ�ံက်ုု န်ာ�ဝေထုာင််ပြီးပ်ီ� အများှန််တ်ရာ�န့်� တ်ရာ�များှတ်များု
က်ုု ဝေဆိုာင််က်ျဉ််�ဝေပ်�နိုုုင််ေု�အတ်ွက်် �ုုင််��န််�က်ူည်းီဝေပ်�ကြားက်ပ်ါလိုု� က်ွန််များရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််
�ူ တ်စီ်ဦး�အဝေန်န့်� ဝေတ်ာင််�ဆိုုုခံျင််ပ်ါတ်ယ််။”

က်ွန််များအဝေန်န့်� �များန််များာနိုုုင််င်ံက်ုု အ�များန််ပြီးင်ုများ်�ခံျများ်�ဝေစီခံျင််လိုှပ်ါပြီးပ်ီ။ က်ွန််များတ်ု� အများျု���များီ�ဝေတ်ွန့်�
က်ဝေလို�င်ယ််ဝေတ်ွအတ်ွက်် လိုုံပြီးခံံ�များုများရှိုဘူ�၊ �ပ်ည်း်�ူဝေတ်ွအတ်ွက််လိုည်း်� များလိုုံပြီးခံံ�ဘူ�။ 
အ�က််များ�ပ်ည်း်�ဝေ��တ့်� က်ဝေလို�ဝေတ်ွ အ�က််ဆိုုံ�ရှုံ�များုဝေတ်ွ�ေစီ်ဝေန်တ်ယ််။ ည်း�န််�ဝေခံါင််
အုပ််များရတ့်� ည်းဝေတ်ွများျာ�လိုှပ်ါပြီးပ်ီ။ ဝေတ်ာ်လိုှန််ဝေရ�က်ာလို အရများ်�ရှိည်း်လိုွန််�ဝေန်ပြီးပ်ီ။ ဝေ�န်ပ််
�ံဝေတ်ွ များကြားက်ာ�ခံျင််ဝေတ်ာ�ဘူ�၊ က်ဝေလို�ဝေတ်ွအတ်ွက်် အရင််က်လိုုုပ်ည်းာ�င််ကြားက်ာ�နိုုုင််ခံွင််�          
ရဝေစီခံျင််ပြီးပ်ီ။ လိုွတ််လိုွတ််လိုပ််လိုပ််န့်� �ွာ�လိုာလိုုပ််က်ုုင််နိုုုင််ခံွင််�ဝေတ်ွ အ�များန််ရခံျင််လိုှပ်ါပြီးပ်ီ။” 
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မိုင်း်��ာ
က်ွန််များန်ာများည်း် များုုင််�ရာ လိုု�ဝေခံ်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များရ့� 
င်ယ််ရွယ််စီဉ််က်ဝေလို�ဘ�က် များုဘဝေတ်ွန့်�အတ်ူ ဝေန်ခံ့�
ရတ်ာ ဝေကြားက်ာင််�က်ွန််များ အရများ်�ဝေပ်ျာ်တ်ယ််။ က်ွန််များ�ည်း် 
ရှိများ်��ပ်ည်း်န်ယ််ဝေ�များာက််ပ်ုုင််� xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာ 
များှာ ဝေန်ထုုုင််ခံ့��ည်း်။ က်ွန််များများှာ ဝေများွ�ခံျင််�ဝေများာင််နိုှများ    
�ုံ�ဝေယ်ာက််ရှိုပ်ါတ်ယ််။ များုန််�က်ဝေလို�နိုှစီ်ဝေယ်ာက််န့်�     
ဝေယ်ာက်ျ်ာ�ဝေလို�တ်စီ်ဝေယ်ာက််�ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များ
င်ယ််င်ယ််က် အဆိုုုဝေတ်ာ်�ေစီ်ခံျင််ခံ့�တ်ယ််။ ေါဝေပ်များ့�
က်ွန််များ�ေစီ်ခံျင််တ်ာဝေတ်ွဝေတ်ာ� �ေစီ်များလိုာခံ့�ဘူ�။ က်ွန််များ
က် ဝေက်ျာင််�ပ်ည်းာက်ုု ၅ တ်န််� အထုုပ့်�င််ကြားက်ာ�နိုုုင််    
ခံ့�တ်ယ််။ 

က်ွန််များအ�က်် (၂၂) နိုှစီ်အရွယ််၊ ၂၀၀၉ ခံုန်စီ်များှာ
အုများ်ဝေထုာင််�ပ်�ခံ့�တ်ယ််။ �ာ�တ်စီ်ဝေယ်ာက််၊ �များီ�နိုှစီ်
ဝေယ်ာက််ရှိုပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုက် စီုုက််ပ်ျု�� 
ဝေရ�လိုုပ််င်န််�က်ုု အဓါုက်ထုာ�လိုုပ််က်ုုင််တ်ယ််။ အ့ေီ
က်ာလိုများှာ တ်ရုံးုတ််�ပ်ည်း်က်ုု �င််ထုွက််�ွာ�လိုာက်ူ�န််� 
ဝေရာင််��ယ််နိုုုင််တ်ာဝေကြားက်ာင််� လိုုပ််င်န််�အခံွင််�အလိုများ်�
ဝေတ်ွရှိုခံ့�တ်ယ််။ ၂၀၁၂ ခံုန်စီ်တ်ွင်် က်ွန််များတ်ု� ဝေန်ထုုုင််
တ့်� xxxxx ပြီးများု�၊ xxx ဝေက်ျ�ရွာများှာ တ်ုုက််ပ်ွ့ဝေတ်ွ �ေစီ်လိုာခံ့�
တ်ယ််။ ဝေေ�အတ်ွင််� ဝေန်ထုုုင််ေု� လိုုံပြီးခံံ�များုများရှိုဝေတ်ာ�တ်ာ
ဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီု အပ်ါအ�င််ရွာ�ူရုံးွာ�ာ�
ဝေတ်ွ အာ�လိုုံ�က် တ်ရုံးုတ််န်ယ််စီပ််များှာရှိုတ့်� စီစီ်ဝေရှိာင််
စီခံန််�က်ုု ထုွက််ဝေ�ပ်�တ်ုများ်�ဝေရှိာင််လိုာခံ့�ကြားက်ရပ်ါတ်ယ််။ 
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တ်ုုက််ပ်ွ့ဝေတ်ွကြားက်ာ�များှာ စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�အတ်ွက်် အလိုုပ််လိုုပ််ရတ်ာ အရများ်�ခံက််ခံ့ပ်ါတ်ယ််။  
တ်ုုက််ပ်ွ့ခံဏာ ပြီးင်ုများ်�ွာ�ရင်် အုများ်န့်� စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််�ကြားက်ာ� �ွာ�လိုုုက််လိုာလိုုုက််န့်� ရ�ဝေလိုာက််
အုများ်�ပ်န််ပြီးပ်ီ� အလိုုပ််လိုုပ််ရတ်ယ််။ ၂၀၁၆ ခံုနိုှစီ်တ်ွင်် က်ွန််များတ်ု�ရုံးွာ အပ်ါအ�င်် xxxxx ပြီးများု�၊ xxx 
ဝေက်ျ�ရွာတ်စီ်ဝေလိုျာက််များှာ တ်ုုက််ပ်ွ့ဝေတ်ွ �ပ်န််ပြီးပ်ီ� �ပ်င််�ထုန််လိုာတ်ာဝေကြားက်ာင််� တ်စီ်ခံါ�ပ်န််ထုွက်် 
ဝေ�ပ်�တ်ုများ်�ဝေရှိာင််ကြားက်ရတ်ယ််။ က်ွန််များတ်ု� များု�ာ�စီုလိုည်း်� ေုုင််ဝေက်ာင််�စီစီ်ဝေရှိာင််စီခံန််�များှာပ့်    
�ပ်န််ခံုုလိုုံ ဝေန်ထုုုင််ခံ့�ကြားက်တ်ာ ေီဝေန်�အထုု�ေစီ်ပ်ါတ်ယ််။ 

၂၀၁၇ ခံုနိုှစီ်၊ များတ််လို ၃၀ ရက််ဝေန်� များှာ က်ွန််များက် ရွာန်ာ� ဝေဘာလိုုံ�က်ွင််�ဝေဘ�များှာ �များှ�ပ််ထုာ�တ့်� 
ဝေ�များ�များှ�ပ််များုုင််�က်ုု န်င််�များုတ်ာဝေကြားက်ာင််� ည်းာဘက််ဝေ�ခံဝေထုာက််များှာ ကြုံက်ီ�များာ�တ့်� ထုုခံုုက််ေဏာ်ရာ ရရှို
ခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များများုုင််�န်င််�များုပြီးပ်ီ� များုုင််�ထုဝေပ်ါက််က်ွ့ခံျုန််များှာ န်ာ�လိုည်း်�များကြားက်ာ�ရဝေတ်ာ�ဘူ�။ များျက််စီု
လိုည်း်�ဘာများှ များ�များင််ရ�ေစီ်ပြီးပ်ီ� အရများ်��များ်�န်ည်း်�ခံ့�ရတ်ယ််။ ေဏာ်ရာရဝေတ်ာ� က်ွန််များများှာ ဝေဆို�က်ု
က်ု�ေု� ဝေင်ွဝေကြားက်�ကြားက်ပ််တ်ည်း်�ခံက််ခံ့ခံ့�တ်ယ််။ က်ွန််များရ့� ဝေ�ခံဝေထုာက််က်ုု �ေတ််ရဝေတ်ာ�များလိုာ�
ဆိုုုပြီးပ်ီ� အရများ်�စီုု�ရုများ်များုခံ့�တ်ယ််။ ဝေန်�စီဉ်် စီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�န့်� က်ွန််များရ့� ဝေဆို�က်ု�စီရုတ််အတ်ွက််
ဝေေ�အတ်ွင််��ွာ�လိုာလိုုပ််က်ုုင်် အလိုုပ််လိုုပ််ေု�က်လိုည်း်� အရများ်�ပ့် ခံက််ခံ့တ်ယ််။ အ့ေီက်ာလို
အဝေတ်ာအတ်ွင််� က်ွန််များတ်ု� ဝေေ�များှာ နိုုုင််င်ံဝေရ�၊ စီစီ်ဝေရ�အဝေ�ခံအဝေန်ဝေတ်ွ တ်င််�များာများုဝေကြားက်ာင််� 
တ်ရုံးုတ််�ပ်ည်း်ဘက်် �င််ရင််ဝေန်ထုုုင််ခံွင််� လိုက််များှတ််ဝေတ်ွရှိုများှ�ာ �ွာ�လိုာဝေန်ထုုုင််ခံွင််�ရတ်ယ််။ 
ေါဝေကြားက်ာင််� တ်ရုံးုတ််�ပ်ည်း်ဘက််က်ုု �ွာ�ပြီးပ်ီ� အလိုုပ််လိုုပ််ေု�န့်� အဝေရာင််�အ�ယ််လိုုပ််ေု�လိုည်း်�
ခံက််ခံ့တ့်� အခံျုန််�ေစီ်တ်ယ််။ 

ရွာတ်ွင််� က်ွန််များတ်ု� တ်စီ်နိုုုင််တ်စီ်ပ်ုုင်် စီုုက််ထုာ�တ့်� �ီ�နိုှံန့်� ဟာင််��ီ�ဟာင််�ရွက််ဝေတ်ွက်ုုလိုည်း်� 
စီစီ်တ်ပ််က် ေျက််ဆိုီ�ဝေပ်�လိုုုက််တ်ာဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များတ်ု� ဘာများှ �ပ်န််များရနိုုုင််ဝေတ်ာ�ဘူ�။ က်ွန််များ
ဝေဆို�က်ု�နိုုုင််ေု�အတ်ွက်် စီစီ်တ်ပ််က် ခံွင််��ပ်�ခံျက််ဝေတ်ာင််�ပြီးပ်ီ�များှ �ွာ�လိုာလိုု�ရတ်ယ််။      
ဝေဆို�က်ု�ဝေန်ခံျုန််များှာ က်ွန််များအရများ်�စီုတ််အာ�င်ယ််တ်ယ််။ က်ွန််များက်ဝေလို�ဝေတ်ွက်လိုည်း်� 
င်ယ််ဝေ��ဝေတ်ာ� စီုု�ရုများ်ပ်ူပ်န််များုဝေတ်ွန့်� �ေတ််�န််�ခံ့�ရတ်ယ််။ က်ွန််များဝေ�ခံဝေထုာက််ထု့က် များုုင််�စီ
ဝေတ်ွက်ုုဝေတ်ာ� ထုုတ််လိုုုက််နိုုုင််ခံ့�တ်ယ််။ ဘုရာ�ဝေက်ျ�ဇူးူ�ဝေတ်ာ်ဝေကြားက်ာင််� က်ွန််များဝေ�ခံဝေထုာက််
�ေတ််စီရာ များလိုုုဝေတ်ာ�ပ်ါဘူ�။

က်ွန််များဝေ�ခံဝေထုာက််များုုင််�ထုုေဏာ်ရာရလိုု� က်ွန််များအရများ်�ရှိက််ခံ့�တ်ယ််။ ပ်တ််�န််�က်ျင််က်လိုည်း်�
က်ွန််များခံုလိုုု�ေစီ်�ွာ�တ့်�ခံျုန်် က်ွန််များက်ုု ကြားက်ည်း်�တ့်�အကြားက်ည်း်�၊ အဝေ�ပ်ာအဆိုုုဝေတ်ွက် က်ွန််များ          
က်ံများဝေက်ာင််�လိုု� ခံုလိုုု�ေစီ်�ွာ�တ်ာဆိုုုပြီးပ်ီ� ဝေ�ပ်ာကြားက်တ်ယ််။ �ု�ဝေပ်များ့� က်ွန််များစီုတ််ထုုခံုုက််
အာ�င်ယ််ဝေန်ခံျုန်် ရှိင််�န််လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူအများျု���များီ�များျာ�န့်� ဝေတ်ွ�ဆိုုံခံွင််�ရခံ့�တ်ယ််။ �ူတ်ု�န့်�
ဝေတ်ွ�ဆိုုံခံျုန််များှာ က်ွန််များရ့� ခံံစီာ�ခံျက််ဝေတ်ွက်ုု ရင််ေွင််�ဝေ�ပ်ာ�ပ်နိုုုင််ခံ့��လိုုု အ�ခံာ�ရှိင််�န််
လိုွတ််ဝေ�များာက််�ူ အများျု���များီ�များျာ�ရ့� အဝေတ်ွ�အကြုံက်ံ�ဝေတ်ွက်ုုလိုည်း်� �ုလိုာရဝေတ်ာ� က်ွန််များ
တ်စီ်ဝေယ်ာက််တ်ည်း်�ခံုလိုုု ခံံစီာ�ဝေန်ရတ်ာ များဟာုတ််ဘူ�ဆိုုုတ်ာက်ုု �ုလိုာခံ့�ရတ်ယ််။ ေါဝေကြားက်ာင််�
က်ွန််များဘ�က်ုု �ပ်န််တ်ည်း်ဝေဆိုာက််နိုုုင််ေု�အာ� �ပ်န််ရှိုလိုာတ်ယ််။ 

က်ွန််များခံုလိုုု ဝေ�ခံဝေထုာက််ေဏာ်ရာရ�ွာ�တ်ာဝေကြားက်ာင််� အရင််က်လိုုု အလိုုပ််ဝေတ်ွ များလိုုပ််နိုုုင််
ဝေတ်ာ�ပ့် များု�ာ�စီုစီာ��တ််ဝေန်ဝေရ�အတ်ွက်် က်ွန််များအများျု���ာ�တ်စီ်ဝေယ်ာက််တ်ည်း်� ကြုံက်ု��စီာ�    
ရုံးုန််က်န််ရှိာဝေေွရ�လိုုု က်ွန််များက်ုုလိုည်း်� �ပ်�စီုရရှိာတ်ယ််။ က်ွန််များလိုည်း်� က်ွန််များလိုုပ််နိုုုင််များ့� 
အလိုုပ််အက်ုုင််အခံွင််�အလိုများ်�များျု�� ရရှိုခံ့�များယ််ဆိုုုရင်် လိုုပ််ခံျင််တ်ယ််။ တ်ဘက််တ်လိုများ်�က်ဝေန်
များု�ာ�စီုက်ုု ပ်ံ�ပ်ုု�ခံျင််တ်ယ််။ ေါဝေပ်များ့� က်ွန််များများှာ အရင််�အနိုှီ� များတ်ည်း်ဝေင်ွ များတ်တ််နိုုုင််�လိုုု 
အ�က််ဝေများွ��များ်�ဝေက်ျာင််� န်ည်း်�ပ်ည်းာဝေတ်ွ လိုုုအပ််ပ်ါတ်ယ််။ က်ွန််များက် အုများ်များှာဝေန်ရင််�
ဝေ��ဆိုုုင််ဝေရာင််�ခံျင််ပ်ါတ်ယ််။ 

“က်ွန််မတွိ� ဘောတွာင်း်ဘော�်ဘောဒ�ဘောတွွဟာာ အပြီးမ့တွမ်� တွိုက််�ွ့ဘောတွွခြ�စ်တွ့� န်ယူ်ဘောခြမ

ဘောဒ�ခြ�စ်တွာဘော�က်ာင်း်� မိ�င်း်�ရှူင်း်�လင်း်�ဘော��န့်� ဘောခြမခြမု��်မိ�င်း်�န့်� �တွ်�က််တွ့�အခြမင်း်

�ွင်း်�မ�ဘောတွွ လိုအ�်ဘောန်�ါတွယူ်။ ခြ�ည််�ူလူထိုဘောတွွ ဘောန်ထိိုင်း်တွ့� ဘောက်ိ��ွာဘောဒ� 

�တွ်ဝန််�က်ိင်း် ဘောခြမခြမု��်မိ�င်း်�မဘောထိာင်း်�န််န့်� ဘောထိာင်း်ထိာ��ါက် ဘောခြမခြမု��်မိ�င်း်�  

ဘောတွွက်ို ခြ�န််လည််ရှူင်း်�လင်း်�ဘော���ိ�အတွွက်် �က််�ိုင်း်�ာ ခြမန််မာစစ်တွ�်န့်� 

လက််န်က််က်ိုင်း်တွ�်�ွ့�အာ�လုံ�က်ိုဘောတွာင်း်��ိုခံိင်း်�ါ�ည််။”
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ဝေန်ာက််ပြီးပ်ီ�တ်ုုက််ပ်ွ့�ေစီ်ရာန်ယ််ဝေ�များဝေတ်ွများှာ ဝေ�များ�များှ�ပ််များုုင််�ဝေထုာင််ထုာ�ပ်ါက်လိုည်း်� �တ်ုဝေပ်�
�ခံင််�ဝေတ်ွလိုုပ််ေု�လိုုုအပ််ပ်ါတ်ယ််။ �ပ်ည်း်�ူလိုူထုု ထုုခံုုက််များုများ�ေစီ်ဝေအာင််လိုုပ််ေု�အစီုု�ရများှာ
တ်ာ�န််ရှိုတ်ယ််။ 

“ခြ�ည််�ူလူထိုက်ို အ�က်မ်��က််ဘောန်တွ့� ခြမန််မာအာဏ်ာ�ိမ်�စစ်တွ�်က်ို 

လက််န်က််ဘော�ာင်း်�ခံိဘော��ခြခံင်း်���်တွန််�ဘောအာင်း် ဝိုင်း်�ဝန််�က်ူည်းဘော��က်�ိ�အတွွက််

နှာိုင်း်င်းံတွက်ာအ�ိုင်း်�အဝိုင်း်�က်ိုဘောတွာင်း်��ိုခံိင်း်�ါတွယူ်။ ခြမန််မာအာဏ်ာ�ိမ်� 

စစ်တွ�်�့� အ�က်မ်��က််မ�န့်� စစ်�ွ့ဘောတွွ�ိုအာ�ဘောက်ာင်း်�လာဘောစ�ိ� �ံ��ို�ဘော��ဘောန်တွ့� 

နှာိုင်း်င်းံတွက်ာ �င်း်�နှာား�ခြမု��်နှာာံမ�ဘောတွွက်ိုလည််� �ိတွ်�င်း်တွာ��း�ထိာ� ဘော���က်�ါလိ�

ဘောတွာင်း်��ိုခံိင်း်�ါတွယူ်။”

&SifoefvGwfajrmufol 
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က်ွန််မတွိ� အ��်�ာ�ခြ�ည််�ူလူထိုဘောတွွ ဘောန်ထိိုင်း်တွ့� ဘောက်ိ��ွာ
ဘောဒ�တွွင်း်�မာာ စစ်တွ�်မာတွ�်ခံိတွာမိိ��၊ လက််န်က််အခြ�ည််�န့်� 
ခြ�ည််�ူဘောတွွရှူိတွ့� ဘောန်�ာဘောတွွမာာ ဝင်း်ဘော�ာက််ဘောန်ထိိုင်း်တွာမိိ��

ဘောတွွက်ို က်ွန််မတွိ� မလိုလာ��ါ�ူ�။ အခြမန််�ုံ�ထိွက််�ွာ�ဘောစ
လို�ါတွယူ်။ 

တွိုက််�ွ့လည််� မခြ�စ်ဘောစခံိင်း်�ါ�ူ�။
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က်ွန််မတွိ�လို ရှူင်း်�န််လွတွ်ဘောခြမာက််လာ�ူမိာ�က်ို ဘော���ယူ်မ
ထိာ��့ �ူတွိ��ဝဘောတွွ ခြ�န််လည််ရှူင်း်�န််��်တွည််လာနှာိုင်း်�ိ�

အတွွက်် က်ူည်း�ံ��ို�ဘော��ဘောစလို�ါတွယူ်။ က်ွန််မတွိ� 
ကြီးက်ံ�ဘောတွွ�ခံံစာ�ခံ့��တွ့� ခြ�စ်��်မိိ�� အခြခံာ��ယူ်
�ူက်ိုမာ မခံံစာ�ဘောစခံိင်း်ဘောတွာ��ါ�ူ�။ ဒါဘော�က်ာင်း်� 

အမာန််တွ�ာ�နှာာင်း်� တွ�ာ�မှတွမ��ရှူိ�ိ�အတွွက််၊ က်ိူ�လွန််�ူ
ဘောတွွက်ို အခြ�စ်ဘော��အဘော��ယူူမ�မိာ�ဘော�ာင်း်�ွက််�က်�န်် 

တွိုက််တွွန််�ခံိင်း်�ါတွယူ်။

စစ်�ွ့ခြ�စ်�င်း် စစ်တွ�်က် အ��်�ာ�ဘောတွွ 
ခြ�ည််�ူလူထိုဘောတွွက်ို �စ်မာတွ်ထိာ�ပြီး�း� 
�ူတွိ�ကြီးက်ိ�က််�လိုမတွ�ာ��မ်��း�၊ 
ည်ုင်း်��န််�နှာာိ�်စက််မ�ဘောတွွ လု�်တွာက်ို 

တွာ��း�က်ာက်ွယူ်ဘော���ိ� 
နှာိုင်း်င်းံ��့��က််�ိုင်း်�ာ 

အစို��အု�်ခံိ��်�ူဘောတွွက်ို 
ဘောတွာင်း်��ိုခံိင်း်�ါတွယူ်။
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“နှာိုင်း်င်းံပြီးင်းိမ်�ခံိမ်��ွာ�တွ့� အခံိိန််က်ိ�င်း် လ့အခံွင်း်�အဘော�� 
ခံိိ��ဘော�ာက််ခံံခံ့���ူဘောတွွက်ို ဘောမ�မထိာ�ဘောစခံိင်း်�ူ�။  
ရှူင်း်�န််လွတွ်ဘောခြမာက််လာ�ူဘောတွွက်ို စိတွ်ဒဏ််�ာ      

က်ုစာ�ဘော��ခြခံင်း်�၊ အ�က််ဘောမွ�ဝမ်�ဘောက်ိာင်း်��ည်ာဘောတွွ 
�င်း်ဘော��ခြခံင်း်�၊ ခြ�န််လည််က်ုစာ�မ�မိာ�က်ို လု�်ဘော��ခြခံင်း်�

ဘောတွွက်ို �ံ��ို�ဘော��ဘောစလို�ါတွယူ်။ 

က်ိူ�လွန််�ူဘောတွွလည််� က်ိုယူ်�အခြ�စ်ဘောတွွ
ဝန််ခံံပြီး�း�၊ �ူတွိ�န့်� ထိိုက််�င်း်�တွ့� ခြ�စ်ဒဏ််က်ို 

ခံံယူူခံိုင်း်�ဘောစခံိင်း်တွယူ်။”

ည်ုင်း်��န််�နှာာိ�်စက််မ�ဘော�က်ာင်း်� လူတွစ်ဉ်းး�   
တွစ်ဘောယူာက််�့� �ဝက်ို အ�က််�ာ 

ရှူင်း်ဘောန်ဘော�ာ်လည််� �ဝတွခံုလုံ��ုံ�ရှူံ��ွာ�
ဘောစနှာိုင်း်တွယူ်။ 

ဒးလို မတွ�ာ�ခြ��က်ိင်း်�မ�ဘောတွွက်ို လုံ�ဝခံွင်း်�ခြ��မထိာ��င်း်� 
�ါ�ူ�။ ခြမန််မာနုိှာင််းငံ်းအတွွင််း�မာာ�ုိ��ွာ�တ့ွ� လ့အခွံင််း�အဘော�� 
ခံိိ��ဘော�ာက််မ�ဘောတွွက်ိုအဘော��ယူူဘော�ာင်း်�ွက််နှာိုင်း်�ိ�အတွွက်် 
နှာိုင်း်င်းံတွက်ာအ�ိုင်း်�အဝိုင်း်�မာလည််� ဝိုင်း်�ဝန််��ံ��ို�က်ူည်း

ဘော���က်�ိ� က်ွန််မအဘောန်န့်� ဘောတွာင်း်��ိုခံိင်း်�ါတွယူ်။
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မတွ�ာ�လု�်တွ့��ူတွွက်ို ဘော�က်ာက််ဘောန်လိ� 
မ��ူ�။ အမာန််တွ�ာ�က်ို ဘော�ာ်ထိုတွ်�

မယူ်။ အမာန််ဘောခြ�ာ��င်း် က်ွန််မက် တွ�ာ�
မှတွမ�အတွွက်် ဘော��မာာလည််� 

မဘော�က်ာက််ဘောတွာ��ူ�။ 
မတွ�ာ�မ�ဘောတွွ ခံံစာ�လာ�တွာ နှာာစ်ဘော�ါင်း်�မိာ�

လွန််�လာပြီး�း။ ဒးတွကြီးက်ိမ်ဘောတွာ� လုံ�ဝ�ုံ�ရှူံ��ွာ�လိ� 
မခြ�စ်�ူ�။ အဘော�ာက််စးတွိုင်း်� အမာန််တွ�ာ�

အတွွက်် ထိုတွ်ဘော�ာ်�ိ�လိုအ�်တွယူ်။ ဘော����်
စ�ာရှူိ�င်း်လ့ဘော����်�မာာ�့။

က်ွန််မ�့� �ဝတွစ်ဘောလိာက််လုံ� င်းယူ်စဉ်း်က်ဘောလ��ဝက်တွည််�က်
အခံုအခံိိန််ထိိ စစ်�ွ့�ဋိိ�က်ခဘောတွွ �က်ာ�မာာ လ့အခံွင်း်�အဘော��          

ခံိိ��ဘော�ာက််မ�ဘောတွွ အကြီးက်ိမ်ကြီးက်ိမ် ကြီးက်ံ�ဘောတွွ�ခံံစာ�ခံ့�ဘော�မ့�လည််�တွ�ာ�
မှတွမ�က်ို တွစ်ကြီးက်ိမ်တွစ်ခံါမှ�င်း် မ�ရှူိခံ့��ူ��ါ။ က်ိူ�လွန််�ူမိာ�

အာ� အခြ�စ်ဘော�� အဘော��ယူူဘော��ခြခံင်း်�မိိ��လည််� တွစ်ခံါမာ  
မဘောတွွ��ူ��ါ။ 

က်ိူ�လွန််�ူမိာ�က်ို အခြ�စ်ဘော��မ�မာ က်င်း်�လွတွ်ခံွင်း်�၊ လွတွ်ပြီးင်းိမ်�
ခံိမ်��ာခံွင်း်� ဘော��ထိာ��က်တွာက်ိုဘောတွွ��တွယူ်။ ဒးလိုက်င်း်�လွတွ်ခံွင်း်�ဘော��
ထိာ�ခြခံင်း်�အာ�ခြ�င်း်� ထိ�်မံက်ိူ�လွန််�ိ� အာ�ဘော��ဘောန်တွာန့်� တွူ�ါတွယူ်။ 
ဒါဘော�က်ာင်း်�က်ိူ�လွန််�ူဘောတွွက်ို ထိိထိိဘော�ာက််ဘော�ာက်် အဘော��ယူူမ�ဘောတွွ 

လု�်ခံိုင်း်�ဘောစခံိင်း်�ါတွယူ်။ 
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လ့အခံွင်း်�အဘော��ခံိိ��ဘော�ာက််က်ိူ�လွန််�ူဘောတွွက်ို
အဘော��မယူူ�့ က်င်း်�လွတွ်ခံွင်း်�ဘော��ထိာ�ခြခံင်း်�ဟာာ 

လ့အခံွင်း်�အဘော�� ဘောန်ာက််ထိ�်ခံိိ��ဘော�ာက််�ိ�အတွွက်် 
လမ်��ွင်း်�ဘော��ထိာ�တွာန့်� တွူ�ါတွယူ်။ ဒါဘော�က်ာင်း်�

လ့အခံွင်း်�အဘော��ခံိိ��ဘော�ာက််မ�ဘောတွွက်ို ��်တွန််�နှာိုင်း်�ိ� 
တွာဝန််ယူူ ဘောခြ�ရှူင်း်�ဘော�ာင်း်�ွက််မ� လု�်ဘော���ိ� 

�က််�ိုင်း်�ာ အစို��န့်� နှာိုင်း်င်းံတွက်ာအ�ိုင်း်�အဝိုင်း်�က်ို
လည််�ဘောတွာင်း်��ိုခံိင်း်�ါတွယူ်။

ucsiftrsKd;orD;tpnf;t&kH; (xdkif;EkdifiH) \

tBuHjyKcsufrsm; 
(၁) အန်ာဂျာတွ် �က််ဒ�ယူ်ဒးမိုက်ဘော�စးနှာိုင်း်င်းံဘောတွာ် တွည််ဘော�ာက််ဘော��၏ 

အတွွင်း်က်ူ�ဘောခြ�ာင်း်�ဘော��နှာာင်း်� တွ�ာ�မှတွမ��ိုင်း်�ာ လု�်င်းန််�စဉ်း်တွွင်း် 
လ့အခံွင်း်�အဘော��ခံိိ��ဘော�ာက််မ�မာ လွတွ်ဘောခြမာက််လာဘော�ာ အမိိ���မး�
မိာ�၏ အ�ံက်ို အထိူ�အဘောလ�ဘော�� ဘော�ာင်း်�ွက််ဘော���န််။

(၂)  ဤက့်�ိ�ဘော�ာ လ့အခံွင်း်�အဘော��ခံိိ��ဘော�ာက််မ�မိာ� ထိ�်မံမခြ�စ်�ွါ�
�န်် က်ိူ�လွန််�ူမိာ�အာ� တွ�ာ�ဉ�ဘောဒအ� အခြ�စ်ဘော��၊ 
အဘော��ယူူဘော�ာင်း်�ွက််ဘော���န််။ 

(၃) �တွ်ဝန််�က်ိင်း်မာ ရှူင်း်�န််လွတွ်ဘောခြမာက််�ူမိာ�အာ� အထိင်း်အခြမင်း်
ဘော��၊ ခံွ့ခြခံာ��က််ခံံခြခံင်း်�မိာ� မခြ���့ ထိို�ူမိာ�အာ� ဝိုင်း်�ဝန််�က်ူည်း 
�ံ��ို�ဘော��ခြခံင်း်�အာ�ခြ�င်း်� စိတွ်�ိုင်း်��ိုင်း်�ာ ခြမုင်း်�တွင်း်ဘော���န််။

(၄)  နှာိုင်း်င်းံတွက်ာ အလာူရှူင်း်အ�ွ့�အစည််�မိာ�မာ အရှူင်း်�န််လွတွ်ဘောခြမာက််
�ူမိာ�၏ �ဝ �ည််ရှူည််တွည််တွံ� ��်တွည််န်ိုင်း်�ည််� လု�်င်းန််�မိာ� 
နှာာင်း်� အ�က််ဘောမွ�ဝမ်�ဘောက်ိာင်း်��ည်ာမိာ�က်ို က်ူည်း�ံ��ို�ဘော���န််။

(၅)  မိမိတွိ�အဘောန်ခြ�င်း်� ဤက့်��ိ�ဘော�ာ အခံိိန််က်ာလ�က်ာရှူည််စွာ          
စိတွ်�ိုင်း်�နှာာင်း်� ရုု�်�ိုင်း်��ိုင်း်�ာ ထိိခံိုက််န်ာက်ိင်း်မ�မိာ�က်ို ခြ�စ်ဘောစဘော�ာ 
နှာိုင်း်င်းံတွက်ာစစ်�ာဇဝတွ်မ� က်ိူ�လွန််�ူမိာ�အာ� �က််မလိုက််
လွတွ်လ�်ဘော�ာ စုံစမ်�စစ်ဘော��မ� နှာာင်း်� အဘော��ယူူဘော�ာင်း်�ွက််       
ဘော���န််။
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